TOM XXVIII 2(108) 2021 R. KWARTALNIK ISSN 1232-857X

FARMACJA

REGIONU POENOCNO-WSCHODNIEGO

BIULETUN INFORMACYJNY
OKREGOWEJ 1ZBY APTEKARSKIEJ
W BIALYMSTOKU

BIALYSTOK + ELK =+ LEOMZA -« SUWALKI




PKWiU 22.13.10-00.29 ISSN 1232-857X

Na okladce: Wtasciwosci konopi byly znane juz w czasach starozytnych.
Roslina ta od zarania dziejow stosowana jest jako panaceum na wiele
dolegliwosci.

Farmacja Regionu Polnocno-Wschodniego
Biuletyn Informacyjny Izby Aptekarskiej w Bialymstoku

Komitet Redakcyjny:
Dorota Bielonko, Agnieszka Kita, Jarostaw Mateuszuk (redaktor prowadzacy),
Elzbieta Rutkowska, Tomasz Sawicki, Michat Tomczyk.

Przygotowanie do druku: Elzbieta Jarmoc - Biuro 0IA Biatystok

Wydawca:

Okregowa Izha Aptekarska w Bialymstoku
15-435 Bialystok, ul. Ludwika Zamenhofa 27
tel./fax 085-732-52-75, tel. 085-740-60-72

www. oiab.com. pl e-mail: biuro@oiab.com.pl
Nr konta bankowego: 16 1020 1332 0000 1102 0232 6403

Wojewodzki Inspektorat Farmaceutyczny w Bialymstoku
15-110 Biatystok, ul. Kombatantow 4
tel.085-66-23-726, 085-66-23-736, e-mail: wif.bialystok@wp.pl

Zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679
z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0séb fizycznych w zwiazku
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE, (og6lne rozporzadzenie
o ochronie danych osobowych), zwane powszechnie RODO informujemy, ze:
Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest
Okreggowa Izba Aptekarska w Biatymstoku, ul. Zamenhofa 27; 15-435 Biatystok
° Pani/Pana dane osobowe przetwarzane beda w celu realizacji przepisow prawa.
. Posiada Pani/Pan prawo dostepu do tresci swoich danych oraz do ich poprawiania.

Podanie danych osobowych zawartych w Biuletynie Okrggowej Izby Aptekarskiej w Biatymstoku
jest dobrowolne.

Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za tres¢ reklam umieszczonych w biuletynie.



2/2021 FARMACJA REGIONU POLNOCNO-WSCHODNIEGO 1

Poezje w nr 2/108 Biuletynu

W niniejszym numerze Biuletynu po raz pierwszy prezentujemy wiersze
dr n. farm. Anny Puscion-Jakubik. Pochodzg one z tomiku ,Moje
wedrowanie”, wydanego juz w 2006 roku w Sokotowie Podlaskim — z poczatku
dziatalnosci literackiej. Dodatkowo, Biuletyn wzbogaca zdjecia autorstwa
rowniez dr n. farm. Anny Puscion-Jakubik.

Dr n. farm. Anna Pus$cion-Jakubik urodzita si¢ 27 lutego 1987 r. w
Ostrowi Mazowieckiej. Juz podczas nauki w gimnazjum i liceum brata udziat w
konkursach literackich m.in. Pioro szuka talentu — podczas ktorego kilkukrotnie
zostata nagrodzona. Nalezata réwniez do grupy poetyckiej IWA.

Studiowata farmacj¢ na Wydziale Farmaceutycznym z Oddziatem
Medycyny Laboratoryjnej Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku. Jako
studentka nalezata m.in. do Mtlodej Farmacji (byta sekretarzem), Studenckiej
Agencji Fotograficzno-Filmowej (byta prezesem), Katolickiego Stowarzyszenia
Mtodziezy (byta w strukturach parafialnych i diecezjalnych), realizowata si¢
réwniez w kotach naukowych i w redakcji Mlodego Medyka.

Studia ukonczyta w 2012 roku. Nastepnie rozpoczeta prace w aptece
ogolnodostepnej i jednoczesnie
studia doktoranckie na
Wydziale Farmaceutycznym z
Oddziatem Medycyny
Laboratoryjnej  Uniwersytetu
Medycznego w Biatymstoku w
Zaktadzie Bromatologii. Jej
promotorem byla prof. Maria
H. Borawska, arozprawa
doktorska dotyczyla oceny
jakosci naturalnych miodow
pszczelich  z wykorzystaniem
bliskiej  podczerwieni  na
podstawie wybranych
parametrow
fizykochemicznych 1 analizy
pytkowej — stopien doktora
nauk farmaceutycznych
uzyskala w 2016 roku. Prace
naukowa kontynuuje do dnia
dzisiejszego w  Zakladzie
Bromatologii Uniwersytetu
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Medycznego, pod kierownictwem dr hab. Katarzyny Socha — aktualnie jako
adiunkt badawczo-dydaktyczny. Jest kierownikiem i wspotwykonawca licznych
projektow naukowych, finansowanych ze zrodel zewnetrznych i projektow
statutowych Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku. Popularyzacje nauki
realizuje poprzez wywiady w prasie, radio i telewizji. Ponadto, jest opiekunem V
roku farmacji i cztonkiem zespotu hospitujacego praktyki zawodowe na kierunku
farmacja.

Doswiadczenie zawodowe zdobywala takze jako kierownik hurtowni
farmaceutycznej i farmaceuta w zespole zajmujacym si¢ zywieniem dojelitowym.

W 2019 roku zdata egzamin specjalizacyjny z farmacji aptecznej, a w
2021 roku ukonczyla studia podyplomowe dotyczace marketingu na rynku
farmaceutycznym. Ponadto, od dnia 1 sierpnia 2021 r. realizuje swoje marzenie
zawodowe 1 petni funkcje kierownika wiasnej apteki.

Jest autorka jednego patentu oraz licznych doniesien konferencyjnych
(ponad 100) i publikacji naukowych, dotyczacych m.in. jako$ci zywnosci i
suplementéw diety. Ponadto, jest promotorem i opiekunem blisko trzydziestu
prac magisterskich, promotorem pomocniczym dwoch doktoratow. Swoje
kompetencje podnosi poprzez udziat w r6znego rodzaju szkoleniach.

Jest skarbnikiem Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego — Oddziat
w Biatymstoku oraz nalezy do Polskiego Towarzystwa Nauk Zywieniowych —
Oddziat w Biatymstoku.

Prywatnie jest zona i mama 3-letniego synka. Jej hobby to podrdze,
poezja, fotografia, wolontariat i wszystko, co jest zwigzane z farmacja.

Anna Puscion-Jakubik
Opieki smak

zapach migty z receptury
przyniesiony szeptem

unosi $wieze spojrzenie

na opieke nad zagubionym

sity wzmocnione

wiedza wzniesiona

Radosne oczekiwanie czas zaczaé
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Slowo od Prezesa

Kolezanki i Koledzy,

za nami s3 juz ,pierwsze miesigce” obowigzywania Ustawy o Zawodzie
Farmaceuty. W tym czasie pojawily si¢ pierwsze pytania i watpliwosci dotyczace
niektorych kwestii, ktore wniosta ustawa, m.in. opieki farmaceutycznej,
pokazujac duze zainteresowanie ze strony farmaceutow, $wiadczeniem takiej
ustugi. Wdrozenie efektywnego systemu opieki farmaceutycznej wymaga jednak
szeregu zmian prawnych (wprowadzenia stosownych rozporzadzen i innych
aktow wykonawczych), pozwalajacych na prowadzenie dokumentacji w formie
elektronicznej, ktora tworzona przez farmaceute stanie si¢ cze$cig calej
dokumentacji medycznej pacjenta. To tez powinno zapewni¢ przeplyw informacji
pomigdzy farmaceuta, a lekarzem, jak tez umozliwi¢ rozliczanie samej ushugi
(ktora to bezdyskusyjnie powinna by¢ platng ustugg, finansowang ze $rodkow
publicznych). Zgodnie z zapewnieniami Ministerstwa Zdrowia prace legislacyjne
nad wprowadzeniem pilotazu ustug $wiadczonych w ramach opieki
farmaceutycznej (m.in. Przegladu Lekowego) juz trwaja. W oczekiwaniu na
wyniki tych prac zachgecam do zapoznania si¢ z treécig raportu dotyczacego
opieki farmaceutycznej — kompleksowej analizy procesu wdrozenia
przygotowanego przez Zespol ds. opieki farmaceutycznej powotanego przez
Ministra Zdrowia. Raport jest dostgpny do pobrania pod adresem
https://www.gov.pl/web/zdrowie/opieka-farmaceutyczna---raport.

Temat dyzurow aptek w porze nocnej oraz w dni $wigteczne i wolne od
pracy oraz zwigzane z tym problemy przewijaja si¢ nieustannie. W dniu 30
czerwca, po wielu latach oczekiwania i prowadzonych, przez Samorzad rozmow
z Ministerstwem Zdrowia pojawila si¢ szansa na zmian¢ - do konsultacji
publicznych zostat skierowany projekt nowelizacji ustawy refundacyjnej oraz
innych ustaw, ktory to zawiera propozycj¢ zmian w zakresie przepisow
dotyczacych dyzurow aptek. Projekt zaktada odejscie od obowiazku pelnienia
dyzuréw, przedktadajac, w pierwszej kolejnosci, dobrowolno$é i cheé¢ ich
petnienia za stosownym wynagrodzeniem, ktore powinno zrekompensowac niska
optacalnos¢ ekonomiczng samych dyzurow. Konsultacje beda trwaly do dnia 31
sierpnia 2021 r., po tym terminie powinien pojawi¢ si¢ ostateczny projekt zmian
w ustawie refundacyjnej, o ktorych bedziemy informowaé w kolejnych
wydaniach Biuletynu.
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Czerwiec przyniost nam — farmaceutom jeszcze jedng zmiang — biorgc pod uwage
zdobyte przez farmaceutow kwalifikacje, zarowno w zakresie badania
kwalifikacyjnego jak tez wykonywania szczepien ochronnych przeciwko
COVID-19 od dnia 15 czerwca 2021 r. apteki uzyskaty mozliwos¢ przystgpienia
do Narodowego Programu Szczepien poprzez uruchomienie w aptece punktu
szczepien. Apteka chcaca uruchomié taki punkt szczepien w swoim lokalu
powinna mie¢ status aktywny w Rejestrze Aptek, spetnia¢ wymagania okreslone
przez Ministra Zdrowia w rozporzadzeniach w sprawach wykazu pomieszczen
wchodzacych w sktad powierzchni podstawowej i pomocniczej apteki oraz
szczegblowych wymogoéw, jakim powinien odpowiadaé lokal apteki jak tez
przesta¢ stosowny formularz zgloszeniowy do oddzialu NFZ. Nalezy takze
pamietaé, iz do szczepienia kwalifikuje i podaje szczepionke farmaceuta, ktory
posiada uprawnienia do kwalifikacji lub do wykonywania szczepien ochronnych
przeciwko COVID-19. Réwnoczes$nie proces wykonywania szczepien nie moze
utrudniaé¢ prowadzenia podstawowej dziatalnosci apteki (farmaceuta wykonujacy
proces kwalifikacji/szczepienia nie moze w tym samym czasie obstugiwac innych
pacjentow korzystajacych z ustug apteki/wykonywaé¢ innych czynnosci
zwiazanych z prowadzeniem apteki — jezeli taka sytuacja miataby miejsce na czas
wykonywania szczepien apteka powinna zosta¢é zamknigta). Za udzial w
programie S$wiadczeniodawcy (aptece) za wykonanie jednego szczepienia
przeciwko COVID-19 przeprowadzonego w aptece ogoélnodostepnej bedzie
przystugiwato wynagrodzenie w wysokos$ci 61,24 zt. Pozostale informacje jak tez
doktadny opis procedury zgtoszenia znajduje si¢ na stronie Podlaskiego OW NFZ
w  Biatymstoku pod adresem https://www.nfz-bialystok.pl/aktualnosci-
oddzialu/zaproszenie-dla-podmiotow-prowadzacych-apteki-do-udzialu-w-

narodowym-programie-szczepien-ochronnych-przeciwko-wirusowi-sars-cov-2/.

W dniu 19 czerwca 2021 r. odbyt si¢ Zjazd Sprawozdawczy Delegatow
OIA w Bialymstoku — termin zjazdu byl wynikiem nadzwyczajnej sytuacji
zwigzanej z pandemia COVID-19 i wynikajacych z niej ograniczen dotyczacych
m.in. organizacji spotkan, Wyrazam nadzieje, iz kolejne Zjazdy Sprawozdawcze
beda odbywaly si¢ w dotychczas funkcjonujacych ramach czasowych.
Sprawozdanie ze zjazdu znajduje si¢ w biezagcym numerze Biuletynu — zachecam
do lektury.

W przypadku jakichkolwiek pytan pozostaj¢ do dyspozycji wraz cztonkami
Okregowej Rady Aptekarskiej oraz pracownikami Biura Izby.
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Zycze wszystkim, aby okres urlopowy przebiegl spokojnie i bezpiecznie, jak
tez pozwolil na zastuzony i dlugo oczekiwany odpoczynek od codziennych
obowigzkow.

Pozdrawiam serdecznie
Tomasz Sawicki
Prezes ORA w Biatymstoku

Qﬁﬁ?ﬁa‘- “ A4

Fot. Anna Puscion-Jakubik
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Kalendarium prac OIA w Bialymstoku

II kwartat 2021r.
07.04.2021 r.
Udziat Prezesa ORA w posiedzeniu Warminsko-Mazurskiego Wojewodzkiego
Zespotu Zarzadzania Kryzysowego (telekonferencja).
14.04.2021 r.
Udzial Prezesa ORA w posiedzeniu zespotu ds. Aptek przy Naczelnej Izbie
Aptekarskiej (telekonferencja).
20.04.2021
Udziat Wiceprezesa ORA mgr farm. Jarostawa Mateuszuka w posiedzeniu
Prezydium Naczelnej Rady Aptekarskiej (telekonferencja)
21.04.2021 r.
Udziat Prezesa ORA w posiedzeniu Warminsko-Mazurskiego Wojewodzkiego
Zespohu Zarzadzania Kryzysowego (telekonferencja).
22.04.2021 r.
Udziat Prezesa ORA w posiedzeniu zespotu ds. Aptek przy Naczelnej Izbie
Aptekarskiej (telekonferencja).
Udziat Prezesa ORA w posiedzeniu Rady Narodowego Funduszu Zdrowia w
Biatymstoku (telekonferencja).
27.04.2021 r.
Posiedzenie Okregowej Rady Aptekarskiej w Bialymstoku (sprawozdanie w
Biuletynie), telekonferencja.
11.05.2021 r.
Posiedzenie Okregowej Rady Aptekarskiej w Bialymstoku (sprawozdanie w
Biuletynie), telekonferencja.
19.05.2021 r.
Udzial Prezesa ORA oraz Wiceprezesa (cztonka NRA) — mgr farm. Jarostawa
Adama Mateuszuka w  posiedzeniu  Naczelnej Rady  Aptekarskiej
(telekonferencja).
25.05.2021 r.
Posiedzenie Okrggowej Rady Aptekarskiej w Bialymstoku (sprawozdanie w
Biuletynie), telekonferencja.
26.05.2021
Udzial Wiceprezesa ORA mgr farm. Jarostawa Mateuszuka w spotkaniu
cztonkéw Prezydium Naczelnej Rady Aptekarskiej w sprawie szczepien w
aptekach (telekonferencja)
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27.05.2021

Udziat Wiceprezesa ORA mgr farm. Jarostawa Mateuszuka w spotkaniu zespotu
w Ministerstwie Zdrowia w sprawie szczepien w aptekach (telekonferencja)
01.06.2021 r.

Udziat Prezesa ORA w posiedzeniu Warminsko-Mazurskiego Wojewodzkiego
Zespotu Zarzadzania Kryzysowego (telekonferencja).

Posiedzenie Prezydium Okregowej Rady Aptekarskiej w Biatymstoku
(sprawozdanie w Biuletynie), telekonferencja.

09.06.2021 r.

Udzial Prezesa ORA w posiedzeniu Rady Narodowego Funduszu Zdrowia w
Biatymstoku (telekonferencja).

14.06.2021 r.

Posiedzenie Okregowej Rady Aptekarskiej w Biatymstoku (sprawozdanie w
Biuletynie), telekonferencja.

15.06.2021

Udzial Wiceprezesa ORA mgr farm. Jarostawa Mateuszuka w posiedzeniu
Prezydium Naczelnej Rady Aptekarskiej (telekonferencja)

16.06.2021 r.

Udzial Prezesa ORA w posiedzeniu Zarzadu Polskiego Towarzystwa
Farmaceutycznego, oddziatu w Biatymstoku.

19.06.2021 r.

Zjazd Sprawozdawczy Delegatéw OIA w Biatymstoku (sprawozdanie w
Biuletynie).

Posiedzenie Okregowej Rady Aptekarskiej w Bialymstoku (sprawozdanie w
Biuletynie).

22-23.06.2021 r.

Udziat Prezesa ORA w konferencji dotyczacej nauczania opieki farmaceutycznej
w $wietle ustawy o zawodzie farmaceuty.

23.06.2021 r.

Udziat Prezesa ORA oraz Wiceprezesa (cztonka NRA) — mgr farm. Jarostawa
Adama  Mateuszuka w  posiedzeniu  Naczelnej Rady  Aptekarskiej
(telekonferencja).

24.06.2021 r.

Udzial Prezesa ORA w posiedzeniu Rady Narodowego Funduszu Zdrowia w
Bialymstoku (telekonferencja).
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25.06.2021

Udziat Wiceprezesa ORA mgr farm. Jarostawa Mateuszuka w nadzwyczajnym
posiedzeniu Naczelnej Rady Aptekarskiej ( telekonferencja)

29.06.2021 r.

Udziat Prezesa ORA w posiedzeniu Warminsko-Mazurskiego Wojewodzkiego
Zespotu Zarzadzania Kryzysowego (telekonferencja).

Posiedzenie Prezydium Okregowej Rady Aptekarskiej w Biatymstoku
(sprawozdanie w Biuletynie), telekonferencja.

30.06.2021 r.

Udzial Prezesa ORA w Walnym Zebraniu Polskiego Towarzystwa
Farmaceutycznego, oddziatu w Biatymstoku.

W minionym okresie Prezes w imieniu ORA w Biatymstoku opiniowat i
udzielal informacji na wniosek Naczelnej Izby Aptekarskiej w nastepujacych
projektach:

1. Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w sprawie pilotazowego programu
leczenia dzieci i mlodziezy natogowo uzywajacych nowych technologii
cyfrowych oraz ich rodzin;

2. Zarzadzeniu Prezesa NFZ zmieniajacego zarzadzenie w sprawie
okreslenia warunkoéw zawierania i realizacji uméw w rodzaju leczenie
szpitalne w zakresie chemioterapia;

3. Uchwaty Rady Ministrow w sprawie przyjecia dokumentu Plan dla
Chorob Rzadkich;

4. Projekcie ustawy zgloszonej przez RMSP o finansowaniu
spoteczno$ciowym dla przedsiewzig¢ gospodarczych (nr UC76) ;

5. Zarzadzeniu Prezesa NFZ zmieniajacego zarzadzenie w sprawie
okreslenia warunkoéw zawierania i realizacji uméw w rodzaju leczenie
szpitalne w zakresie programy lekowe;

6. Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w sprawie nadawania uprawnien
inspektora ochrony radiologicznej sprawujacej wewnetrzny nadzor nad
przestrzeganiem wymagan ochrony radiologicznej w jednostkach
ochrony zdrowia;

7. Poselskim projekcie ustawy o refundacji lekéw, srodkéw spozywcezych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobow medycznych
oraz niektorych innych ustaw;

8. Ustawy o badaniach klinicznych produktéw leczniczych stosowanych u
ludzi (UC63);



10 2/2021 FARMACJA REGIONU POLNOCNO-WSCHODNIEGO

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w sprawie systemu zarzgdzajacego
trybami obstugi pacjenta w szpitalnym oddziale ratunkowym,;
Rozporzadzeniu Ministra Finansow, Funduszy i Polityki Regionalnej
zmieniajagcego rozporzadzenie w sprawie towarow i ustug, dla ktorych
obniza si¢ stawke podatku od towaréw i ustug, oraz warunkoéw
stosowania stawek obnizonych;

Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w sprawie programu pilotazowego
,,Profilaktyka 40 PLUS”;

Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia zmieniajacego rozporzadzenie w
sprawie okreslenia wykazu §wiadczen opieki zdrowotnej wymagajacych
ustalenia odrgbnego sposobu finansowania;

Ustawy o zmianie ustawy o sposobie ustalania najnizszego
wynagrodzenia zasadniczego niektdrych pracownikow zatrudnionych w
podmiotach leczniczych oraz niektérych innych ustaw;

Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia zmieniajacego rozporzgdzenie w
sprawie szczegotowych wymogow, jakim powinien odpowiadaé lokal
apteki;

Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia zmieniajacego rozporzadzenie w
sprawie metody zapobiegania COVID-19;

Rozporzadzeniu Ministra Finansow, Funduszy i Polityki Regionalnej
zmieniajagcego rozporzadzenie w sprawie szczegotowego zakresu
danych zawartych w deklaracjach podatkowych i w ewidencji w
zakresie podatku od towardw i ustug;

Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w sprawie trybu, sposobu i
warunkow wykonywania zadan przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng na
terenie urzedu obstugujacego ministra wilasciwego do spraw
wewnetrznych oraz jednostek organizacyjnych podlegtych temu
ministrowi 1 przez niego nadzorowanych, na terenie podmiotow
leczniczych tworzonych przez ministra wlasciwego do spraw
wewngtrznych, w stosunku do pracownikow tych jednostek oraz
funkcjonariuszy Policji, Panstwowej Strazy Pozarnej, Strazy Granicznej
i Stuzby Ochrony Panstwa;

Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia zmieniajacego rozporzadzenie w
sprawie leczenia krwig i jej sktadnikami w podmiotach leczniczych
wykonujacych dziatalno$¢ leczniczg w rodzaju stacjonarne i catodobowe
Swiadczenia zdrowotne;
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19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w sprawie trybu, sposobu i
warunkow wykonywania zadan przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng na
terenie obiektow Agencji Bezpieczenstwa Wewngtrznego, Agencji
Wywiadu i Centralnego Biura Antykorupcyjnego oraz w stosunku do
funkcjonariuszy Agencji Bezpieczenstwa Wewnetrznego, Agencji
Wywiadu i Centralnego Biura Antykorupcyjnego;

Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w sprawie okreslenia wysokosci optat
za krew i jej sktadniki w 2022 r.;

Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w nadania statutu Gléwnemu
Inspektoratowi Farmaceutycznemu;

Ustawy o zmianie ustawy o $§wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze §rodkow publicznych oraz niektérych innych ustaw;
Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia zmieniajacego rozporzadzenie w
sprawie kosztow, ktorych wysoko$¢ nie jest zalezna od parametrow
wskazanych w art. 118 ust. 3 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o
$wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkow
publicznych (MZ1182);

Rzadowy projekt ustawy o zmianie ustawy o Agencji Badan
Medycznych oraz niektorych innych ustaw;

Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w sprawie sktadu i sposobu dziatania
komisji orzekajacej o stanie zdrowia farmaceuty;

Rozporzadzeniu Ministra Finanséw o zmianie rozporzadzenia w sprawie
zwolnien z obowigzku prowadzenia ewidencji przy zastosowaniu kas
rejestrujacych;

Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w sprawie wysokos$ci zasadniczego
wynagrodzenia miesi¢gcznego lekarzy i lekarzy dentystow odbywajacych
specjalizacj¢ w ramach rezydentury;

Nowego brzmienia art. 94a wustawy Prawo Farmaceutyczne,
opracowanego przez Ministerstwo Zdrowia;

Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w sprawie wzoru karty zgonu;
Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w sprawie wzoréw karty urodzenia i
karty martwego urodzenia;

Uchwaty Rady Ministréw w sprawie ustanowienia polityki publicznej
pt. ,,Zdrowa przysztos¢. Ramy strategiczne rozwoju systemu ochrony
zdrowia na lata 2021-2027, z perspektywa do 2030 r.”;

Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w sprawie limitu przyj¢¢ na studia na
kierunkach lekarskim i lekarsko-dentystycznym (MZ1195);
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33.

34.

35.

36.

37.

38.

Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia zmieniajacego rozporzadzenie w
sprawiec ogolnych warunkow umoéw o udzielanie $wiadczen opieki
zdrowotnej;

Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia zmieniajgcego rozporzadzenie w
sprawie podziatu kwoty $rodkéw finansowych w 2021 r. stanowiacej
wzrost catkowitego budzetu na refundacjg;

Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia zmieniajacego rozporzadzenie w
sprawie ogdlnych warunkéw uméw o udzielanie $wiadczen opieki
zdrowotnej;

Ustawy o zmianie ustawy o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i
chorob zakaznych u ludzi;

Zarzadzeniu Prezesa NFZ zmieniajacego zarzadzenie w sprawie
okreslenia warunkow zawierania i realizacji umow w rodzaju leczenie
szpitalne w zakresie programy lekowe;

Zarzadzeniu Prezesa NFZ zmieniajacego zarzadzenie w sprawie
okreslenia warunkoéw zawierania i realizacji umoéw w rodzaju leczenie
szpitalne w zakresie chemioterapia;

W imieniu ORA w Biatymstoku
Mgr farm. Tomasz Sawicki - Prezes

Anna Puscion-Jakubik
Wierzysz?
Watpigcym

chce dotknagé Cie
by przejrzec

by poczué

ze jeste$

ustysze¢ twoj glos
by widzie¢

ze jeste$

poczué¢ smak
stodkich stow
dajac nadzieje

kolejny

niewierny Tomasz
Slepy na Twe
milosierdzie
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Z prac Okregowej Rady Aptekarskiej w Bialymstoku

Posiedzenie Okregowej Rady Aptekarskiej - 13.04.2021r.

W zdalnym posiedzeniu Okregowej Rady Aptekarskiej w Biatymstoku
uczestniczyto 14. jej cztonkow.
Okregowa Rada Aptekarska w Bialymstoku wydata uchwaty osobom

ubiegajacym si¢ o petnienie funkcji kierownikéw aptek:

kandydatce na kierownika apteki ogdlnodostepnej w Monkach
przy ul. Tysiaclecia

kandydatce na kierownika apteki ogélnodostepnej w Biatymstoku
przy ul. Dubois

kandydatce na kierownika apteki ogélnodostepnej w Biatymstoku
przy ul. Mieszka I

kandydatowi na kierownika apteki ogo6lnodostepnej w Grajewie
przy ul. Konstytucji 3 Maja

kandydatce na kierownika apteki szpitalnej w Zurominie przy ul.
Szpitalne;j

Okregowa Rada Aptekarska w Bialymstoku jednoglosnie przyznata 25.

osobom prawo wykonywania zawodu farmaceuty.

Posiedzenie Okregowej Rady Aptekarskiej - 27.04.2021r.

W zdalnym posiedzeniu Okrggowej Rady Aptekarskiej w Bialymstoku
uczestniczyto 13 jej cztonkow.

Okregowa Rada Aptekarska w Biatymstoku jednoglto$nie przyznata 3.
osobom prawo wykonywania zawodu farmaceuty, wpisujac je jednoczesnie do
rejestru prowadzonego przez Radg.

Prezes Tomasz Sawicki przedstawil Radzie pismo Urzedu Miasta
Lomza ws. rozktadu godzin pracy aptek ogdlnodostepnych na terenie Lomzy.
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Posiedzenie Okregowej Rady Aptekarskiej - 11.05.2021r.

W zdalnym posiedzeniu Okregowej Rady Aptekarskiej w Biatymstoku
uczestniczyto 10 jej cztonkow.

Okregowa Rada Aptekarska w Biatymstoku jednoglos$nie przyznata
jednej osobie prawo wykonywania zawodu i jednoczesnie wpisata ja do rejestru
farmaceutow prowadzonego przez Radg.

Okregowa Rada Aptekarska w Biatymstoku wydata uchwaly osobom
ubiegajacym si¢ o petnienie funkcji kierownikéw aptek:
e kandydatce na kierownika apteki ogoélnodostepnej w Zambrowie
przy ul. Swictokrzyskiej
e kandydatce na kierownika apteki ogdélnodostepnej w Bialymstoku
przy ul. Witosa

Posiedzenie Okregowej Rady Aptekarskiej - 25.05.2021r.

W zdalnym posiedzeniu Okrggowej Rady Aptekarskiej w Bialymstoku
uczestniczyto 10 jej cztonkow.

Okrggowa Rada Aptekarska w Biatlymstoku jednoglos$nie przyznata
jednej osobie prawo wykonywania zawodu i jednocze$nie wpisata ja do rejestru
farmaceutow prowadzonego przez Radg.

Okregowa Rada Aptekarska w Biatymstoku wydata uchwaly osobom
ubiegajacym si¢ o petnienie funkcji kierownikoéw aptek:
e kandydatce na kierownika apteki og6lnodostepnej w Lapach przy
ul. Cmentarne;j
e kandydatce na kierownika apteki ogolnodostepnej w Drohiczynie
przy ul. Warszawskiej

Okregowa Rada Aptekarska w Biatymstoku wyznaczyta dwumiesigczny
staz uzupetniajacy w aptece w Biatymstoku przy ul. Niedzwiedziej, cztonkow
OIA w Biatymstoku.

Okrgegowa Rada Aptekarska w Bialymstoku postanowita zwotacé
Okregowy Zjazd Sprawozdawczy Delegatow Okregowej Izby Aptekarskiej
w Bialymstoku na dzien 19 czerwca 2021 roku (sobota) o godzinie 15.00 (w I-
ym terminie) i 1530 (w II —im terminie). Miejsce Zjazdu: Centrum
Dydaktyczno-Naukowe Wydziatu Nauk o Zdrowiu, Biatystok, ul. Szpitalna 37.
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Posiedzenie Okregowej Rady Aptekarskiej - 14.06.2021r.

W zdalnym posiedzeniu Okregowej Rady Aptekarskiej w Biatymstoku
uczestniczyto 12. jej cztonkow.

Okregowa Rada Aptekarska w Biatymstoku jednoglos$nie przyznata
jednej osobie prawo wykonywania zawodu i jednoczesnie wpisata ja do rejestru
farmaceutow prowadzonego przez Radg.

Okrggowa Rada Aptekarska w Biatymstoku jednoglosnie wpisata trzy
osoby do rejestru farmaceutow prowadzonego przez Radg.

Okregowa Rada Aptekarska w Biatymstoku wydata uchwaly osobom
ubiegajacym si¢ o petnienie funkcji kierownikow aptek:

e ws. opinii dotyczacej spetnienia warunkow do pehienia funkcji
kierownika apteki ogdlnodostepnej mieszczacej si¢ w Bockach
przy ul. Strazackiej

e ws. opinii dotyczacej spetnienia warunkow do pehienia funkcji
kierownika apteki ogdlnodostepnej mieszczacej si¢ w Stawiskach
przy ul. Plac Wolnosci

e ws. opinii dotyczacej spetnienia warunkéw do petnienia funkcji
kierownika apteki ogolnodostgpnej mieszczace] si¢ W
Biatymstoku przy ul. Jana Pawta II

e ws. opinii dotyczacej spetnienia warunkéw do petnienia funkcji
kierownika apteki ogdlnodostgpnej mieszczacej si¢ w Wiznie
przy ul. Plac Kpt. Wiadystawa

e ws. opinii dotyczacej spetnienia warunkéw do petnienia funkcji
kierownika apteki ogdlnodostepnej mieszczacej sie¢ W
Szczuczynie przy Placu Tysiagclecia

e ws. opinii dotyczacej spetnienia warunkéw do petnienia funkcji
kierownika apteki ogdlnodostgpnej mieszczacej sie W
Biatymstoku przy ul. Transportowej

Okregowa Rada Aptekarska w Biatymstoku wydata zaswiadczenia:

e do pehienia funkcji kierownika hurtowni w Lomzy przy ul
Senatorskiej

e do pelnienia funkcji kierownika dziatu farmacji w Dworakach-
Staskach

e do petnienia funkcji zastgpcy kierownika apteki mieszczacej sie¢ w
Lomzy przy ul. Pitsudskiego
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Okrggowa Rada Aptekarska w Biatymstoku rozpatrzyta nast¢pujace
pismo cztonka OIAB ws. roztozenia na raty splaty zaleglo$ci sktadek,
przychylajac si¢ do prosby zainteresowanej oraz pismo ws. umorzenia zalegtych
sktadek, odrzucajac prosbe.

Posiedzenie Okr¢gowej Rady Aptekarskiej - 19.06.2021r.

W stacjonarnym posiedzeniu Okrggowej Rady Aptekarskiej w
Bialymstoku uczestniczyto 13. jej cztonkow.

Okregowa Rada Aptekarska w Biatymstoku wydata uchwaly osobom
ubiegajacym si¢ o petnienie funkcji kierownikow aptek:

e ws. opinii dotyczacej spetnienia warunkow do pehienia funkcji
kierownika apteki ogdlnodostepnej mieszczacej si¢ w Sadownem
przy Placu Koscielnym

e ws. opinii dotyczacej spetnienia warunkow do pehienia funkcji
kierownika apteki ogolnodostepnej mieszczacej si¢ w Bielsku
Podlaskim przy ul. Kleszczelowskiej

Posiedzenie Prezydium Okre¢gowej Rady Aptekarskiej - 29.06.2021r.

W zdalnym posiedzeniu Prezydium Okregowej Rady Aptekarskiej w
Bialymstoku uczestniczylo 6. jego cztonkow.

Okregowa Rada Aptekarska w Biatymstoku jednoglo$nie wpisata dwie
osoby do rejestru farmaceutow prowadzonego przez Radg.

Prezydium Okregowej Rady Aptekarskiej w Biatymstoku wydato uchwaty
osobom ubiegajacym si¢ o pelnienie funkcji  kierownikéw aptek
ogolnodostepnych:

e ws. opinii dotyczace] spetnienia warunkéw do petnienia funkcji
kierownika apteki ogdlnodostepnej mieszczacej sie W
Siemiatyczach przy ul. Grodzienskiej

e ws. opinii dotyczacej spetnienia warunkéw do petnienia funkcji
kierownika apteki ogélnodostgpnej mieszczacej si¢ w Elku przy
ul. Tuwima

e ws. opinii dotyczacej spetnienia warunkéw do petnienia funkcji
kierownika apteki ogolnodostepnej mieszczacej si¢ w Rajgrodzie
przy ul. Zabielskiego
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Prezydium Okregowej Rady Aptekarskiej w Biatymstoku wydato zaswiadczenie
do petnienia funkcji kierownika dziatu farmacji szpitalnej w Biatymstoku przy ul.
Sw. Rocha.

Prezydium Okregowej Rady Aptekarskiej w Biatymstoku rozpatrzyto
pismo ws. umorzenia zaleglych skladek, odrzucajac prosbe i proponujac
roztozenie zaleglosci na raty oraz pismo ws. wyrejestrowania si¢ z Izby.
Prezydium ORA uznato, Ze nie ma prawnych mozliwosci wyrejestrowania sig,
mozna jedynie zrzec si¢ PWZ.

Sekretarze
ORA w Bialymstoku VIII karencji
mgr farm. Agnieszka Kita
dr Joanna Mikita

Fot. Anna Puscion-Jakubik
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Czlonkowie
Okregowej Izby Aptekarskiej
w Bialymstoku
KOMUNIKAT

Uprzejmie informujemy, ze 16 kwietnia 2021 roku weszta w zycie Ustawa z dnia
10 grudnia 2020 r. o zawodzie farmaceuty (Dz.U. 2021 poz. 97). Nowelizuje ona
zapis w ustawie o izbach aptekarskich dotyczacy sytuacji, w ktorej farmaceuta
posiadajacy Prawo Wykonywania Zawodu moze by¢ skreslony z rejestru
farmaceutow.

Art. 82. Zmienia brzmienie art. 8 f ustawy z dnia 19 kwietnia 1991 r. o izbach
aptekarskich, ktory okresla, kiedy mozna skresli¢ farmaceutow z rejestru
prowadzonego przez okregowa rade aptekarska. Taki przypadek nastgpuje
wskutek nieoptacenia sktadek cztonkowskich przez okres dluzszy niz 24
miesiace. (art. 8f ust.1 pkt. 5).

Art. 25. Ustawy o zawodzie farmaceuty uzaleznia wykonywanie zawodu od
wpisu do rejestru farmaceutow, ktory prowadzi okr¢gowa rada aptekarska (Art.
25. Zawo6d farmaceuty moze wykonywaé osoba posiadajaca prawo
wykonywania zawodu farmaceuty, ktora zlozyla Slubowanie i jest wpisana
do rejestru farmaceutow, o ktorym mowa w art. 8 ust. 1 ustawy z dnia 19
kwietnia 1991 r. o izbach aptekarskich.)

W zwiazku z powyzszym prosimy o sprawdzenie, czy nie zalegacie Panstwo z
ptatno$ciami, a jezeli ma to miejsce — jak najszybsze uregulowanie zadtuzenia.

Niewywiazanie si¢ z obowiazku comiesi¢ecznego oplacania skladek,
skutkowaé¢ bedzie podjeciem przez Okregowa Rade Aptekarska w
Bialymstoku uchwaly o skresleniu z rejestru farmaceutéw, a co za tym idzie
niemozno$cia wykonywania zawodu, tj. realizacji recept w aptekach,
sprawowania funkcji kierownika apteki lub osoby odpowiedzialnej w hurtowni,
podpisywanie zestawien refundacyjnych, wystawiania recept farmaceutycznych
oraz recept pro familia i pro auctore, etc.

Jednoczesnie przypominamy, ze sktadki nalezy optaca¢ do 20-go dnia kazdego
miesigca. Informacje na temat zalegtosci mozna uzyskaé¢ w naszym biurze droga
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telefoniczng 85 732-52-75, 740-60-72 lub wysylajac zapytanie na adres
biuro@oiab.com.pl

Przypominamy réwniez, ze cztonkowie Izby powinni niezwlocznie informowac
organy Izby o kazdorazowej zmianie danych objetych rejestrem farmaceutéw
prowadzonym przez Okregowa Izbe¢ Aptekarska w Bialymstoku tj.: miejsca
zatrudnienia 1 zamieszkania, jak rowniez zmianie nazwiska, uzyskanych
specjalizacji czy stopni naukowych.

W imieniu Okregowej Rady Aptekarskiej w Biatymstoku

Prezes ORA w Bialymstoku
mgr farm. Tomasz Sawicki

Skarbnik ORA w Biatymstoku
mgr farm. Joanna Moroz

Informacja dotyczaca zaliczenia do szkolenia ciaglego szkolen z zakresu
wykonywania szczepien i kwalifikacji do szczepien.

Biuro Okregowej Izby Aptekarskiej w Biatymstoku informuje, ze istnieje
mozliwo$¢ zaliczenia do szkolenia ciggtego szkolen z zakresu wykonywania
szczepien i kwalifikacji do szczepien przeciw Covid-19.

Za ukonczenie szkolenia dla fizjoterapeutow, farmaceutow i diagnostow
laboratoryjnych prowadzacych szczepienia ochronne przeciwko COVID-19
(cze$¢ teoretyczna i praktyczna) — 8 pkt

Za ukonczenie szkolenia teoretycznego dla fizjoterapeutow, farmaceutow i
diagnostow laboratoryjnych prowadzacych badania kwalifikacyjne w celu
wykluczenia przeciwwskazan do wykonania szczepienia przeciwko COVID-19 —
5 pkt

Punkty przyznane zostana na podstawie certyfikatéw wydanych przez
Centrum Medyczne Ksztalcenia Podyplomowego, ktérych kopie nalezy
dostarcza¢ do biura OIAB lub na e-mail: biuro@oiab.com.pl
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VIII/I Okregowy Zjazd Sprawozdawczy
Delegatow OIA w Bialymstoku

Protokol z obrad VIII/I Okregowego Zjazdu Sprawozdawczego
Delegatéw Okregowej I1zby Aptekarskiej w Bialymstoku,
obradujacego w dniu 19 czerwca 2021 r.

Okregowy Zjazd Sprawozdawczy Delegatow Okregowej Izby
Aptekarskiej w Biatymstoku odbyt si¢ dnia 19 czerwca 2021 r. w sali Centrum
Dydaktyczno-Naukowego Wydziatu Nauk o Zdrowiu, Biatystok ul. Szpitalna 37.

Prezes ORA w Bialymstoku — mgr farm. Tomasz Sawicki powitat
przybytych na Zjazd Delegatow.

Ze wzgledu na niska frekwencje Delegatow Okrggowej Izby Aptekarskiej w
Biatymstoku Zjazd odbywat si¢ w II terminie.

W Okrggowym Sprawozdawczym Zjezdzie Delegatow Okregowej [zby
Aptekarskiej w Biatymstoku uczestniczylo 20. Delegatoéw Okrggowej Izby
Aptekarskiej w Biatymstoku.

Prezes ORA w Biatymstoku zaproponowat kandydatury Prezydium
Zjazdu w osobach:

- mgr farm Jarostawa Mateuszuka na Przewodniczacego Zjazdu
Mgr farm. Jarostaw Mateuszuk wyrazit zgode na kandydowanie.

- mgr farm Marcina Kurowskiego na Wiceprzewodniczacego Zjazdu.
Mgr farm. Marcin Kurowski wyrazit zgode na kandydowanie.

- mgr farm Agnieszke Kita na Sekretarza Zjazdu.
Mgr farm. Agnieszka Kita wyrazita zgod¢ na kandydowanie

Prezes ORA zarzadzit glosowanie nad kandydaturami do Prezydium
Zjazdu.

W glosowaniu jawnym za wyborem Prezydium Okrggowego Zjazdu
Delegatow, na Przewodniczacego Okregowego Zjazdu Sprawozdawczego — mgr
farm. Jaroslawa Mateuszuka, na Wiceprzewodniczacego Okregowego Zjazdu
Sprawozdawczego Delegatow Okregowej Izby Aptekarskiej w Bialymstoku -
mgr farm. Marcina Kurowskiego oraz na Sekretarza Okregowego Zjazdu
Sprawozdawczego Delegatow - mgr farm. Agnieszke Kita gtosowato 20 oséb. 20
0s6b glosowalo ,,za”, glosow przeciwnych i wstrzymujacych si¢ nie bylo.
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W glosowaniu jawnym Okregowy Zjazd Delegatow wybrat
jednogtosnie:

e na Przewodniczacego Okregowego Zjazdu Sprawozdawczego — mgr
farm. Jarostawa Mateuszuka.

e na Wiceprzewodniczacego Okrggowego Zjazdu Sprawozdawczego
Delegatow Okregowej Izby Aptekarskiej w Biatymstoku - mgr farm.
Marcina Kurowskiego.

e Na Sekretarza Okrggowego Zjazdu Sprawozdawczego Delegatow
Okregowej Izby Aptekarskiej w Biatymstoku — mgr farm. Agnieszke
Kita
W imieniu Prezydium Przewodniczacy Zjazdu podzigkowat za wybor

przystapit do realizacji dalszego planu spotkania.
Przewodniczacy Zjazdu przedstawil proponowany porzadek obrad
Zjazdu.
PORZADEK
obrad VIII/I Okrggowego Zjazdu Sprawozdawczego
Delegatow Okregowej Izby Aptekarskiej w Bialymstoku
odbywajacego si¢ w Biatymstoku w dniu 19 czerwca 2021r.

Otwarcie Zjazdu - Prezes ORA mgr Tomasz Sawicki

Wybér Przewodniczacego Zjazdu.

Wybér Zastgpey Przewodniczacego i Sekretarza Zjazdu.
Przyjecie porzadku obrad Zjazdu.

Wybdér Komisji: Mandatowej, Regulaminowej, Uchwat i
Wnioskow.

Sprawozdanie z dziatalno$ci ORA i wykonania budzetu za
2020 rok— Prezes ORA.

Sprawozdanie finansowe Skarbnika ORA .

Sprawozdanie Okregowego Rzecznika Odpowiedzialno$ci
Zawodowej.

Sprawozdanie ~ Przewodniczacego ~ Okregowego Sadu
Aptekarskiego.

Sprawozdanie Komisji Rewizyjnej.

Dyskusja nad sprawozdaniami.

Udzielenie absolutorium Okregowej Radzie Aptekarskiej w
Biatymstoku.
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Podjecie uchwal zgloszonych przez Komisj¢ Uchwat i
Whnioskow w sprawie: zatwierdzenia rocznych sprawozdan
Okrgegowej Rady  Aptekarskiej, Okrggowej  Komisji
Rewizyjnej, Okregowego Sadu Aptekarskiego i Okregowego
Rzecznika odpowiedzialnosci zawodowej, uchwalenia budzetu
na 2021r. i ustalenia zasad gospodarki finansowej Izby.

Wolne wnioski.

Zamknigcie obrad Zjazdu.

Przewodniczacy Zjazdu poddat pod gltosowanie jawne porzadek obrad
Zjazdu.

W glosowaniu jawnym nad porzadkiem obrad Okrggowego Zjazdu
Delegatéw Okregowej Izby Aptekarskiej w Biatymstoku glosowato 20 oséb,
wszyscy glosowali ,,za” glosow wstrzymujacych si¢ i przeciwnych nie byto.

Okregowy Zjazd Aptekarzy w glosowaniu jawnym jednogltosnie
zatwierdzil porzadek obrad Okrggowego Zjazdu Sprawozdawczego Delegatow
Okregowej Izby Aptekarskiej w Biatymstoku.

Przewodniczacy Zjazdu poinformowatl Delegatow, ze ze wzgledu na to,
ze jest to Zjazd Sprawozdawczy, zgodnie z Regulaminem Zjazdu nalezy wybraé
trzy Komisje: Mandatowa, Regulaminowa oraz Uchwal i Wnioskow, (nie ma
potrzeby wyboru Komisji Skrutacyjnej oraz Komisji Wyborczej).

Przewodniczacy Zjazdu zaproponowal kandydatury do Komisji
Mandatowej: mgr farm. Michat Aleksiejczuk, mgr farm. Mariusz Kaminski, mgr
farm. Krzysztof Mroczek. Wszyscy zainteresowani wyrazili zgode¢ na
kandydowanie.

W glosowaniu jawnym za wyborem do Komisji Mandatowej mgr farm.
Michata Aleksiejczuka, mgr farm. Mariusza Kaminskiego, mgr farm. Krzysztofa
Mroczka gltosowato 20 0sob, 17 0sob gltosowato ,,za”, 3 osoby wstrzymaty si¢ od
glosu, glosow przeciwnych nie byto.

W glosowaniu jawnym Okregowy Zjazd Delegatow Okregowej Izby
Aptekarskiej w Biatymstoku przy 3 glosach wstrzymujacych si¢ wybrat do
Komisji Mandatowej nastepujace osoby: mgr farm. Michata Aleksiejczuka, mgr
farm. Mariusza Kaminskiego, mgr farm. Krzysztofa Mroczka.

Komisja ~ Mandatowa  wybrana na  Okrggowym  Zjezdzie
Sprawozdawczym Delegatow Okregowej Izby Aptekarskiej w Bialymstoku
ukonstytuowata si¢ w nastgpujacym skladzie:

Przewodniczacy: mgr farm. Michat Aleksiejczuk
Sekretarz: mgr farm. Krzysztof Mroczek
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Cztonek: mgr farm. Mariusz Kaminski

Przewodniczacy Zjazdu zaproponowatl kandydatury do Komisji
Regulaminowej: dr Beata Kocigcka, mgr farm. Ewa Winska-Jeleniewska, mgr
farm. Emilia Osojca. Wszyscy zainteresowani wyrazili zgode na kandydowanie.

W glosowaniu jawnym za wyborem do Komisji Regulaminowej dr
Beaty Kocigckiej, mgr farm. Ewy Winskiej-Jeleniewskiej, mgr farm. Emilii
Osojca gltosowato 20 0sob, 17 0so6b gltosowato ,,za”, 3 osoby wstrzymaty si¢ od
glosu, glosow przeciwnych nie byto.

W glosowaniu jawnym Okr¢gowy Zjazd Delegatow Okregowej Izby
Aptekarskiej w Biatymstoku przy 3 glosach wstrzymujacych si¢ wybrat do
Komisji Regulaminowej nastepujace osoby: dr Beate Kocigcka, mgr farm. Ewe
Winska-Jeleniewska, mgr farm. Emili¢ Osojca.

Komisja wybrana na Okrggowym Zjezdzie Sprawozdawczym
Delegatéw Okregowej Izby Aptekarskiej w Bialymstoku ukonstytuowala si¢ w
nastgpujacym sktadzie:

Przewodniczacy: dr Beata Kocigcka
Sekretarz: mgr farm Emilia Osojca
Cztonek: mgr farm. Ewa Winska-Jeleniewska

Przewodniczacy Zjazdu zaproponowal kandydatury do Komisji Uchwat
i Wnioskéw: mgr farm. Ewa Gladkowska, mgr farm. Katarzyna Korol-
Tokarzewicz, mgr farm. Joanna Moroz. Wszyscy zainteresowani wyrazili zgode
na kandydowanie.

W glosowaniu jawnym za wyborem do Komisji Uchwal i Wnioskéw
mgr farm. Ewy Gladkowskiej, mgr farm. Katarzyny Korol-Tokarzewicz, mgr
farm. Joanny Moroz glosowato 20 osdéb, 20 oséb glosowalo ,za”, nikt nie
wstrzymal si¢ od gtosu, gloséw przeciwnych nie byto.

W glosowaniu jawnym Okregowy Zjazd Sprawozdawczy Delegatow
Okregowej Izby Aptekarskiej w Biatymstoku jednogto$nie wybrat do Komisji
Uchwat i Wnioskow nastepujace osoby: mgr farm. Ewe Gtadkowska, mgr farm.
Katarzyn¢ Korol-Tokarzewicz, mgr farm. Joann¢ Moroz.

Komisja wybrana na Okrggowym Zjezdzie Sprawozdawczym
Delegatow Okregowej Izby Aptekarskiej w Biatymstoku ukonstytuowata si¢ w
nastepujacym sktadzie:

Przewodniczacy: mgr farm. Ewa Gladkowska
Sekretarz: mgr farm Katarzyna Korol-Tokarzewicz
Cztonek: mgr farm. Joanna Moroz
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Przewodniczacy Zjazdu poprosit Komisje Mandatowa, Regulaminowsa
oraz Uchwat i Wnioskow o odczytanie protokotow.

Realizujac porzadek obrad Prezes Okregowej Rady Aptekarskiej w
Biatymstoku — mgr farm. Tomasz Sawicki ztozyt sprawozdanie z dziatalnosci
Okregowej Rady Aptekarskiej w Biatymstoku za rok 2020. (sprawozdanie w dalszej
czgscei Biuletynu).

Nastgpnie Skarbnik Okrggowej Izby Aptekarskiej w Bialymstoku — mgr
farm. Joanna Moroz ztozyla sprawozdanie finansowe za rok 2020.

W nastepnej kolejnosci Przewodniczacy Zjazdu udzielit glosu Okregowemu
Rzecznikowi  Odpowiedzialnosci Zawodowej — mgr farm. Robertowi
Natusiewiczowi, ktory ztozyt sprawozdanie z dziatalnosci Rzecznika (sprawozdanie
w dalszej czgsci Biuletynu).

Kolejnym sprawozdawca byla mgr farm. Ewa Winska-Jeleniewska —
Przewodniczaca Okregowego Sadu Aptekarskiego (sprawozdanie w dalszej czg$ci
Biuletynu).

W imieniu Okregowej Komisji Rewizyjnej sprawozdanie zlozyt
przewodniczacy Komisji - mgr farm. Jerzy Woronczuk.

Realizujac porzadek obrad Przewodniczacy Zjazdu otworzyt dyskusje¢ nad
przedstawionymi sprawozdaniami.

Nastepnie Przewodniczacy Zjazdu zarzadzit glosowanie nad uchwatami
odczytanymi przez Przewodniczaca Komisji Uchwat i wnioskow — mgr Ewe
Gtadkowska:

e W glosowaniu jawnym nad Uchwala nr 1/VIII/I/2021 w sprawie
zatwierdzenia rocznego sprawozdania finansowego Okregowej Izby
Aptekarskiej w Biatymstoku glosowato 20 oséb. Wszystkie glosowaty
,»za”, nikt nie wstrzymat si¢ od gltosu, gtosow przeciwnych nie byto.

e W glosowaniu jawnym nad Uchwata nr 2/VIII/I/2021 w sprawie
budzetu i ustalenia gospodarki finansowej Okrggowej Izby Aptekarskiej
w Biatymstoku glosowato 20 osob, Wszystkie gtosowaty ,,za”, nikt nie
wstrzymatl si¢ od glosu, gloséw przeciwnych nie byto.

e W glosowaniu jawnym nad Uchwala nr 3/VIII/I/2021 w sprawie
zatwierdzenia rocznego sprawozdania z dziatalnosci Okregowej Rady
Aptekarskiej w Biatymstoku glosowato 20 oséb. Wszystkie glosowaty
,,za”, nikt nie wstrzymat si¢ od glosu, glosow przeciwnych nie byto.

e W glosowaniu jawnym nad Uchwala nr 4/VIII/I/2021 w sprawie
zatwierdzenia rocznego sprawozdania z dzialalnosci Okrggowego
Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej gtosowato 20 oséb, 19 osoéb
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glosowalo ,,za”, 1 osoba wstrzymata si¢ od glosu, glosoéw przeciwnych

nie byto.

e W glosowaniu jawnym nad Uchwatg nr 5/VIII/I/2021 w sprawie
zatwierdzenia rocznego sprawozdania z dziatalnosci Okrggowego Sadu
Aptekarskiego glosowalo 20 osob, 18 oséb glosowato ,,za”, 2 osoby
wstrzymaty si¢ od glosu, glosow przeciwnych nie byto.

e W glosowaniu jawnym nad Uchwala nr 6/VIII/I/2021 w sprawie
zatwierdzenia rocznego sprawozdania z dziatalnos$ci Okrggowej Komisji
Rewizyjnej glosowalo 20 osob. Wszystkie gltosowaly ,,za”, nikt nie
wstrzymat si¢ od glosu, gloséw przeciwnych nie byto.

Przewodniczacy Zjazdu oglosil, ze Delegaci Okrggowej Izby
Aptekarskiej w Bialymstoku w glosowaniu jawnym udzielili absolutorium
wszystkim organom Okregowej Izby Aptekarskiej w Biatymstoku.

Po krotkiej dyskusji Przewodniczacy Zjazdu — mgr farm. Jarostaw
Mateuszuk podzickowal zebranym za przybycie i zamknal obrady Zjazdu.

Przewodniczacy Zjazdu: mgr farm. Jarostaw Mateuszuk
Wiceprzewodniczacy Zjazdu: mgr farm. Marcin Kurowski
Sekretarz Zjazdu: mgr farm. Agnieszka Kita

Anna Puscion-Jakubik
% %%

na plachcie trawy
pod skrawkiem nieba
przy Twoim sercu
pod zo6ttym stoncem
na biekitnej planecie
pod koniec drogi
jestem ja

splamiona talentem
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Sprawozdanie z dzialalno$ci
Okregowej Rady Aptekarskiej w Bialymstoku
za okres 01 stycznia 2020 r. — 31 grudnia 2020 r.

COVID-19 - TERMIN ZJAZDU

Nadzwyczajna sytuacja zwigzana z pandemig COVID-19 i wynikajace z
niej ograniczenia dotyczace wielu elementow zycia codziennego (w tym
organizacji spotkan) wplyngty na termin przeprowadzenia Zjazdu
Sprawozdawczego Delegatow OIA w Biatymstoku — z tego tez wzgledu
odbywa si¢ on w pierwszym mozliwym terminie.

Wyrazam nadzieje, iz kolejne Zjazdy Sprawozdawcze beda odbywaty
si¢ w dotychczas funkcjonujacych ramach czasowych.

COVID-19 - WPLYW NA FUNKCJONOWANIE OIA

Pandemia COVID-19 odcisneta swoje pigtno takze na dziatalnosci OIA
w Bialymstoku.

Potrzeba odnalezienia si¢ w nowej, pandemicznej rzeczywistosci i
dostosowanie biezacego funkcjonowania Izby do wynikajacych z tego
wyzwan wplyneta na odwotanie lub odtozenie wczesniej zaplanowanych
spotkan, szkolen czy tez projektow prowadzonych przez OIA wspdlnie z
partnerami.

W okresie pandemii gtéwna aktywno$¢ Prezesa ORA, Wiceprezesow
ORA, ORA oraz pracownikéw Biura Izby zostala skierowana na
rozwigzywanie licznych, biezacych probleméw zglaszanych przez
farmaceutow, a wynikajacych z sytuacji wywotanych przez COVID-19.

USTAWOWE OBOWIAZKI ORA W BIALYMSTOKU REALIZOWANO
POPRZEZ:

1.

Omawianie biezacych problemoéw aptek i farmaceutéw na posiedzeniach
ORA i Prezydium ORA (z uwagi na pandemi¢ odbywajacych sig¢
glownie w formie zdalnej);

Podejmowanie uchwal, stanowisk i opiniowanie wnioskow na
kierownikow aptek 1 hurtowni farmaceutycznych/dziatow farmacji
szpitalnej oraz udzielania zezwolen na prowadzenie aptek;
Nadzorowanie pracy administracyjnej biura;

Dziatalno§¢ wewnatrzorganizacyjna — szkolenia i edukacja, udzielanie
informacji i rozwigzywanie biezacych probleméw czitonkow OIA w
Biatymstoku;
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5. Dziatalno§¢ zewnegtrzna w organach NIA, wspotpraca z Podlaskim
Wojewodzkim Inspektorem Farmaceutycznym i Warminsko-Mazurskim
Wojewodzkim Inspektorem Farmaceutycznym, wspotpraca z OW NFZ
oraz  Wydzialem Farmaceutycznym =z Oddzialem Medycyny
Laboratoryjnej UM w Bialymstoku jak réwniez z Bialostockim
Oddzialem PTFarm.

POSIEDZENIA ORA I PREZYDIUM ORA

W minionym okresie sprawozdawczym odbyly sie:

» 4 posiedzenia plenarne ORA;

» 10 posiedzen Prezydium ORA, podczas ktorych zaopiniowano:

* 1 wniosek o wydanie r¢kojmi prawidlowego prowadzenia apteki dla
kandydatéw na kierownikéw nowo otwieranych aptek (w 2019 — 2
whnioski);

* 3 wnioski o wydanie rekojmi prawidlowego prowadzenia apteki dla
kandydatow na kierownikow aptek przejmowanych w trybie zmiany
zezwolenia;

* 41 wnioskoéw o wydanie r¢kojmi prawidlowego prowadzenia apteki dla
kandydatéw na kierownikow aptek juz istniejacych (w 2019 — 57
wnioskow);

* 2 wnioski o wydanie rekojmi prawidlowego prowadzenia hurtowni
farmaceutyczne;.

NADAWANIE UPRAWNIEN ZAWODOWYCH

W roku 2020 prawo samodzielnego wykonywania zawodu farmaceuty

wydano 38 osobom (Absolwentom Wydziatu Farmaceutycznego UMB) — w

roku 2019 rowniez 38 osobom.

DANE STATYSTYCZNE DOTYCZACE DZIALANIA OIA W
BIALYMSTOKU
Na dzien 31 grudnia 2020 r. na terenie dziatania OIA w Bialymstoku
(woj. podlaskie oraz woj. warminsko-mazurskie, powiat etcki):

»  bylo zarejestrowanych 1039 czynnych farmaceutow (2019 r. — 1111);

»  funkcjonowato 394 aptek ogdlnodostepnych (2019 r. — 418), 13 aptek
szpitalnych (2019 r. — 11) i 33 dzialy farmacji szpitalnej (2019 r. — 41),
23 hurtownie farmaceutyczne (2019 r. — 23).

VIII KRAJOWY ZJAZD APTEKARZY
W dniach 24-26 stycznia 2020 r. odbyt si¢ VIII Krajowy Zjazd Aptekarzy,
podczas ktorego OIA w Biatymstoku byla reprezentowana przez 11
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delegatow (wybranych podczas Okregowego Zjazdu Sprawozdawczo-
Wyborczego OIA w Bialymstoku).
Podczas Zjazdu mgr farm. Jarostaw Mateuszuk (Prezes ORA w Biatymstoku
VI i VII kadencji, V-ce Prezes ORA w Bialymstoku VIII kadencji) zostat
wybrany na czlonka Naczelnej Rady Aptekarskiej, zas w dalszych pracach
NRA na cztonka niefunkcyjnego Prezydium NRA.
UDZIAL W PRACACH NRA
W roku 2020 r. odbylo si¢ 7 planowych posiedzen Naczelnej Rady
Aptekarskiej, w ktorych uczestniczyl Prezes ORA oraz V-ce Prezes ORA —
mgr farm. Jarostaw Mateuszuk:
09-10 marca 2020 r., 5 maja 2020 r. (telekonferencja), 2 czerwca 2020 r.
(telekonferencja), 24 czerwca 2020 r. (telekonferencja), 22 wrze$nia 2020 r.
(telekonferencja), 27 pazdziernika 2020 r. (telekonferencja), 15 grudnia 2020
r. (telekonferencja).
Prezes ORA uczestniczyl takze w pracach Komisji ds. Aptek
Ogolnodostepnych oraz Komisji ds. Cyfryzacji, za§ V-ce Prezes ORA, mgr
Jarostaw Mateuszuk w pracach Prezydium NRA, pracach Komisji ds. Aptek
Ogolnodostepnych oraz pracach Komisji ds. Szkolen i edukacji.
WSPOLPRACA ZEWNETRZNA
1. Wspélpraca z Inspekcja Farmaceutyczna:
OIA prowadzi wspolprace z Inspektoratem Farmaceutycznym w
Bialymstoku poprzez osobiste spotkania (ograniczone z uwagi na pandemig),
kontakt telefoniczny (gldéwne medium w trakcie pandemii) lub
korespondencyjny z Podlaskim Wojewddzkim Inspektorem
Farmaceutycznym dr n. farm. Janem Chlabiczem (do dnia 31 lipca 2020 r.),
od dnia 1 sierpnia 2020 r. z p.o. Podlaskiego Wojewodzkiego Inspektora
Farmaceutycznego mgr Justyna Gosk-Frankowicz oraz mgr Agnieszka
Kwolek, dr Anng Jelska i mgr Anng Turowska.
Wspolpraca polega na rozwigzywaniu biezacych problemow dotyczacych
m.in.:

* naplywajacych do Biura OIA zgloszen dotyczacych
potencjalnego nieprzestrzegania przez apteki ustawy Prawo
Farmaceutyczne w zakresie obowigzywania zakazu reklamy
aptek i punktow aptecznych — takie materiaty sa przekazywane
do WIF z wnioskiem o ich ocen¢ i podjgcie stosownych
dziatan;
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*  opiniowaniu kandydatow na kierownikow zaréwno nowo
otwieranych aptek jak i juz istniejacych;

*  rozwigzywaniu probleméw wynikajacych z naktadania na
apteki nowych obowiazkéw (m.in. serializacja, raportowanie
do ZSMOPL) i ich prawidtowej implementacji/raportowania;

* nieprawidlowosci  stwierdzanych w aptekach  podczas
przeprowadzanych kontroli.

2. Wspélpraca z POW NFZ:

OIA wspotpracuje z POW NFZ poprzez:

* udzial Prezesa ORA w posiedzeniach Rady POW NFZ 3. krotnie w
ciggu roku (27 maja, 21 wrzesnia, 14 grudnia 2020 r.) — w roku 2020
glownie w formie zdalnej i w ograniczone;j ilosci;

*  koordynowanie wspoOlnych akcji edukacyjnych skierowanych do
pacjentdw, przeprowadzanych przez farmaceutow (projekt zostat
zawieszony z uwagi na pandemig);

*  kontakt korespondencyjny i mailowy dotyczacy problemow w realizacji
uméw na refundacj¢ produktow leczniczych, $rodkow spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyrobow medycznych;

3. Wspélpraca z PTFarm:

Wspoélpraca OIA ze $rodowiskiem naukowym odbywa sie poprzez udziat

Prezesa ORA w posiedzeniach Zarzadu Oddziatu Bialostockiego PTFarm. i

wspotorganizacje konferencji naukowo-szkoleniowych.

W 2020 r., z uwagi na pandemi¢ COVID-19 odbylo si¢ jedno szkolenie,

organizowane wspolnie przez PTFarm i OIA w Bialymstoku (23 stycznia

2020 r.).

4. Wspolpraca z Uniwersytetem Medycznym w Bialymstoku:

Udzial Prezesa ORA w zebraniach Rady Programowej na Wydziale

Farmaceutycznym z Oddzialem Medycyny Laboratoryjnej UMB — w roku

2020 odbyto si¢ 1 zebranie, w formie korespondencyjnej (kwiecien 2020 r.).
5. Wspélpraca z jednostkami samorzadu terytorialnego:

Wspotpraca z jednostkami samorzadu terytorialnego poprzez kontakt
osobisty, telefoniczny lub korespondencyjny dotyczacy opiniowania
projektow uchwat Rad Powiatdéw w zakresie zapewnienia dostepnosci do
ustug farmaceutycznych w dni wolne od pracy, niedziele i $wieta i w porze
nocnej.

W okresie pandemii COVID-19 ORA w Bialymstoku, z uwagi na
zagrozenie dla zdrowia i zycia farmaceutow jak tez ograniczone mozliwosci
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osobowe aptek zwrocita si¢ do wszystkich Starostow i Prezydentéw Miast na
terenic woj. podlaskiego (oraz powiatu elckiego w woj. warminsko-
mazurskim) o zawieszenie uchwal w sprawie dyzurdw aptek, lub ich
ograniczenie do godziny 22.00.

Powyzsza inicjatywa zostala wsparta opinig Podlaskiego WIF (za ktora
dzigkuje) skierowana takze do Starostow i Prezydentow Miast.

Pomimo tego na nasza prosbe pozytywnie zareagowal wylacznie powiat
moniecki, pozostate powiaty nie wykazaty zrozumienia dla tej sytuacji (w
ktérej to farmaceuci pozostali przy pacjencie, nie ukrywajac si¢ za
teleporada, czy tez zamykajac urzedy).

W roku 2020 opiniowane byly harmonogramy dyzuréw aptek na terenie
wszystkich powiatow woj. podlaskiego (oraz powiatu elckiego) — pozytywna
opini¢ dla przedstawionego harmonogramu dyzuréw otrzymato wylgcznie
jedno starostwo, wszystkie pozostate uchwaly Rad Powiatéw zostaty
zaopiniowane negatywnie (m.in. z uwagi na brak wykazania realnego
zapotrzebowania ludnosci na dostgp do ustug farmaceutycznych w porze
nocnej oraz niedziele i $wigta, o ktore wystgpowata ORA).

Udziat Prezesa ORA w posiedzeniach sztabu kryzysowego
wojewodztwa warminsko-mazurskiego zwigzanych z pandemig COVID-19
(w formie telekonferencji) — 1-2 razy w tygodniu, w zaleznosci od sytuacji
epidemiologicznej w kraju w danym okresie.

REPREZENTACJA OIA:

>

15 luty 2020 r. — udziat Prezesa ORA oraz V-ce Prezes ORA mgr farm.
Ewy Gladkowskiej w uroczysto$ciach pogrzebowych S.P. mgr farm. Zenona
Wolniaka — wieloletniego redaktora prowadzacego, przewodniczacego
Komitetu Redakcyjnego Biuletynu Informacyjnego OIA, ktory odbyt sie w
Wieluniu;

28 - 30 luty 2020 r. — udziat Prezesa ORA w posiedzeniu ORA w
Warszawie;

7 lipca 2020 r. — spotkanie Prezesa ORA oraz V-ce Prezes ORA mgr
farm. Ewy Gtadkowskiej z Prezydentem Lomzy i farmaceutami w sprawie
wprowadzenia dyzurow aptek na terenie miasta Lomza (w zwiazku z
ograniczeniem godzin otwarcia dotychczas catodobowej apteki).
Reprezentacja OIA (wydarzenia sportowe)

Udziat zalogi OIA w Biatymstoku w Zeglarskich Mistrzostwach Polski
Aptekarzy w dniach 14-16 sierpnia 2020 r. organizowanych przez OIA w
Olsztynie.
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WSPOLPRACA Z PODMIOTAMI W ZAKRESIE SZKOLEN I
EDUKACJI:
Z uwagi na pandemi¢ COVID-19 i wprowadzone ograniczenia, aktywnos$¢ w
zakresie organizacji szkolen przez Okregowa Izbe Aptekarskg w
Biatymstoku zostala bardzo mocno ograniczona. W minionym okresie
sprawozdawczym OIA w Bialymstoku byla organizatorem lub
wspotorganizatorem:
> 1 szkolenia zdalnego przeprowadzonego wspdlnie z firma Bionorica,
wyktadowca dr n. farm. Marek Malinowski (temat — ,,Rola farmaceuty w
$wietle europejskich wytycznych leczenia zatok przynosowych”);
> 1 szkolenia stacjonarnego — wyktadowca mgr farm. Marian Witkowski
(temat — nowelizacja ustawy ,,antywywozowej” oraz e-recepta — omowienie
zasad realizacji w $wietle znowelizowanych przepisow).
Planowane szkolenie (konferencja) dla farmaceutéw szpitalnych zostata
przetozona na rok 2021.
Od lat 2018/2019 firma USP Zdrowie, przy wspotudziale OIA w
Biatymstoku (posiadajacej wylaczno$¢ na patronat) prowadzi platforme
edukacyjng ,,Stworzone dla farmaceuty”, ktora zawiera szkolenia w formie
video w ramach grantu edukacyjnego przyznanego Okregowej Izbie
Aptekarskiej w Bialymstoku.
Powyzsza wspoélpraca byla kontynuowana takze w roku 2020.
DZIALALNOSC INFORMACYJNA I WYDAWNICZA
OIA w Bialymstoku od 1994 r. wydaje biuletyn informacyjny
,,Farmacja Regionu P6inocno-Wschodniego” w sktadzie redakcyjnym:
» mgr Zenon Wolniak — redaktor prowadzacy (do dnia 10 lutego 2020 r.),
od dnia 18 marca 2020 r. redaktorem prowadzacym zostal mgr farm.
Jarostaw Mateuszuk;
» dr Elzbieta Rutkowska, dr hab. Michat Tomczyk, mgr Agnieszka Kita,
mgr Dorota Bielonko, mgr Tomasz Sawicki.
Od 2014 roku biuletyn jest dostgpny w wersji elektronicznej na stronie
internetowej Izby.
LEGISLACJA
W okresie sprawozdawczym Prezes ORA, w imieniu ORA zaopiniowat
58 aktow prawnych (rozporzadzenia, ustawy, zarzadzenia — zaréwno
nowelizacje jak i nowe akty prawne), w tym zwigzanych zarowno z
COVID-19 jak i rozszerzeniem uprawnien zawodowych farmaceutow
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(m.in. szczepienia p/COVID-19, recepty pro-familiae i pro-auctorae czy
tez Ustawa o Zawodzie Farmaceuty).

ZMIANA WYSOKOSCI SKEADEK
Po weryfikacji sytuacji finansowej OIA w Biatymstoku ORA w
Biatymstoku uchwatg z dnia 5 lutego 2020 roku zdecydowatla o zmianie
wysokosci sktadek dla wszystkich cztonkow OIA w Bialymstoku
ustalajac ja na poziomie 60 PLN miesi¢cznie (z datg obowigzywania od
1 kwietnia 2020 r.), zgodnie z wytycznymi wyroku Sadu Najwyzszego z
2005 r. dotyczacymi zasady rownosci wszystkich cztonkoéw korporacji
zawodowe;j.
Ostatnia zmiana wysokosci sktadek cztonkowskich miata miejsce 16 lat
temu (uchwata z 2004 roku, podjeta na poczatku IV kadencji ORA),
ktore to przez caly ten okres nie byly waloryzowane (przy rosnacych
kosztach funkcjonowania).
W ramach sktadki cztonkowskiej wszyscy czlonkowie OIA w
Biatymstoku (regularnie oplacajacy skladki) objeci sa dedykowanym
ubezpieczeniem OC (ktéorego zakres, w ostatnim czasie, zostal
poszerzony o kwalifikowanie i wykonywanie szczepien p/COVID-19
oraz opieke farmaceutyczng).

PROCES SADOWY Z ZUS
W trakcie ostatniej kontroli przeprowadzonej w OIA przez ZUS (2019
rok) zostala zakwestionowana jedna z umow dotyczaca ushug
doradczych/ksiggowych  $§wiadczonych na rzecz OIA (pomimo
wielkokrotnej kontroli tej umowy przez Ministerstwo Zdrowia,
Okregowa i Naczelnag Komisj¢ Rewizyjng czy tez sam ZUS i brak
jakichkolwiek zastrzezen), w konsekwencji czego powstata potrzeba
optacenia sktadek na ZUS za okres 5 lat wstecz (wraz z naleznymi
odsetkami).
Powyzsza umowa funkcjonowata ,od zawsze” (od poczatku
funkcjonowania OIA w Biatymstoku), bedac przedmiotem kontroli w/w
instytucji i zaufania do organéw panstwa (z uwagi na brak
jakichkolwiek uwag, takze ze strony ZUS-u caly czas byla
utrzymywana). W przypadku pojawienia si¢ jakichkolwiek zastrzezen
zostataby zmieniona duzo wcze$nie;j.
OIA w Bialystoku odwotata si¢ od decyzji ZUS-u do Sadu Rejonowego
w Biatymstoku, przed ktorym przegralismy (Sad nie podzielit
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stanowiska OIA). Ztozona zostata apelacja do WSA, ktora takze

zakonczyta si¢ przegrang.

W wyniku przegranej OIA w Bialystoku zostata zobligowana do

optacenia sktadek do ZUS-u za okres 5 lat wstecz, co jest zwigzane ze

zwrotem kwoty blisko 80 000 PLN. Na powyzsza kwotg w preliminarzu

wydatkow na rok 2021 zostata zawigzana dedykowana rezerwa.
REJESTRY PROWADZONE PRZEZ RADE OIA w BIALYMSTOKU
Rada OIA w Bialymstoku prowadzi 2 rejestry:

» Rejestr Farmaceutow - prowadzony od 2015r. w wersji elektronicznej,
zawierajacy podstawowe informacje o farmaceutach zarejestrowanych
w OIA, z czgscia dostegpna dla wszystkich zainteresowanych
(farmaceuci, WIF, NFZ) i modutem dostepnym wylacznie dla osob
uprawnionych. Co wazne posiadamy w 100% prawidlowo
przekazane dane farmaceutéw do Centralnego Rejestru
Farmaceutow;

» System Monitorowania Ksztatcenia (SMK) - prowadzony od 2017r. w
wersji elektronicznej, dostgpny dla farmaceutéw odbywajacych
specjalizacj¢ oraz kierownikow specjalizacji

APEL BIURA OIA

Przypominamy o obowigzku informowania, poprzez Biuro Izby
organow OIA o kazdorazowej zmianie miejsca zatrudnienia i
zamieszkania, jak roéwniez nazwiska oraz uzyskanych stopniach
naukowych i specjalizacjach. W przypadku stwierdzenia nieaktualnych
danych w rejestrze, sprawy dotyczace konkretnego farmaceuty nie beda
w OIA rozpatrywane do czasu uaktualnienia rejestru.

Zachgcamy do regularnego odwiedzania strony internetowej Izby
(www.oiab.com.pl), na ktdérej publikowane sa wszystkie najnowsze i
naj$wiezsze informacje pomagajace zar6wno w codziennej pracy, jak i
opiece nad pacjentami.

W przypadku pytan pozostaj¢ do Panstwa dyspozycji wraz z ORA
oraz pracownikami Biura Izby.

Prezes ORA w Bialymstoku
mgr farm. Tomasz Sawicki
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Sprawozdanie z dzialalno$ci
Okregowego Rzecznika Odpowiedzialno$ci Zawodowej
przy Okregowej I1zbie Aptekarskiej w Bialymstoku
za okres 1 stycznia 2020r-31 grudnia 2020r.

W sktadzie:

Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowe;j
mgr farm. Robert Natusiewicz

Zastepey Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowe;j
dr Krzysztof Chrzanowski
mgr farm. Magdalena Pardo

W omawianym okresie sprawozdawczym do Rzecznika Odpowiedzialno$ci
Zawodowej wptynety dwie sprawy, obie sg w trakcie rozpatrywania.

W trudnym okresie pandemicznym, gdzie wszelkie kontakty personalne
byly mocno utrudnione z inicjatywy Naczelnego Rzecznika Odpowiedzialnosci
Zawodowe] zorganizowano zdalne szkolenia dla Okrggowych Rzecznikow
Odpowiedzialno$ci Zawodowej w zakresie przepisow prawnych zwigzanych z
wykonywaniem  zawodu  aptekarza oraz  zagadnien  proceduralnych
obowiazujacych w pracach rzecznikoéw. Szkoleniem tym byl objety Okregowy
Rzecznik Odpowiedzialno$ci Zawodowe;.

Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowe;j

przy
Okregowej Izbie Aptekarskiej w Biatymstoku

mgr farm. Robert Natusiewicz
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Sprawozdanie z dzialalno$ci
Okregowego Sadu Aptekarskiego przy OIA w Bialymstoku
za okres grudzien 2019r.- grudzien 2020r.

Okregowy Sad Aptekarski (OSA) przy Okregowej Izbie Aptekarskiej w
Bialymstoku ukonstytuowat si¢ w dniu 9 grudnia 2019r. w nastepujacym
sktadzie:

Przewodniczacy OSA — mgr farm. Ewa Winska-Jeleniewska

Zastepca Przewodniczacego OSA — mgr farm. Katarzyna Burzynska

Zastepca Przewodniczacego OSA — mgr farm. Ewa Gac-Wardecka

Sekretarz OSA — mgr farm. Barbara Mantiuk

Sekretarz OSA — mgr farm. Maciej Forfa

Sekretarz OSA — mgr farm. Pawet Zaborowski

cztonkowie OSA: mgr farm. Maria Dorota Aneszko, mgr farm. Grazyna
Jurgielaniec, mgr farm. Joanna Danuta Gainska

Okregowy Sad Aptekarski przy Okregowej Izbie Aptekarskiej w
Biatymstoku zgodnie z ustawa z dnia 19 kwietnia 1991r. ,,0 izbach aptekarskich”
oraz rozporzadzeniem MZ z dnia 31 marca 2003r. ,,W sprawie postgpowania w
sprawach odpowiedzialnosci zawodowej farmaceutow” orzeka we wszystkich
sprawach z zakresu odpowiedzialno$ci zawodowej farmaceuty jako I instancja.
Okregowy Sad Aptekarski takze, za pisemng zgoda stron, moze rozpatrywac,
jako sad polubowny spory migdzy farmaceutami oraz miedzy farmaceutami, a
innymi pracownikami shuzby zdrowia, a takze migdzy farmaceutami a innymi
osobami lub instytucjami, jezeli spory te dotycza wykonywania zawodu
aptekarza.

Okregowy Sad Aptekarski rozpoczat kadencje bez wnioskow z poprzedniej
kadencji.

W okresie sprawozdawczym do Okrggowego Sadu Aptekarskiego nie
zostaly zlozone wnioski Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnos$ci Zawodowej
o ukaranie farmaceuty, w zwigzku z powyzszym nie byly prowadzone rozprawy
w tym zakresie. Okregowy Sad Aptekarski nie wystepowat takze, jako sad
polubowny z powodu braku spraw.

Przewodniczaca
Okregowego Sadu Aptekarskiego
przy OIA w Bialymstoku

mgr farm. Ewa Winska-Jeleniewska
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Z Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku

Przedstawiciele Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku
odznaczeni Krzyzami Kawalerskimi Orderu Odrodzenia Polski

W Patacu Prezydenckim 28 lipca 2021 r. odbyla si¢ uroczystos¢, podczas
ktorej Sekretarz Stanu w Kancelarii Prezydenta RP Andrzej Dera w imieniu
Prezydenta RP wreczyl ordery iodznaczenia panstwowe przyznane osobom
zastuzonym w stuzbie panstwu i spoteczenstwu.

Wsrod odznaczonych znalazto si¢ 8. zastuzonych nauczycieli akademickich
z Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku. Krzyzem Kawalerskim Orderu
Odrodzenia Polski za wybitne zaslugi w dzialalno$ci narzecz ochrony
zdrowia i za osiagniecia w dziedzinie nauk medycznych uhonorowani zostali:
- prof. dr hab. Adrian Chabowski, Prorektor ds. Ksztalcenia
- prof. dr hab. Marcin Moniuszko, Prorektor ds. Nauki i Rozwoju
- prof. dr hab. Janusz Dzieciol, Prorektor ds. Klinicznych i Szkolenia
Zawodowego
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- prof. dr hab. Irina Kowalska, Dziekan Wydziatu Lekarskiego z Oddzialem
Stomatologii i Oddziatem Nauczania w Jezyku Angielskim i Dziekan Kolegium
Nauk Medycznych
- prof. dr hab. Wojciech Miltyk, Dziekan Wydzialu Farmaceutycznego
z Oddziatem  Medycyny  Laboratoryjnej i Dziekan  Kolegium  Nauk
Farmaceutycznych
- prof. dr hab. Slawomir Terlikowski, Dziekan Wydzialu Nauk o Zdrowiu
i Dziekan Kolegium Nauk o Zdrowiu
- prof. dr hab. Elzbieta Krajewska-Kulak, Prodzickan ds. Ewaluacji i Nauki
Wydziatu Nauk o Zdrowiu
- prof. drhab. Elzbieta Skrzydlewska, Kierownik Zakladu Chemii
Nieorganicznej i Analityczne;j.

Gratulujemy!
Zrédlo:

https://www.umb.edu.pl/aktualnosci/24019,8_przedstawicieli_Wspolnoty _Akademickiej UMB_odznaczonych_Krzyzami_Kawalerskimi_
Orderu_Odrodzenia_Polski

Z. Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego

Nowe wladze Bialostockiego Oddzialu Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego
na kadencje 2021-2025

W dniu 30 czerwca 2021r. odbylo si¢ w Euroregionalnym Centrum
Farmacji Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku na walnym zebraniu
cztonkow Bialostockiego Oddzialu Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego
wybrano wtadze Oddziatu w kadencji 2021 — 2025.

Zarzad Oddzialu:
Prezes: prof. dr hab. Wojciech Miltyk

Wiceprezes: dr hab. Arkadiusz Surazynski

Skarbnik: dr n. farm. Anna Puscion-Jakubik

Sekretarz: dr n. farm. Justyna Hermanowicz

Zastepca sekretarza: dr hab. Anna Gromotowicz-Poptawska
Czlonkowie:

dr hab. Michat Tomczyk, prof. dr hab. Jerzy Patka, dr n. farm. Elwira Telejko,
mgr farm. Tomasz Sawicki

Komisja Rewizyjna

Przewodniczacy: dr hab. Katarzyna Socha

Zastepca przewodniczacego: prof. dr hab. Ewa Chabielska
Czlonkowie: mgr farm. Agnieszka Kwolek
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Medycyna dla Farmaceutow

Mgr farm. Jarostaw Adam Mateuszuk
Zastosowanie kannabinoidow w fitoterapii wybranych schorzen

Pochodzenie i charakterystyka

Kannabinoidy naleza do grupy organicznych zwiazkow chemicznych
majacych  wplyw na receptory kannabinoidowe. Pierwsze zwiazki
kannabinoidowe zostaly wyizolowane z konopi, jako alkaloidy roslinne. Konopie
siewne maja swoje naturalne pochodzenie w gorach Altaj, Tienszan, na terenach
Zakaukazia oraz Afganistanu. Stworzenie odpowiednich warunkéw hodowlanych
(temperatura, wilgotno§¢ oraz nastonecznienie) umozliwia uprawe w roéznych
czeSciach §wiata, w tym Europy i Polski. W Polsce roslina moze wystepowaé
jako forma dzika tzw. efemerofit (gatunek obcego pochodzenia przypadkowo
zawleczony na pierwotnie obcy mu obszar) lub kenofit (gatunek obcego
pochodzenia zadomowiony na danym obszarze). Ocenia si¢, ze w Polsce
zadomowionych jest ponad 300 popularnych gatunkéw roslin np. astry, bielun
dzigdzierzawa, barszcz Sosnowskiego, chrzan pospolity, moczarka kanadyjska,
r6ze, serdecznik pospolity oraz wiesiotek.

Kannabinoidy pozyskuje si¢ z roslin gatunku Konopi (Cannabis sativa) w
sktad ktéorego wchodza m.in 2 podgatunki majace znaczenie w medycynie:
Konopie siewne (Cannabis sativa sativa) oraz Konopie indyjskie (Cannabis sativa
indica). Konopie sa roslinami lodygowymi, przypominajacymi krzewy. Sa
ro$linami dwupiennymi, gdzie w przypadku Konopi indica kwiatostany zenskie
wykazuja wyzsza zawartos¢ sktadnikow psychoaktywnych, w tym THC. Uprawa
konopi indyjskich wymaga
duzego nastonecznienia oraz
niewielkiej wilgotnosci.
Konopie siewne sa rosling
przemystowa, z ktorej
pozyskuje si¢ m.in. nasiona,
wilokna oraz olejki lecznicze
zawierajace CBD. Dla
przemystowych odmian
konopi charakterystyczny jest
wyzszy poziom CBD niz
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THC. Struktura THC i CBD r6zni si¢ nieznacznie. W CBD nie tworzy si¢ uktad
laktonowy, zamiast tego obecne sg w nim dwa ugrupowania fenolowe. Niewiclka
zmiana struktury skutkuje innym dzialaniem: THC dziata jako agonista
receptoréw kannabinoidowych, natomiast CBD jako antagonista. Stad tez brak
psychoaktywnego  dzialania  kannabidiolu, ktéore obserwuje si¢ dla
tetrahydrokannabinolu.

Kannabinoidy roslinne sa zwigzkami praktycznie nierozpuszczalnymi w
wodzie, natomiast rozpuszczaja si¢ dobrze w thuszczach, alkoholach i innych
niepolarnych rozpuszczalnikach organicznych. Oprocz zwiazkéw naturalnych
wyrozniamy zwigzki endokannabinoidowe oraz syntetyczne. Pierwszym
wyizolowanym przeszto 50 lat temu kannabinoidem byt tetrahydrokannabinol
(THC), pozostate naturalne  kannabinoidy, ktore wyizolowano z konopi
uprawnych to m.in. kannabinol i kannabidiol. Przyktadem endokannbinoidéw
moze by¢ anandamid, a zwigzkow syntetycznych paraheksyl.

Mechanizm dzialania

Wszystkie kannabinoidy, bez wzgledu na pochodzenie oddziatywuja w
mniejszym lub wigkszym stopniu na receptory, w tym kannabinoidowe,
sprz¢zone z biatkami G wewnatrz komorki, co powoduje hamowanie transportu
jonéw Ca do wnetrza komoérki i tym samym hamowanie wytwarzania cAMP.
Obecnie dobrze poznane sa 2 typy receptorow:

CB1 wystepujace w tk. tluszczowej, migéniach szkieletowych, watrobie,
okolicach moézdzku i jader podstawnych, wplywajace na procesy taknienia i
odczuwania bolu;

CB2 wystepujace w obwodowym ukladzie nerwowym, wplywajace na

procesy zapalne i odpowiedzi immunologiczne;.
Ich ligandami - agonistami s3a endokannabinoidy (np. anandamid lub 2-
arachidonyloglicerol), kannabinoidy roslinne (np. THC, CBD) czy syntetyczne
(dronabinol). Receptory CB1 i CB2 naleza do receptoréw metabotropowych.
Niektorzy sugeruja istnienie trzeciego typu receptora kannabinoidowego, ktorego
ekspresje zlokalizowano w komoérkach srodblonka naczyn.

Wykazano, ze w ludzkim organizmie nie tylko powstaja endokannabinoidy,
ale rowniez istnieje skomplikowany uktad endokannabinoidowy (EKAN), ktory
bierze aktywny udzial w kontroli wielu proceséow fizjologicznych. W sktad tego
uktadu wchodzg endokannabinoidy, receptory odpowiedzialne za ich dziatanie
oraz enzymy zwigzane z biosynteza i degradacja endokannabinoidow.
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Zastosowanie

Wszystkie kannabinoidy wywotujg efekty zwigzane z oddzialywaniem na
OUN, poprzez uktad receptorowy. Nalezg do nich glownie: tagodzenie uczucia
stresu, zmniejszenie odczuwania bolu, pobudzenie apetytu, dziatanie
przeciwwymiotne oraz regulacja motoryki przewodu pokarmowego. Te i inne
efekty powoduja, ze kannabinoidy np. dronabinol ( zarejestrowany w kilkunastu
krajach Europy oraz w USA, a uwazany za substancj¢ o niskim ryzyku
fizycznego 1 psychicznego uzaleznienia ) znajduja zastosowanie w leczeniu
towarzyszacym nowotworom (wymioty w przebiegu chemioterapii, bole
nowotworowe lub innego pochodzenia np. pooperacyjne), AIDS (pobudzenie
apetytu). Syntetycznym kannabinoidem zblizonym strukturg do naturalnego THC
jest nabilon, ktory jednak powoduje mniej niekorzystnych dziatan w porownaniu
do dronabinolu (np. w zakresie wywolywania euforii). Z tego wzgledu ma nieco
szersze  zastosowanie U
ciezko chorych na rdézne
schorzenia jak nowotwory
(wymioty 1 nudnosci),

stwardnienie rozsiane
(cigzka dusznose),
fibromialgia, choroba

Parkinsona oraz przewlekte
zespoty bolowe rdznego
pochodzenia (glownie bole
neuropatyczne). Innymi
korzystnymi
wlasciwosciami biologicznie czynnymi, mogacymi mie¢ zastosowanie w terapii
sa: poprawa nastroju, zwickszenie odpornosci organizmu, zmniejszanie ci§nienia
srodgatkowego, zapobieganie miazdzycy naczyn krwionosnych.

Zwiazkiem kannabinoidowym, ktory nie wiaze si¢ z dotychczas poznanymi
receptorami CB1 i CB2 jest kannabidiol (CBD). Zwiazki kannabinoidowe oprocz

—
:

pobudzania specyficznych sobie receptoréw, moga dziata¢ niespecyficznie
poprzez wplyw na receptory serotoninowe 5-HT3, ktore wystepuja na
zakonczeniach nerwu blednego, odpowiedzialnych za odruch wymiotny.
Kannabidiol nie dziala psychotycznie, w zwigzku z tym poszukuje si¢
mozliwo$ci jego zastosowania, m.in. przebadano na modelach zwierzecych
wpltyw CBD na kumulacj¢ biatek patologicznych w réznych strukturach moézgu.
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Wykazano hamujgcy wpltyw CBD na kumulacje bialek prionowych w
zainfekowanych komorkach uktadu nerwowego.

Ze wzgledu na zdolno$¢ do hamowania nudnosci i wymiotow, pobudzania
apetytu, lagodzenia bolu, dziatania przeciwdepresyjnego oraz hamowania
ostabienia mig$ni, kannabinoidy znalazty zastosowanie w terapii paliatywne;.
Jednak ich dziatania niepozadane takie jak: sennos¢, zawroty glowy, niepokdj
zwigzany z niekorzystnym dzialaniem psychotropowym, ograniczaja ich
stosowanie. Probuje si¢ wyeliminowa¢ dziatania niepozadane poprzez
zastosowanie réznych izomerow tych zwiazkéw. Dzialanie miorelaksacyjne
kannabinoidéw znalazlo zastosowanie w leczeniu standow spastycznos$ci migsni -
w przebiegu stwardnienia rozsianego (SM), o stopniu od umiarkowanego do
ciezkiego. Przewaga kannabinoidow nad powszechnie stosowanymi lekami
miorelaksacyjnymi (tizanidyna, baklofen) polega na tym, ze kannabinoidy
dziataja na migsnie zajete przez proces chorobowy, a nie jak inne leki, ktore
dziataja na wszystkie grupy mig$niowe. Dodatkowymi zaletami stosowania
kannabinoidow w SM jest pozytywny wplyw na zaburzenia oddawania moczu
oraz polepszenie jakosci snu. W Polsce zarejestrowano lek wziewny na bazie
marihuany medycznej, ktory umozliwia doktadne dawkowanie i pozbawienie
efektu wywotywania euforii. Dziatanie analgetyczne kannabinoidéw powoduje
zastosowanie ich w leczeniu bolu, w przebiegu nowotworow oraz w przewlektym
bolu pochodzenia neuropatycznego, gdzie ,,portfolio” skutecznych lekow p-
bolowych jest niewielkie. Interesujacym zagadnieniem sa badania nad wptywem
kannabinoidéw na procesy onkogenezy. Dotychczasowe wyniki w badaniach in
vitro i in vivo na zwierzetach wskazuja bezposredni wptyw hamujacy na wzrost
guza, m.in. glejaka i tworzenie naczyn ( posrednio na rozsiew nowotworowy )
oraz pobudzenie procesu apoptozy komodrek nowotworowych. Poszczegdlne
kannabinoidy dziataja synergistycznie w wyzej wymienionym zakresie, dlatego
wydaje si¢, ze najskuteczniejszym sposobem moze by¢ zastosowanie kombinacji
réznych zwiazkow czynnych. Kannabinoidy w leczeniu miejscowym, w postaci
sktadnika kreméw do stosowania na skore, moga mie¢ zastosowanie w leczeniu
uporczywego S$wigdu w przebiegu choréb nerek, watroby, niektorych
nowotworow czy u pacjentow poddawanych dializie.

Objawy niepozadane, przeciwskazania i ograniczenia w stosowaniu

Niestety, ze wzglgedu na przewaga osrodkowego mechanizmu dziatania
kannabinoidy wykazuja liczne dzialania niepozadane, uzaleznione od rodzaju
substancji czynnej, drogi podania i dawki. Do ostrych objawoéw niepozadanych
naleza: zaburzenia pamigci, funkcji poznawczych, samooceny, koordynacji,
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natomiast przewlektymi objawami niepozadanymi sa zaburzenia poznawcze i
dysfunkcjonalnos¢ spoleczna. Przeciwskazaniami lub ograniczeniami do ich
stosowania sa: wiek ponizej 25 r. zycia, cigza i okres karmienia piersia,
zaburzenia psychiczne, uzaleznienia od uzywek, w tym alkoholu, niewydolnos¢
watroby, nerek i serca, w tym zaburzenia rytmu, jednoczesne przyjmowanie
benzodiazepin oraz wykonywanie zawodu, w ktoérym istotna jest bardzo dobra
sprawnos¢ psychofizyczna ( kierowcy, operatorzy maszyn ).

Stanowiska organéw regulacyjnych w zakresie dostepnosci
preparatow zawierajacych kannabinoidy na rynkach europejskich -
doniesienia medialne

Od 2015 roku, gdy na rynku polskim i europejskim pojawily sie¢
pierwsze olejki zawierajace ekstrakt CBD z konopi, mamy
mozliwos$¢ obserwowa¢ staly wzrost zainteresowania tego typu preparatami.
Wiadomo juz jakie zalety posiada kannabidiol. Niestety, Komisja
Europejska wyraza poglad, ze ekstrakty CBD z konopi nawet widknistych sa
narkotykiem czy tez lekiem (ang. ,,drug”), podczas gdy zadne badania tego nie
potwierdzaja i nie ma na to dowodoéw. Na dzien dzisiejszy nie posiadamy wiedzy
co do dalszych losow konopi wioknistych. Ich przysztos¢ w Unii Europejskiej
jest niepewna i1 watpliwa. Organ wykonawczy Unii Europejskiej zamrozil
wszystkie zgloszenia ekstraktéw z konopi i naturalnych kannabinoidow
podlegajacych przepisom dotyczacym tzw. nowej ZywnoSci, uznajac je za
leki. Wedlug EIHA ( Europejskie Stowarzyszenie Konopi Przemystowych )
konopie przemyslowe i ich produkty przetworzone, nie sa Srodkami
odurzajacymi ani psychoaktywnymi. Tradycyjne ekstrakty CBD z konopi,
ktore sa spozywane od wiekéw w Europie i na calym $wiecie powinny by¢
zatem uznawane za tradycyjna zywno$¢ wedlug rozporzadzen na temat
zywnoS$ci, natomiast ekstrakty z konopi przetworzone nowymi metodami
ekstrakcji powinny podlega¢ pod odpowiednie ramy prawne rozporzadzenia w
sprawie nowej zywnosci (UE) 2015/2283. EIHA wuwaza, ze klasyfikacja
naturalnych ekstraktéow jako narkotyku nieuchronnie uszkodzi caly sektor,
a co wiecej umozliwi powstanie szarej strefy produktéow, ktére nie sa
produkowane i sprzedawane zgodnie z normami bezpieczenstwa zywnosci
oraz przepiséw dotyczacych etykietowania. W 2018 r. Gléwny Inspektor
Sanitarny wydal komunikat, w ktérym stwierdzil, ze obecno$¢ CBD w
charakterze zywno$ci na rynku krajowym jest nieuprawniona i przed
wprowadzeniem do obrotu konieczne jest przeprowadzenie post¢powania
okreslonego przepisami rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Redy
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UE Nr 2015/2283 z dnia 25 listopada 2015 r. w sprawie nowej zywnoS$ci. W
listopadzie 2020 r. TSUE stwierdzil, Ze '"panstwo czlonkowskie nie moze
zakaza¢ sprzedazy kannabidiolu (CBD) wyprodukowanego zgodnie z
prawem w innym panstwie czlonkowskim, jezeli jest on wyciagiem z calej
rosliny Cannabis sativa, a nie tylko z jej nasion i wlékien. Zakaz ten moze

jednak by¢ uzasadniony celem ochrony zdrowia publicznego, lecz nie moze
wykraczaé¢ poza to, co jest konieczne dla jego osiagniecia". Uwzgledniajac
powyzszy wyrok EIHA wydalo stanowisko, w ktérym stwierdzilo:

Po pierwsze, konopie to nie narkotyk!

Panstwa czlonkowskie nie powinny stosowaé przepisow dotyczacych
kontroli narkotykow wobec konopi przemystowych i ich produktow
pochodnych, o ile przestrzegane sa limity ustalone dla zawartosci THC;
Producenci powinni mie¢ mozliwos¢ zbierania 1 przetwarzania
wszystkich czesci rosliny - w tym kwiatow 1 lisci - oraz wprowadzania
do obrotu wszelkiego rodzaju produktéow, przy jednoczesnym
zachowaniu zgodnosci z limitami zawartosci THC.

Unia Europejska powinna promowaé wykorzystanie konopi w
zywnosci, paszach 1 wszelkich produktach zywnos$ciowych.
Maksymalny dopuszczalny poziom THC powinien wynosi¢ 0,3%, aby
zwigkszy¢ konkurencyjno$¢ rolnictwa unijnego.

Preparaty z konopi i konopi zawierajace naturalnie wystgpujaca
zawarto$¢.

Wszystkie surowce pochodzace z konopi powinny by¢ dozwolone jako
naturalne
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Klebsiella pneumoniae ndm-1 i escherichia coli ndm-1,
jako ,,SUPERBAKTERIE”
— wyzwaniem epidemiologicznym XXI wieku

Terminy uzyte w opracowaniu
Plazmid - czasteczka pozachromosomowego DNA  wystepujaca  w
cytoplazmie komorki, zdolna do autonomicznej replikacji. Zazwyczaj plazmidy

nie zawieraja genow metabolizmu, a wigc nie sg komodrce niezbedne do
przezycia. Moga jednak kodowaé produkty potrzebne w pewnych specyficznych
warunkach, na przykltad geny oporno$ci na antybiotyki kodujg specyficzne
enzymy powodujace rozktad antybiotykow. Plazmidy moga by¢ przekazywane
pomigdzy komoérkami bakteryjnymi w czasie podziatu komoérki lub

poprzez poziomy transfer genow.

Poziomy transfer genow ( HGT ) - zjawisko przechodzenia genow migdzy
organizmami réznych gatunkéw, najczeSciej pozostajagcymi ze sobg w Scistej
relacji ekologicznej. Zjawisko jest odpowiedzialne za istnienie 10-20% gendéw w

komorkach  prokariotycznych 1 niekorzystne cechy jak oporno$¢ na
antybiotyki, wirulencja. Poziomy transfer genéw moze prowadzi¢ do powstania

nowych gatunkoéw

ESBL- (z ang. extended-spectrum beta-lactamases) — [B-laktamazy o
rozszerzonym spektrum dziatania, w poréwnaniu do klasycznych beta-laktamaz.
ESBL rozklada antybiotyki zawierajace pierscien -laktamowy, bedacy struktura
chemiczng antybiotykoéw beta-laktamowych, wszystkich z
wyjatkiem cefamycyn i karbapeneméw. ESBL sa najczgsciej kodowane przez
duze plazmidy, co utatwia ich szybkie i niekontrolowane rozprzestrzenianie si¢
wsrod pateczek Gram-ujemnych.

Karbapenemazy — sg beta-laktamazami o najszerszym spektrum aktywnosci.
Poza zdolno$cia rozktadania karbapenemoéw wykazuja one aktywnos$¢ wobec
wigkszosci innych antybiotykéw beta-laktamowych. Obecnie do najbardziej
rozpowszechnionych nalezg karbapenemazy typu KPC (Klebsiella pneumoniae
carbapenemase) pochodzenia plazmidowego. Wsrdd innych istotnych klinicznie
karbapenemaz wyréznia si¢ metalo-beta-laktamazy ( MBL, w tym NDM-1 ) oraz
karbapenemazy ( OXA ) hydrolizujace oksacyling. W styczniu 2018 roku zostata
wykryta u 8 osob, w kilku szpitalach i hospicjum na Pomorzu, Klebsiclla
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pneumoniae  typu OXA-48 (enzym oksycilinaza). Szczepy OXA-48
prawdopodobnie trafity do Europy z krajow arabskich. Pierwszy przypadek w
Polsce zostat stwierdzony na przetomie wrzes$nia i pazdziernika 2012 r., w
szpitalu w Warszawie, u pacjenta przekazanego z Biategostoku. Od tego czasu
wykryto w Polsce kilkadziesigt przypadkow u pacjentow ktorzy podrozowali
m.in. do Rosji, Rumunii, Ukrainy, Gruzji, Turcji, Egiptu, Tunez;ji.

Klebsiella pneumoniae NDM-1

Bakterie z rodzaju Klebsiella pneumoniae naleza do Gram-ujemnych
pateczek jelitowych z rodziny Enterobacteriaceae, wchodzacych czesto w sktad
flory jelitowej organizmu ludzkiego. Pierwszy raz, przed prawie 150-laty,
opisano je jako czynnik wywotlujacy zapalenie ptuc. Sg bakteriami wzglednie
tlenowymi i mozna je spotka¢ w $rodowisku naturalnym, wodzie, glebie,
roslinach, ale takze §ciekach komunalnych. Klebsiella pneumoniae moze by¢
gatunkiem patogennym dla czlowieka oraz zwierzat. Bakterie te mozna spotkac u
ludzi réwniez na skérze czy w jamie ustnej, zwlaszcza wsrdd personelu
medycznego. Ten fakt $wiadczy o tym, ze bakteria jest powaznym czynnikiem
wywotujacym oportunistyczne zakazenia szpitalne, szczegdlnie u pacjentow z
obnizong odpornoscia. Gatunek ten powoduje zakazenia drég moczowych,
zapalenia pluc, watroby, zakazenia tkanek migkkich, co w efekcie doprowadza do
ogolnoustrojowego zapalenia, czyli posocznicy. Klebsiella pneumoniae stanowi
duzy problem epidemiologiczny w oddziatach specjalistycznych szpitali, a
zwlaszcza na  intensywnej terapii. Czynnikami  warunkujacymi  jej
chorobotwodrczos¢ sg elementy struktury komorki bakteryjnej jak otoczka,
lipopolisacharyd ( LPS ) i receptory $ciany komérkowej. Czynniki te powoduja
adhezje do komoérek gospodarza oraz chronia przed odpowiedzig
immunologiczng. W $rodowisku szpitalnym, ze wzglgdu na obecno$é pacjentow
z obnizona odpornoscig bakterie maja ulatwiong droge rozprzestrzeniania si¢
wsrod pacjentow ale i mozliwo$¢ pozyskiwania gendéw kodujacych czynniki
chorobotworczosci 1 zjawisko lekoopornosci. Odbywa si¢ to w drodze tzw.
poziomego transferu genéw ( HGT- horizontal gene transfer ).

,,Superbakteria” New Delhi, czyli Klebsiella pneumoniae NDM-1 to
potoczna nazwa szczepu posiadajacego gen NDM, ktory koduje enzym: metylo-
beta-laktamaze. Gen kodujacy enzym znajduje si¢ na plazmidzie, czyli kulistej
strukturze z materialem genetycznym, ktora bakterie moga si¢ wymienia¢ miedzy
soba. Pierwszy raz enzym NDM-1 zidentyfikowano u pacjenta z zakazeniem
drog moczowych w 2008 r. w szpitalu w Delhi. Enzym NDM-1 wyizolowano z
bakterii Klebsiela pneumoniae oraz Escherichia coli w krajach azjatyckich takich
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jak Indie, Pakistan i Bangladesz. Pierwszy zarejestrowany $miertelny przypadek
wystapit w 2010 r. u pacjenta w Belgii, a rok podzniej wykryto przypadek
zakazenia w Warszawie.

Fot. Bakteria Klebsiella pneumoniae ( Autorstwa CDC - This media comes from
the Centers for Disease Control and Prevention&#039;s Public Health Image
Library (PHIL), Domena publiczna,
https.://commons.wikimedia.org/w/index.php? curid=653830 )

Generalnie, bakterie Klebsiella pneumoniae dzigki wytwarzanym beta-
laktamazom sa oporne na penicyliny, ale czasami dochodzi do wytwarzania beta-
laktamaz o poszerzonym spektrum dziatania. Odbywa si¢ to w drodze wymiany
materiatu genetycznego, co doprowadza do zjawiska ESBL ( extended-spectrum
beta-lactamase ). Takie szczepy sa oporne nie tylko na penicyliny, ale rowniez na
cefalosporyny i mnonobaktamy — zazwyczaj sa wrazliwe na cefamycyny i
karbapenemy. Innym mechanizmem oporno$ci wsrdd bakterii Klebsiella
pneumoniae jest coraz czgsciej spotykany mechanizm wytwarzania enzymow
karbapenemaz. Tu z kolei wystepuje oporno$¢ na penicyliny, cefalosporyny i
karbapenemy, a zachowana jest wrazliwo$¢ na monobaktamy. Jednak najwigcej
niepokoju budzi wérdd lekarzy i epidemiologéw mechanizm opornosci nazwany
NDM-1 ( New Delhi metallo-beta-laktamase-1 ). Wyizolowane z moczu
pacjentow bakterie Klebsiella pneumoniae NDM-1 byly oporne na wszystkie
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antybiotyki, z wyjatkiem tigecykliny i kolistyny. Bakterie te maja zdolnos¢ do
przenoszenia genéw kodujacych enzym migdzy szczepami i gatunkami, dlatego
ten enzym z czasem wykryto u innych szczepow takich gatunkow jak Escherichia
coli, Acinetobacter baumanii i Pseudomonas aeruginosa. Niewatpliwie przyczyng
takiego stanu rzeczy sg warunki socjoeckonomiczne panujgce wsrod mieszkancow
krajow rozwijajacych si¢, a w przypadku krajow Europy, u 0sob
niepodrézujacych do Azji i Afryki problemem jest nieracjonalne stosowanie
antybiotykow.

Escherichia coli NDM-1

Szczegbdlnie niebezpieczne sa szczepy Escherichia coli NDM-!,
poniewaz powszechnie wystepuja w srodowisku oraz jako fizjologiczna flora
jelitowa i1 dos$¢ tatwo przejmuja geny lekoopornosci od szczepoéw innych
gatunkow. Pierwszy w Polsce $miertelny przypadek infekcji szczepem
Escherichia coli NDM-1 wystgpit w 2014 r. u 53-letniego pacjenta, ktoéry
podrézowat do Konga i u ktérego pomimo zastosowanego leczenia na OIOM
rozwingl si¢ zespot niewydolnosci wielonarzadowej. NDM-1 jest szczegdlnie
niebezpieczny, poniewaz tkwi w plazmidach, czyli w bardzo mobilnych
czasteczkach DNA, ktore znajduja si¢ w komorkach poza chromosomami i s3
zdolne do samodzielnej replikacji. Wskutek tego ,,antyantybiotykowy gen” tatwo
si¢ przemieszcza od bakterii do bakterii — wystepuje w réznych gatunkach
drobnoustrojéw. Enzym kodowany przez gen NDM-1 wykorzystuje kilka
réznych  mechanizméw  blokujacych dzialanie antybiotykow. Badania
mikrobiologiczne pokazuja przewage wystgpowania Klebsiella pneumoniae
wsrod bakterii wytwarzajacych enzym NDM-1. Szacuje si¢, ze stanowig one ok.
95% izolowanych bakterii z rodziny Enterobacteriaceae, pozostate odsetki
dotycza Escherichia coli czy Enterobacter.
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Fot. Dwa jony cynku w miejscu wigzania metalo-beta-laktamazy.
New Delhi metallo-beta-lactamase 1 active site. Modified from the PDB database
(4HL2).

Zrédla i okolicznosci zakazenia
Najwigksze ryzyko =zakazenia wystepuje wsrod pacjentow zakladow
opiekunczo-leczniczych i szpitali:
- w podesztym wieku,
- przewlekle chorych,
- z obnizong odpornoscia.

Zrédlem zakazenia s osoby bedace nosicielami, u ktérych bakterie
moga bytowa¢ w przewodzie pokarmowym czy na skorze, przez wiele miesigcy,
nie wywotujac objawéw chorobowych. Do zakazenia dochodzi podczas procedur
medycznych takich jak: cewnikowanie, terapia pod respiratorem czy zaktadanie
wenflonéw oraz w trakcie zabiegdéw chirurgicznych. U pacjentdw ze znacznie
obnizong odpornoscia, np. w trakcie chemioterapii, moze doj$¢ do zakazenia
bakteriami pochodzacymi z wilasnej flory jelitowej, np. w wyniku stosowania
cytostatykdw niszczacych nabtonek jelitowy. Zachowanie restrykcyjnych
procedur epidemiologicznych ~w  oddziatach  szpitalnych, szczegdlnie
onkologicznych 1 intensywnej terapii jest duzym wyzwaniem dla personelu
szpitalnego. Bakterie moga bytowa¢ na naczyniach, klamkach, porgczach,
urzadzeniach szpitalnych, dlatego wazne jest wlasciwe mycie i dezynfekcja rak, a
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nawet podrecznych przedmiotow uzywanych przez personel, takich jak telefony,
dlugopisy czy stetoskopy. Zalecane jest noszenie odziezy ochronnej z krotkimi
r¢kawami — zasada ,, nic ponizej tokcia 7. Zakazenie nie przenosi si¢ droga
kropelkowa.

Objawy zakazenia

Objawy zakazenia ,, superbakterig
dla przebiegajacego uktadowo lub ogélnie stanu zapalnego. Naleza do nich w
zalezno$ci od zajetego uktad:
- wysoka goraczka,
- kaszel, dusznos¢ i $wiszczacy oddech,
- 0g6lne ostabienie,

B

nie sa szczegolnie charakterystyczne

- bole i zawroty glowy,
- b6l w klatce piersiowej,
- objawy ze strony przewodu pokarmowego — biegunka,
- b6l i wydzielina z zatok obocznych nosa,
- zapalenie ucha srodkowego,
- zapalenie pgcherza moczowego i drég moczowych.
Powaznymi powiktaniami bezposrednio zagrazajacymi zyciu sa; zapalenie opon
moézgowo-rdzeniowych oraz sepsa. Badaniem rozstrzygajacym o rodzaju
patogenu jest antybiogram.

Farmakoterapia antybiotykowa

Leczenie zakazen wywotanych przez bakterie NDM(+) jest bardzo
utrudnione, ze wzglgdu na lekoopornosé. Nie ma stalego schematu
antybiotykoterapii, zastosowanie konkretnego antybiotyku zalezy od rodzaju,
miejsca i nasilenia zakazenia oraz stanu zdrowia i wieku pacjenta. Nie stosuje si¢
antybiotykow beta-laktamowych, w tym karbapenemow. Terapi¢ nalezy zaczac
od grupy o innym mechanizmie dziatania i o szerszym spektrum. W poczatkowe;j
fazie najczeSciej stosuje si¢ meropenem, wankomycyne, tygecykling oraz
kolistyne (?), chociaz duzo publikacji wskazuje na jej nieskuteczno$¢ wobec
Klebsiella pneumoniae NDM-1. Z kolei ze wzgledu na specyficzny mechanizm
dzialania, ostatnio z powodzeniem w terapii stosuje si¢ fosfomycyne ( dozylnie,
zwlaszcza u chorych w cigzkim stanie ). Fosfomycyna hamuje pierwszy etap
syntezy peptydoglikanu $ciany komoérkowej bakterii, poprzez unieczynnienie
enzymu transferazy fosfoenolopirogronianowej” Pozytywne efekty moze
przynies¢ zastosowanie syntetycznego monobaktamu ( aztreonam ), lacznie z
inhibitorem beta-laktamazy ( avibactamem ) lub cefalosporyng III generacji (
ceftazidimem ). Niestety nie jest to potwierdzone badaniami klinicznymi, ze
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wzgledu na matg i zréznicowang populacje chorych, zakazonych bakteriami
NDM(+). Og6lnymi zaleceniami dotyczacymi terapii zakazen wywotanych przez
Enterobacteriaceae produkujagcymi karbapenemazy sg nastepujace procedury:

1. Nie leczy si¢ nosicielstwa,

2. Nie leczy si¢ nosicielstwa w ukl. moczowym przy bakteriomoczu
bezobjawowym,

3. W przypadku objawoéw ze strony ukl. moczowego nalezy rozwazy¢
zastosowanie w monoterapii jednego z wrazliwych antybiotykow:
aminoglikozydu, fosfomycyny, kolistyny lub kotrimoksazolu,

4. Przy zakazeniu inwazyjnym:

a) W przypadku wrazliwych szczepéw KPC mozna zastosowac
ceftazidim z awibaktamem,

b) W przypadku szczepdéw wytwarzajacych NDM oraz szczepow
niewrazliwych na antybiotyki jak w lit. a (ceftazidim z
awibaktamem), mozna zastosowa¢ kolistyne w polaczeniu z innym
antybiotykiem po potwierdzeniu wrazliwosci: na meropenem (MIC
do 32 mg/l) lub na tygecykline ewentualnie gentamycyne (MIC
pow. 32 mg/l),

5. W przypadku szczepow opornych na wszystkie antybiotyki mozna
zastosowa¢ meropenem + ertapenem albo ceftazidim + awibaktam w
skojarzeniu z aztreonamem. Mozna dokona¢é w ramach terapii
eksperymentalnej proby skojarzenia z innym antybiotykiem

Zalecenia dotyczace postepowania zapobiegajacego zakazeniom
bakteriami wytwarzajacymi karbapenemazy NDM-1. KPC i OXA-48.

Od czasu wykrycia pierwszego przypadku zakazenia ,,superbakterig
potwierdzono w Polsce przypadki zakazen szczepami K. pneumoniae NDM(+)
w wielu szpitalach: Warszawie, Poznaniu, Szczecinie, Biatymstoku, Ostrolece,
Lublinie, Piotrkowie Tryb., Kielcach i Ciechocinku, dlatego w przypadku
potwierdzenia wykrycia szczepu wytwarzajacego KPC lub inng karbapenemaze

X

nalezy zastosowac nastgpujace procedury:

1. Niezwloczna izolacja chorego zakazonego lub nosiciela,

2. Pilne wykonanie badan przesiewowych polegajacych na pobraniu wymazow
okotoodbytniczych z tego samego oddziatu co pacjent zakazony lub nosiciel, lub
bedacy pod opieka tego samego personelu.

3. Przeprowadzenie wywiadu epidemiologicznego dotyczacego zakazonego
pacjenta, ktorego celem jest okreslenie pochodzenia szczepu wytwarzajacego
karbapenemazy, np. jego ewentualnego przeniesienia z innego podmiotu
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wykonujacego dziatalnos¢ lecznicza, celem ewentualnego podjgcia dziatan w
tamtym osrodku.
4. Zgloszenie przypadku wykrycia szczepu wytwarzajacego karbapenemazy do
panstwowej inspekcji sanitarnej.
5. Dokonanie analizy wynikéw antybiogramow za okres 6-12 miesiecy wstecz w
celu potwierdzenia/wykluczenia mozliwosci wczesniejszego wystapienia
szczepow wytwarzajacych karbapenemazy u hospitalizowanych pacjentow, w
szczegblnosci w tym samym oddziale

W przypadku koniecznosci izolacji kontaktowej pacjenta ze szczepem
wytwarzajacym KPC lub inne karbapenemazy nalezy:
1. Umiesci¢ pacjenta w osobnej sali z wegzlem sanitarnym.
2. Przed wejSciem na sale przestrzega¢ obowigzku zakladania jednorazowych
rekawiczek 1 jednorazowego fartucha ochronnego oraz zdejmowania ubrania
ochronnego tuz po wyjsciu z sali
3. Bezwzglednie przestrzega¢ zasady antyseptyki ragk przy zastosowaniu $rodka
alkoholowego po zdje¢ciu ubrania ochronnego.
5. W miar¢ mozliwosci dokona¢ wydzielenia osobnego sprzgtu medycznego
wymienianego mig¢dzy pacjentami, takiego jak np.: stetoskop, termometr,
mankiet do pomiaru ci$nienia, oraz niezwlocznie dezynfekowac sprzet, ktory
bedzie stosowany u innych pacjentow.
6. Kontrolowa¢ opuszczanie sali przez pacjenta (w celu wykonania zaleconych
badan).
7. Wydzieli¢ osobny personel pielegniarski do pielggnacji pacjenta ze szczepem
wytwarzajacym karbapenemazy.
8. W przypadku wigkszej liczby pacjentow zakazonych lub nosicieli szczepu
wytwarzajacego karbapenemazy mozna zastosowa¢ izolacje  grupowa
(kohortacje).

Niezwykle istotnym dzialaniem zapobiegajacym dalszemu powstawaniu
nowych i rozprzestrzenianiu si¢ obecnych szczepow lekoopornych sa dziatania
zwigzane z racjonalnym stosowaniem antybiotykoterapii, polegajace na
ograniczeniu dotychczasowego leczenia antybiotykami, gtéwnie poprzez:

- nie stosowanie antybiotykow ,, profilaktycznie — na wszelki wypadek™, przy
,,presji” rodzicow chorych dzieci,
- nie wdrazanie antybiotykoterapii w:

bezobjawowym bakteriomoczu ( wyjatek: kobiety w cigzy oraz pacjenci
przed zabiegiem operacyjnym ),
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przy zwigkszonym poziomie biatka C-reaktywnego w organizmie (bez
innych uchwytnych objawow zakazenia),

przy przewleklych zmianach skornych (bez objawow ogdlnego
zakazenia 1 progresji) — nie dotyczy zmian w stopie cukrzycowej,
- nie przedluzanie stosowania antybiotykoterapii, bez wskazan klinicznych,
- kontrole skutecznosci klinicznej antybiotykoterapii po 48-72 godz. od
wilaczenia antybiotyku.

Ostatni raport  Miedzynarodowej  Grupy Koordynacyjnej ds.
Antybiotykoopornosci wykazat, ze nawet 50 proc. lekow antybakteryjnych jest
niewlasciwie wykorzystywanych w leczeniu np. zakazen wirusowych lub
zakazen bakteryjnych innych niz spektrum leku. WHO podkresla, ze wobec
braku nowych znaczacych inwestycji w rozw6j nowych antybiotykéw, poprawa
stosowania obecnie dostepnych lekéw jest jednym z kluczowych dziatan
niezbednych do ograniczenia rozprzestrzeniania si¢ opornosci na $rodki
przeciwdrobnoustrojowe. Jednym z tych dziatan jest wdrozenie nowego
narz¢dzia AWaRe, ktéry klasyfikuje antybiotyki do trzech grup (Access,
Watch i Reserve) charakteryzujacych ich stosowanie — od najlzejszych do
najci¢zszych zakazen. Preparaty zakwalifikowane do grupy ,,Reserve” to srodki,
ktorych uzycie powinno zosta¢ ograniczone do minimum, a ich stosowanie jest
zarezerwowane do wyjatkowych sytuacji. Tworcy narzedzia wskazuja, ze nowe
rozwigzanie ma na celu przesunigcie cigzaru stosowanych antybiotykéw na
preparaty z grupy ,,Access” (ktore powinny stanowi¢ ponad 60 proc. wszystkich
substancji o dziataniu antybakteryjnym) i dalszemu ograniczeniu stosowania
lekow z grup- ,,Watch” i ,Reserve”. Szacuje si¢, ze z powodu chordb
wywotanych przez bakterie oporne na leki, co roku umiera okoto 700 tys. 0sob, a
do roku 2050 liczba ta moze wzrosna¢ nawet do 10 mln oséb, dlatego konieczne
jest wdrozenie réznych dziatan, ktore zapobiegna sytuacji, w ktorej nie bedzie
dostepnych lekow do leczenia opornych drobnoustrojow.

Materialy zrédlowe:

1. Fiett J, Baraniak A, Izdebski R et al.: The first NDM metallo-f-
lactamase-producing Enterobacteriaceae isolate in Poland: evolution of
IncFlIl-type plasmids carrying the bla(NDM-1) gene. Antimicrob Agents
Chemother 2014; 58

2. Hryniewicz W: Zalecenia dotyczace postegpowania w przypadku
zachorowan sporadycznych i ognisk epidemicznych wywotanych przez
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Gram- -ujemne pateczki z rodziny Enterobacteriaceae. 2012;
http://www.antybiotyki.edu.pl.

3. Konsultant Krajowy w dziedzinie mikrobiologii lekarskiej. Ostrzezenie:
Rozprzestrzenianie si¢ opornosci na karbapenemy u pateczek jelitowych
w Polsce. 2013.

4. Majewski P, Wieczorek P, Sacha PT et al.: Emergence of OXA-48
carbapenemase-producing Enterobacter cloacae ST89 infection in
Poland. Int J Infect Dis 2014; 25

5. Ministerstwo Zdrowia. Zalecenia dotyczace postgpowania w przypadku
identyfikacji w podmiotach wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza
SZCZepoOw bakteryjnych Enterobacteriaceae wytwarzajacych
karbapenemazy typy KPC, MBL lub OXA-48. 2012.

6. Sacha P, Jakoniuk P, Wieczorek P, Zérawski M: Mechanizmy opornosci
na antybiotyki P-laktamowe izolatow Escherichia coli, Klebsiella
pneumoniae, Proteus mirabilis i Enterobacter cloacae opornych na
cefotaksym. Now Lek 2007;76

7. Sekowska A, Gospodarek E, Kruszynska E et al.: Izolacja pierwszego w
Polsce szczepu Klebsiella pneumoniae wytwarzajacego metalo-
Blaktamazy. Anestezjologia Intensywna Terapia 2010; XLII(1)

8. Zabicka D, Baraniak A, Gniadkowski M et al.: Wykrywanie
karbapenemaz — zalecenia 2013. Krajowy Osrodek Referencyjny ds.
Lekowrazliwos$ci Drobnoustrojéw, Warszawa 2013
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VARIA

Elzbieta Rutkowska
Zaktad Farmacji Stosowanej
Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku

Laboratorium apteczne kolebkq przemystu farmaceutycznego.
XXIX Sympozjum Historii Farmacji Polskiego Towarzystwa
Farmaceutycznego, 7-8 maja 2021 roku

XXIX  Sympozjum Historii Farmacji Polskiego Towarzystwa
Farmaceutycznego (PTFarm) odbyto si¢ w dniach 7-8 maja 2021 r. w formie on-
line. Zorganizowanie stacjonarnego spotkania historykow farmacji, planowanego
w dniach 21-24 maja 2020 r. w Plocku, ze wzgledu na sytuacj¢ epidemiczng
okazato si¢ niemozliwe.

Organizatorzy Sympozjum — Sekcja Historii Farmacji Oddziatu
Warszawskiego Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego i Ogoblnopolska
Sekcja Historii Farmacji Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego — podjeli
decyzje o przeprowadzeniu go w formie zdalnej i chociaz nie zastapila ona
tradycyjnego spotkania, to jednak data mozliwos$¢ prezentacji prac i dyskusji.

W  pierwszym dniu obrad dr n. o zdr. Lidia Maria Czyz —
przewodniczaca Ogolnopolskiej Sekcji Historii Farmacji PTFarm — powitata
uczestnikow Sympozjum i wspomniala o biezacych dziataniach Sekcji.
Zaprezentowala rowniez nowosci wydawnicze z zakresu historii farmacji.
Pierwsza z nich to ksigzka pt. Apteka ,,Pod Ztotym Lwem” na tle krétkiej historii
aptekarstwa poznanskiego (Poznan 2021) autorstwa Anny Marii Kielak, M.
Konstancji Majewskiej i Jana Majewskiego, druga to monografia naukowa
Zwigzek Zawodowy Farmaceutow Pracownikéw w Rzeczypospolitej Polskiej
(1919-1939) (Lublin 2020), napisana przez Wojciecha Slusarczyka, natomiast
trzecig stanowi zbidr réznorodnych publikacji dotyczacych etyki i filozofii
farmacji, ktore ukazatly si¢ na tamach ,,Czasopisma Aptekarskiego” i
,.Farmaceutycznego Poradnika-Kalendarza”, wydany jako Filozofia farmacji. Z
farmaceutami dla farmaceutéw (opracowanie zbiorowe, Wydawnictwo
Farmapress, Warszawa 2020-2021).
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Nastepnie zabrali glos: mgr farm. Jolanta Radecka i mgr farm. Maria
Glowniak — obie Panie z Komitetu Organizacyjnego XXIX Sympozjum Historii
Farmacji (w sktad Komitetu wchodzity takze: mgr Barbara Jakszuk, dr n. farm.
Matgorzata Jeziorek, mgr Jolanta Tyczynska oraz mgr Elzbieta Smarzewska z
Sekcji Historii Farmacji Oddzialu Warszawskiego Polskiego Towarzystwa
Farmaceutycznego) oraz dr hab. prof. PAN Iwona Arabas — Przewodniczaca
Komitetu Naukowego Sympozjum, ktora takze koordynowata przebieg obrad on-
line. Czlonkami Komitetu Naukowego byli: prof. dr hab. Bozenna Gutkowska,
prof. dr hab. Helena Makulska-Nowak, dr n. o zdr. Lidia Czyz, dr n. farm. Jan
Majewski, dr n. przyr. Wojciech Giermaziak, dr n. farm. Iwona Barszczewska-
Zagrodzka i dr n. farm. Bozena Kwiatkowska.

Patronatem Honorowym objat Sympozjum Adam Struzik — Marszatek

Wojewodztwa  Mazowieckiego, Patronatem  Edukacyjnym —  Polskie
Towarzystwo Farmaceutyczne i Warszawska Okregowa Izba Aptekarska, a
Patronatem Medialnym — czasopisma: ,Farmacja Polska”, ,,Czasopismo

Aptekarskie” i ,,Aptekarz Polski”.

Warto tez zaznaczy¢, ze podczas XXIX Sympozjum Historii Farmacji
Statuetkami im. Antoniny Le$niewskiej uhonorowane zostaty prof. dr hab. Anita
Magowska i dr n. o zdr. Lidia Maria Czyz.

Anita Magowska od 2009 r. jest kierownikiem Katedry i Zaktadu
Historii i Filozofii Nauk Medycznych Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu (do
2017 r. jednostka nosita nazwe Katedry Historii Nauk Medycznych). Prowadzi
prace edukacyjna w zakresie historii farmacji zaréwno studentow, jak i
uczestnikow  ksztalcenia podyplomowego. Jej zainteresowania naukowe,
obejmujace: teori¢ i praktyke medycyny w XIX wieku, histori¢ leku roslinnego,
migracje i epidemie w XX w., znalazty odbicie w bardzo wielu artykutach i
ksigzkach. Aktywnie uczestniczy w pracach towarzystw naukowych, jest
redaktorem naczelnym czasopisma ,,Acta Medicorum Polonorum” i cztonkiem
Rady Naukowej ,,Czasopisma Aptekarskiego”.

Lidia Maria Czyz jest historykiem zawodu farmaceuty, autorka ksigzek i
wielu publikacji w periodykach farmaceutycznych. Interesuje si¢ szczegodlnie
historig aptek na Podkarpaciu. Brala udzial w organizacji wielu przedsiewzie¢
(m.in. konferencji, sympozjow, sesji i przegladow prac magisterskich),
zwigzanych z historia farmacji. Wspottworzyla scenariusze wielu wystaw
dotyczacych pracy aptek. Angazowala si¢ w prace samorzadu aptekarskiego.
Kolekcjonuje zabytki aptekarskie.
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Podczas Sesji Inauguracyjnej jako pierwszy wystapit prof. dr hab.
Zbigniew Wojcik (Muzeum Ziemi PAN), ktory zaprezentowal wyktad pt.
Laboratorium apteczne Piotra Mikolascha we Lwowie oraz wynalazki nafty i
lampy naftowej. Histori¢ rozpoczat od przypomnienia faktu dostarczenia jesienig
1852 r. przez zydowskich propinatorow cieczy, ktora gromadzita si¢ pod
pokrywami kociotkow z zgeszczona ropa, aptekarzom Iwowskim: Piotrowi
Mikolaschowi i pracujacym w jego aptece — Ignacemu Lukasiewiczowi i Janowi
Zehowi.

Druga prelegentka byta prof. dr hab. A. Magowska (Uniwersytet
Medyczny w Poznaniu), ktora podjeta temat Z historii technologii
farmaceutycznych: ewolucja aptecznej aparatury laboratoryjnej. Przedstawita
genezg wyposazenia laboratorium aptecznego i jego ewolucje od Sredniowiecza
do konca XIX w., zawracajac uwage na rewolucje naukowo-techniczng oraz inne
procesy modernizacji gospodarki, ktore przyczynity si¢ do doskonalenia
aparatury laboratoryjnej. Udoskonalenia mialy na celu zar6wno utatwienie oraz
przyspieszenie produkcji lekow, jak i poprawe bezpieczenstwa osob bioracych
udzial w ich wytwarzaniu.

Sympozjum obje¢to pigé sesji referatowych. Na poczatku pierwszej sesji
L. M. Czyz odczytata referat dra hab. Aleksandra Drygasa pt. Jak ,,rodzit” sig i
narodzil przemyst farmaceutyczny. Autor zwrdcit uwage m.in. na to, ze przez
wiele stuleci leki byly wytwarzane w laboratoriach aptecznych. Laboratoria te
byty réwniez placéwkami badawczymi, w ktorych dokonano waznych odkry¢,
np. wyizolowania alkaloidéw. Produkcji lekow podjat si¢ rowniez przemyst
chemiczny.

Nastepnie Ewa Dobrosielska przedstawita prace Pig¢ wiekow aptek
plockich. Historia najstarszej apteki w Plocku (mieszczacej si¢ obecne na Placu
Gabriela Narutowicza 5) rozpoczeta si¢ w XVI w. Pod koniec XIX w. w Plocku
dziataty 3 apteki.

Kolejny referat pt. Od uniwersyteckiego laboratorium w warszawskim
Gabinecie Farmaceutycznym do wirtualnej apteki WUM (autorzy: Iwona Arabas,
Michat Byliniak) zaprezentowata 1. Arabas. Podkreslono w nim znaczaca role
ksztalcenia praktycznego w edukacji farmaceutéw zarowno w przesztosci, jak i
obecnie. Gabinet Farmaceutyczny, kierowany przez Jana Jézefa Celinskiego,
zatozony na Wydziale Akademicko-Lekarskim w Warszawie (utworzonym w
1809 r.) byl bogato wyposazony i stanowil miejsce ¢wiczen dla studentow.
Aktualnie ksztatcenie praktyczne odbywa si¢ m.in. w aptekach szkoleniowych.
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W ostatnim czasie duzg uwage zwraca si¢ na opieke farmaceutyczng, ktora jest
rozszerzeniem edukacyjnej i informacyjnej roli aptek, petlnionej przez nie od
wiekow.

Podczas drugiej sesji odbyla si¢ prezentacja Fundacji Aflofarm, a
nastepnie Elzbieta Rutkowska przypomniata sylwetke $p. mgra farm. Zenona
Wolniaka (1933-2020) — czgstego uczestnika sympozjow historii farmacji, ktory
zmarl 11 lutego 2020 r. Od 1966 r. Z. Wolniak pracowal w Bialymstoku na
poczatku jako dyrektor Biatostockiego Zarzadu Aptek, a pdzniej m.in. petnigc
funkcje kierownika réznych aptek. Brat czynny udzial w pracach Polskiego
Towarzystwa Farmaceutycznego (gléwnie w zakresie ustawodawstwa
farmaceutycznego 1 historii farmacji) oraz dziatalnosci samorzadu aptekarskiego.
Byt wielokrotnie nagradzany i wyrdzniany — m.in. Medalem im. Ignacego
Lukasiewicza i Medalem im. Prof. Bronistawa Koskowskiego. W latach 2014-
2020 petnil obowigzki redaktora prowadzacego pisma ,Farmacja Regionu
Potocno-Wschodniego. Biuletyn Informacyjny Okregowej Izby Aptekarskiej w
Biatymstoku”. Zenon Wolniak rowniez na tegoroczne Sympozjum zgtosit referat
pt. Podstawy prawne organizacji Towarzystw Naukowych w Polsce w XVIII
wieku, ktorego skrocong wersje odczytata L.M. Czyz. Na potrzebe tworzenia i
zasady organizowania towarzystw naukowych wskazywata, powotana w 1773 r.
w celu reformy szkolnictwa akademickiego, Komisja Edukacji Narodowe;.

Maria Glowniak zaprezentowala prace pt. Nadzor farmaceutyczny nad
jakosciq lekow — kiedys i dzisiaj, zwracajac uwage na zagadnienia zwigzane z
uwarunkowaniami prawnymi nadzoru nad wytwarzaniem i dystrybucja lekow od
regulacji obowiazujacych po II wojnie $wiatowej do aktualnych ustaw w tym
zakresie.

Tauras Antanas Mekas (Litwa) przedstawil tematyke i znaczenie swojej
wspotpracy z polskimi historykami farmacji, a szczegdlnie z drem n. farm. Janem
Majewskim — Honorowym Przewodniczacym Ogolnopolskiej Sekcji Historii
Farmacji PTFarm.

Trzecia sesje Sympozjum rozpoczeto wystapienie Agnieszki Rzepieli pt.
Chemiczno-Farmaceutyczne Laboratorium ,,Hygea” Mariana Zahradnika w
Ztoczowie. Sposrdd produktéw, wytwarzanych w tytulowym laboratorium, ktore
byly prezentowane i nagradzane na wystawach krajowych oraz zagranicznych,
mozna wymieni¢ ,,dziurkowane pastylki sublimatowe” czy kapsuitki zelatynowe
zawierajace np. olej racznikowy. Marian Zahradnik — bardzo aktywny zawodowo
i spolecznie, wprowadzajacy ulepszenia (m.in. propagowal stosowanie w
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aptekach odwaznikow o ksztalcie powigzanym z okreslong masa; otrzymal
ponadto przywilej patentowy za szafke do przechowywania trucizn) — podniost
range zawodu aptekarza. Aptek¢ w Ztoczowie oceniano jako urzadzong
WZOTCOWO.

Nastepnie Katarzyna Tulik (Sardynia) przedstawita prace pt. Szafran —
czerwone zloto potudnia. Ten znany od czaséw starozytnych surowiec takze
wspolczesnie jest badany w kierunku zawarto$ci substancji czynnych i dziatania
leczniczego.

W kolejnym wystapieniu pt. Franciszek Chrapkiewicz — nieznane drogi
zyciowe polskiego i francuskiego biochemika Jerzy J. Fafara przyblizyl osobg
profesora Sorbony, m.in. na podstawie osobistych spotkan i rozméw. Franciszek
Chrapkiewicz (1924-2020), prowadzacy wyktady m.in. na uniwersytetach w
Paryzu, Cambridge czy Nowym Jorku, po dramatycznych przejsciach okresu
wojennego w 1946 r. wyjechat do Francji. Poczatkowy brak funduszy wiasnych i
znajomosci jezyka francuskiego nie znieche¢city go do nauki i pracy. Ukonczyt
studia weterynaryjne, a w 1952 r. uzyskat tytut doktora w dziedzinie weterynarii.
Obronit takze kolejny doktorat z zakresu nauk przyrodniczych. Badat
mechanizmu dziatania przeciwkrzepliwego hirudyny, a takze metabolizm
zwiazkow siarki. Jego najwazniejszym osiagnigciem (przyczyniajagcym si¢ do
wyjasnienia kodu genetycznego) bylo wykazanie, ze o miejscu aminokwasu w
fancuchu biatkowym nie decyduje ten aminokwas, ale swoisty dla niego
transferowy kwas rybonukleinowy (tRNA). Do tego wniosku doszedl na
podstawie doswiadczen przeprowadzonych w pracowni kierowanej przez prof.
Fritza Lipmanna na Uniwersytecie Rockefellera w Nowym Jorku.

Prace pt. Wody mineralne sztuczne i ich wytworcy (autorek Moniki
Urbanik 1 Katarzyny Jaworskiej) zaprezentowata M. Urbanik. Badania
drezdenskiego aptekarza Friedricha Adolpha Struvea (1781-1840) przyczynily si¢
do produkcji na szeroka skale sztucznych wod mineralnych w pierwszej potowie
XIX w. Na ziemiach polskich pierwsza wytwoérni¢ i pijalni¢ tego typu wod w
Ogrodzie Krasinskich w Warszawie (w 1824 r.) otworzyli aptekarze: Henryk
Spiess, Samuel Elsner i Jan Zelazowski. Z uplywem czasu powstawato coraz
wigcej miejsc, w ktorych produkowano sztuczne wody mineralne (o identycznej
zwartosci mineratow jak wody naturalne). Zazwyczaj byly one tworzone przez
aptekarzy przy aptekach lub jako samodzielne wytwornie.

W czasie drugiego dnia obrad, podczas czwartej sesji, Sylwia Tulik
zaprezentowata unikatowe zabytkowe elementy miyna kulowego firmy
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Rosenthal, a Piotr W. Gorski oméwil prace pt. Apteczka okretowa w Il
Rzeczypospolitej dla milionow emigrantow (wspdtautor: Klaus Koch). Apteczki
okretowe, wedlug przepisow sanitarnych dla jednostek ptywajacych, byty
niezbedne na statkach w celu $wiadczenia nalezytej pomocy w nagtych przy-
padkach. Nad ich wyposazeniem czuwali aptekarze pracujacy w miastach
portowych.

Barbara Jakszuk przedstawila referat Od wod mineralnych do produkcji
lekow w zakladach farmaceutycznych na terenie Warszawy (wspotautor: Lidia
Assendrych-Gempel). Placowki zajmujace si¢ produkcja lekow na szeroka skale
zaczely powstawa¢ w Warszawie oraz w miejscowosciach podwarszawskich
szczegllnie w drugiej potowie XIX w. (glownie byly to laboratoria aptek i
laboratoria chemiczne). W okresie migedzywojennym nastgpit rozkwit i
rozbudowa tych przedsiebiorstw. Podczas II wojny $wiatowej zaktady ulegly
zniszczeniu, a w okresie powojennym w bardzo trudnych warunkach
uruchomiano produkcje lekow.

Jan Majewski zreferowat prace pt. Komisariat Naczelnej Rady Ludowej i
jej wkiad w powstanie Uniwersytetu w Poznaniu — udzial decernenta Jozefa
Jasinskiego (1854-1933), wlasciciela Apteki , Pod Ztotym Lwem” w Poznaniu.
Uniwersytet w Poznaniu rozpoczat dziatalnos¢ 7 maja 1919 r. Poczatkowo nosit
nazwe¢ Wszechnicy Piastowskiej. Wedlug tradycji za inicjatora powolania
studiow farmaceutycznych uwazany jest aptekarz Jozef Jasinski, wlasciciel
Apteki ,,Pod Zlotym Lwem” w Poznaniu i decernent ds. aptekarskich w
Komisariacie Naczelnej Rady Ludowej (NRL); NRL peknita role polskiego rzadu
na terenach bylego zaboru pruskiego.

Jerzy Waliszewski w referacie pt. Reklama lekow wytwarzanych przez
fabryki w Polsce w okresie migdzywojennym zwrocit uwagg na rozne aspekty
reklamy, uwzgledniajac zaréwno reklamg¢ skierowang do hurtownikow
(materialistow) oraz aptekarzy, jak i przeznaczong bezposrednio do publicznosci
(pacjentow).

Przedmiotem referatu Hanny Cytrynskiej pt. Laboratorium apteczne a
wspolczesny kompleks recepturowy i jego wyposazenie byla analiza
poréwnawcza pomieszczen i wyposazenia dawnych laboratoridow aptecznych w
odniesieniu do wspolczesnych izb recepturowych.

Pigta sesj¢ Sympozjum rozpoczgta Maria Pajagk, prezentujac prace,
opartg na materiatach zrédtowych odnalezionych w archiwach i bibliotekach, pt.
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Laboratoria apteczne — integralng czescig aptek w pierwszej potowie XX wieku,
funkcjonowanie i wyposazenie apteki Einchendorffa w Nysie w latach 1927-
1945. Omawiajac wyposazenie tytutowej apteki, starala si¢ rowniez
odpowiedzie¢ na pytanie: czy wspolczesna apteka powinna inwestowal w
recepturg, czy z niej rezygnowac?

Nastgpnie Walentyna Fiodorowna Sosonkina (Bialorus) omowita
Drzialalnosé przedsiebiorczq prowizora Kazimierza Pazdzierskiego na przelomie
XIX i XX w, a L. M. Czyz przedstawita referat pt. Ze swietokrzyskiego
Chmielnika na rynki apteczne pigciu kontynentow — Migreno-Nervosil Adolfa
Mateusza Ggseckiego. Receptura przeciwbolowego preparatu Migreno-Nervosil,
czyli ,, Proszku z kogutkiem” (ze wzglgdu na charakterystyczny rysunek koguta
na opakowaniu) powstata w Ptocku, gdzie od 1903 r. A.M. Gasecki prowadzit
sktad apteczny. W latach dwudziestych XX w. uruchomit on zaktad produkcyjny
w Warszawie, w ktorym wytwarzano ponad 100 produktow.

Iwona Dymarczyk zaprezentowala Program Cudowna Moc Bukietow
czyli propagowanie tradycji, ekologii i edukacji botanicznej. Program ten
realizuje (od 2008 r.) Instytut Dziedzictwa pod kierunkiem Liliany Sonik.
Obejmuje on konkurs na najpigkniejszy bukiet przygotowywany z okazji $wigta
Whniebowzigcia Najswigtszej Maryi Panny 15 sierpnia, ktéoremu towarzysza
warsztaty i wyktady dla dzieci i dorostych. Instytut Dziedzictwa wspolpracuje w
tym przedsiewzigciu z krakowskimi muzeami — Muzeum Narodowym i Muzeum
Farmacji UJ CM.

Klaus Koch (Niemcy) w wystapieniu pt. Polski wklad w Swiatowy
koncern Beiersdorfa. Slgski aptekarz Troplowitz twércq $wiatowego koncernu
farmaceutycznego (wspotautor: Piotr W. Gorski) przypomnial posta¢ Oskara
Troplowitza (1863-1918), w ktorego fabryce jako sztandarowe wyroby
produkowane byty krem Nivea i plaster Leukoplast.

Magister farm. Jolanta Radecka opowiedziala o kremach aptecznych,
ktore rozpoczeto wytwarza¢ w 1990 r. w aptece ,,Kosma i Damian” w Warszawie
na Rynku Starego Miasta 17/19. Dbalos¢ o jakos¢ i skutecznos¢ wytwarzanych
preparatow, jak rowniez o estetyczny wyglad opakowan sprawity, ze ich sprzedaz
cieszyla si¢ duzym powodzeniem. Autorka zaprezentowalta takze pamiatkowa
kolekcje opakowan omawianych kreméw wytwarzanych wedlug wlasnej
receptury.
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Na Sympozjum zgloszone zostaly roéwniez nastgpujace referaty:
Farmacja polska w 1958 r. na tamach farmaceutycznej prasy stowackiej (autor:
Anton Bartunek), Nieznane dzielo profesora W. J. Strazewicza (1889-1950)
(autor: T. Mekas), Wspdlczesne i zabytkowe apteki Sardynii (autorka: Katarzyna
Tulik), Wino w farmacji i na stole (autorka: Sylwia Tulik), ktorych publikacja
planowana jest w pami¢tniku Sympozjum. Warto podkresli¢, ze Sylwia Tulik
zaprojektowala rowniez logo XXIX Sympozjum.

Sponsorami  XXIX Sympozjum Historii Farmacji byli: Fundacja
Aflofarm, Izba Gospodarcza ,,Farmacja Polska” i firma Ziaja.

Dyskusje, odbywajace si¢ podczas kazdej sesji Sympozjum, byty takze
okazja do wspomnien o warunkach pracy w aptekach w latach osiemdziesiatych i
dziewigcdziesigtych XX w., jak rdwniez o niecodziennych zdarzeniach, jakich
$wiadkami byli farmaceuci.
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