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Podanie danych osobowych zawartych w Biuletynie Okregowej Izby Aptekarskiej w Biatymstoku
jestdobrowolne.

Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za tres¢ reklam umieszczonych w biuletynie.
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Poezje w nr 3/99 Biuletynu

Kolejny raz prezentujemy P.T. Czytelnikom wiersze naszego kolegi mgr
farm. Waltera Pyki. Utwory te pochodzg z tomiku ,,Zwierciadlo zdrowia”,
wydanego w 2012 roku.

Red.

Walter Pyka

Mala Ojczyzna
Tadeuszowi Soroczynskiemu

To nic, ze jest mata

ze gdzieniegdzie krzywa.
Oby tylko we mnie zostata
jak dobro, pigkno, zyczliwosc.

To nic, ze w pore

na woz nie zabrata historii.

Wazne, ze si¢ teraz tak picknie — budzi.
Oby tylko we mnie zostata

mata ojczyzna wielkich ludzi.
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Niepodlegta

JUBILEUSZ ODZYSKANIA NIEPODLEGLOSCI
PRZEZ POLSKE W 1918R.

11 listopada 1918 r. po 123 latach zaboréw Polska odzyskala
niepodleglo$é.

Od tamtego dnia mija 100 lat, petnych historycznych zawirowan, takich jak
I wojna $wiatowa, przeszto 40 lat panowania wtadz komunistycznych, w petni
zaleznych od Rosji sowieckiej, czy stan wojenny. To trudne czasy powojennej
odbudowy Polski, rozwoju ustroju socjalistycznego w komunistycznym bloku
panstw Europy Wschodniej, cechujace si¢ brakiem prawdziwej demokracji i
ograniczeniem wolnosci obywateli w zakresie swobod i praw konstytucyjnych.
Na petna wolno$¢, od tamtego historycznego, listopadowego dnia Polakom
przyszto czeka¢ nieco ponad 70 lat. 4 czerwca 1989 r. w dniu pierwszych
wolnych wyboréw do polskiego parlamentu zakonczyt si¢ ,,monopol”
komunistow na wiadze. Polska jako panstwo, w sensie geopolitycznym, stata si¢
niezaleznym, demokratycznym krajem Europy. Bylo to mozliwe dzigki
dziatalno$ci poczatkowo jawnej, a potem w okresie stanu wojennego i lat 80-tych
dziatalnosci  podziemnej,  demokratycznej  opozycji  zrzeszonej = W
stowarzyszeniach i  organizacjach  zwigzkowych.  Niestety, podczas
dramatycznych wydarzen takich jak ,,poznanski czerwiec 1956, ,wydarzenia
grudnia 1970 r. na wybrzezu”, ,,masakra w kopalni Wujek 1981 r.”,
zamordowanie ks. Jerzego Popietuszki w 1984 r. i in. wielu dziataczy i
zwiazkowcow przyptacito zyciem walke z wladzami obozu komunistycznego.
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Pomimo tych trudnych 100-lat, dzi¢ki determinacji Polakow kraj rozwijat
si¢, stajac si¢ pionierem przemian demokratycznych w Europie Wschodnie;j.
Wsréd naszych obywateli nie brakowato farmaceutdéw zaangazowanych w
utrwalanie niepodlegtosci, poprzez udzial w organizacje instytucji Panstwa
Polskiego jak i samorzadno$ci terytorialnej i zawodowej. Leopold Skulski —
Prezes Rady Ministrow (w okresie grudzien 1919 — czerwiec 1920), Wincenty
Hermanowski - Prezydent Miasta Biatystok ( w okresie 1928 — 1931), Feliks
Filipowicz - Przewodniczacy Rady Miejskiej w Biatymstoku (w okresie 1919 —
1927), Stanistaw Stankiewicz — Burmistrz Miasta Augustowa (w okresie
grudzien 1918 — styczen 1919), Feliks Rostafinski — Burmistrz Miasta Stawisk (w
okresie 1920 — 1922), Stanistaw Komornicki — Radny Miejski Lomzy (1919) — to
tylko najbardziej znani farmaceuci zaangazowani w tworzenie i umacnianie
Panstwowosci Polskiej na szczeblu centralnym i regionalnym. Pierwsza izba
aptekarska powstata w 1944 r. w Lublinie, a dalsze izby powstajag w miarg
dalszego wyzwalania ziem polskich spod okupacji niemieckiej. W czerwcu 1945
r. w Warszawie utworzono Naczelng Izbe Aptekarska, a jej Prezesem zostaje
Prof. Bronistaw Koskowski. Samorzadno$¢ zawodowa trwata 6 lat, do czasu
upanstwowienia aptek przez Sejm PRL w 1951r. Po prawie 40 latach wydarzenia
roku 1989 umozliwity reaktywowanie izb aptekarskich. Z ramienia
Biatostockiego Oddziatlu PTFarm. w zespole do spraw organizacji lzb
Farmaceutycznych znalezli si¢ dr Stefan Rostafinski i mgr Zenon Wolniak
(apteki prywatne). Dopiero uchwalenie 9 kwietnia 1991 r. ustawy o izbach
aptekarskich pozwolito na pelng, dotychczas funkcjonujaca organizacje
samorzadu zawodowego farmaceutow.

Ostatni, prawie 30 — letni okres niepodlegtosci to tworzenie gospodarki
rynkowej, podstaw funkcjonowania demokratycznego panstwa prawa,
spoteczenstwa obywatelskiego, a takze na arenie mi¢dzynarodowej integracja
Polski z panstwami cztonkami NATO i Unii Europejskiej.

Jak ocenimy ten okres 100-lecia odzyskania niepodlegtosci, to zalezy
tylko od nas samych. Na pewno na obiektywizm tej oceny beda miaty wptyw
nasze indywidualne do§wiadczenia zyciowe i zawodowe, im sg one bogatsze tym
trudniej bedzie nam paradoksalnie dokonac¢ tej oceny.

Prezes ORA w Bialymstoku
mgr farm. Jarostaw Adam Mateuszuk
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Z Naczelnej 1zby Aptekarskiej

Mgr farm. Jarostaw Adam Mateuszuk

OGOLNOPOLSKI DZIEN APTEKARZA
WARSZAWA, 27 WRZESNIA 2018 R.

27 wrzesnia 2018 r. w Teatrze Palladium w Warszawie odbyly sig
uroczysto$ci Ogolnopolskiego Dnia Aptekarza. Uroczystosci poprzedzita Msza
Swigta w Bazylice p.w. Sw. Krzyza. Obchody zorganizowata jak co roku
Naczelna Izba Aptekarska, a honorowy patronat objgt Minister Zdrowia.
Uroczysto$¢ otworzyta Pani Prezes NRA Elzbieta Piotrowska-Rutkowska witajac
przybytych na uroczysto$¢ gosci, prelegentow i farmaceutow. W swoim
wystapieniu Pani Prezes nawigzala do przyszlych zadan i wyzwan jakie czekaja
farmaceutow. Podkreslita, ze ,,nasza ambicja jest, aby dwa miliony polskich
pacjentéw codziennie odwiedzajacych apteki, miato dostgp do nowoczesnych
ustug farmaceutycznych, wzorem pacjentdw z wielu europejskich krajow . Nasza
ambicjg jest rowniez to, aby potencjat farmaceutow zostal wykorzystany. Aby
ranga naszego zawodu stale rosta...”. Tegoroczne obchody zostaty podzielone na
dwie czesci: konferencyjng i oficjalng. W czesci naukowej pierwszg prezentacje
pt. ,, Ogblnoswiatowa farmacja w obecnym wieku °* wyglosita Oksana Pyzik z
Krolewskiego Towarzystwa Farmaceutycznego. Podkreslita, ze XXI wiek stawia
przed farmaceutami ogromne wyzwania w zakresie sprawowania opieki nad
pacjentami, zwlaszcza w obliczu zachodzacych zmian w réznych sferach
ludzkiego zycia i otaczajagcym $wiecie (zmiany klimatyczne, nawyki zywieniowe,
migracja ludno$ci, wprowadzanie technologii cyfrowych). Oksana Pyzik
wskazata, ze tylko wczesne 1 wlasciwe planowanie oraz optymalizacja
poszczegolnych sktadowych systemu opieki zdrowotnej, w tym wykorzystywanie
wiedzy medycznej i doswiadczenia zawodowego farmaceutow moze przyniesé
wymierne efekty i zapobiec niewydolnosci poszczegdinych sktadowych systemu.
W nastepnej prezentacji Sekretarz Generalny PGEU (Pharmaceutical Group of
the European Union) Ilaria Passarani potwierdzita zatozenia i wnioski z
wystapienia przedmowczyni. W swojej prelekcji podkreslita koniecznos$¢
zwigkszenia rozpoznawalnos$ci i powigzania ushug farmaceutycznych w aptekach
z innymi placowkami opieki zdrowotnej. Ostatnig prezentacj¢ pt. ,, Wyzwania na
przysztos¢ dla aptek ogolnodostgpnych” przedstawit Luc Besancon — byty
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dyrektor generalny International Pharmaceutical Federation. W swoim
wystapieniu przedstawit liczne przyktady ustug farmaceutycznych udzielanych
w aptekach w krajach Unii Europejskiej m.in. takich jak wykonywanie szczepien
ochronnych,  prostych  testow  diagnostyczno-laboratoryjnych,  analizy
farmakologicznej przyjmowanych lekéw czy kontroli stosowania zalecen
lekarskich.

Po przerwie rozpoczeta si¢ cze$¢ oficjalna, w ktorej wzieli udzial
zaproszeni  goscie  reprezentujacy  samorzady zawodowe, inspekcje
farmaceutyczna, stowarzyszenia i zwigzki dziatajace w obszarze farmacji, m.in.
Wiceminister Zdrowia prof. Marcin Czech oraz byly Minister Zdrowia, senator
dr Konstanty Radziwilt. Obydwaj w swoich wystgpieniach podkres$lali znaczenie
i wazng rolg¢ farmaceuty w obszarze ochrony zdrowia. Nastgpnie odbyla si¢
wazna czg¢$¢ uroczystosci dla przedstawicieli naszego zawodu, w czasie ktorej
uhonorowano 45 0sob, poprzez nadanie odznaczen panstwowych przyznanych
przez Prezydenta RP Andrzeja Dude, odznak honorowych przyznanych przez
Ministra Zdrowia oraz medali im. Prof. Bronistawa Koskowskiego, odznaczen i
tytutow samorzadowych Mecenasa Samorzadu Aptekarskiego oraz Straznika
Wielkiej Pieczeci Samorzadu Aptekarskiego. Medalem im. Prof. Bronistawa
Koskowskiego zostata uhonorowana dr Joanna Mikita (na zdjeciu druga z lewej)
z Okregowej Izby Aptekarskiej w Biatymstoku.

”
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Jak co roku podczas
uroczystosci  Dmia  Aptekarza
zostaly wreczone,  przyznawane
przez Naczelng Rade Aptekarskq
Medale im. prof., Bronistawa
Koskowskiego, tytuly ,, Straznika

e Wielkiej  Pieczeci  Aptekarstwa

; — Polskiego™ i »Mecenasa
Samorzqdu Aptekarskiego” oraz odznaki honorowe Ministra Zdrowia ,,Za
zastugi dla ochrony zdrowia”.

Sposrod cztonkéow OIA w Bialymstoku Medal im. prof., B. Koskowskiego
otrzymata dr Joanna Mikita, ktorej krétki autobiogram zamieszczamy ponizej.
Red.

Dr Joanna Barbara MIKITA

Urodzita si¢ 13 marca 1970 r. w
Hrubieszowie, woj. lubelskie.

Ukonezyta Liceum Ogoélnoksztalcace
im. Stanistawa Staszica w Hrubieszowie.

Nastepnie  rozpoczeta  studia  na
Wydziale Farmaceutycznym Akademii
Medycznej w Biatymstoku. Po otrzymaniu
dyplomu ukonczenia studiow w1995 r,
rozpoczeta prace zawodowg 15 maja 1995 r.
poczatkowo w aptece prywatnej w Biatymstoku i
kontynuuj w aptekach Cefarmu Biatystok.

Od 2005 r. do chwili obecnej petni
funkcje kierownika apteki w aptece w
Bialymstoku.

W 1999 r. uzyskata 1 stopien
specjalizacji w zakresie farmacji aptecznej, a I stopien specjalizacji aptecznej w
2003 .

Nastepnie podjeta dziatalno$¢ naukowo-badawcza na Akademii
Medycznej w Bialymstoku w Zaktadzie Biofarmacji pod kierunkiem prof. dr hab.
Ewy Chabielskiej. Podczas swojej pracy naukowej skupila sie¢ na tematyce
zwigzanej z wplywem antagonistow aldosteronu na uklad hemostazy.
Podsumowaniem dziatalnosci naukowej sg publikacje naukowe i komunikaty
zjazdowe, jak rowniez uzyskanie tytulu doktora nauk farmaceutycznych na
Uniwersytecie Medycznym w Biatymstoku na Wydziale Farmaceutycznym
5 grudnia 2008 r. po przedstawionej pracy p.t.: ,,Wplyw antagonistow
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aldosteronu na uktad hemostazy u szczura”. W tym tez czasie brata czynny udziat
w poczatkowej fazie prac przygotowawczych do ksztalcenia podyplomowego na
Wydziale Farmaceutycznym w Biatymstoku. Ponadto w 2012 r.

Rada Wydzialu Farmaceutycznego z Oddzialem Medycyny
Laboratoryjnej UMB powotata ja do grona interesariuszy zewnetrznych Rady
Programowej Wydzialu w celu opiniowania procesow modyfikowania i
tworzenia programéw ksztalcenia na kierunku Farmacja. Pod kierunkiem dr
Joanny Mikita poszerza wiedzg¢ wielu praktykantow i stazystow.

Od dwoch kadencji dziata aktywnie w strukturach Okregowej Izby
Aptekarskiej w Bialymstoku. Czynnie angazuje si¢ w sprawy $rodowiska
farmaceutycznego. Interesuje ja tematyka farmaceutyczna i medyczna, rowniez
dlatego, ze w mojej rodzinie w przewazajacej czesci farmaceutyczno-lekarskiej,
sprawy zawodu farmaceuty i lekarza s czgsto omawiane.

Od zawsze wartosci ponadczasowe jak szacunek do innego cztowieka,
szacunek do wykonywanej pracy byly i sa wazne w jej zyciu. Stara si¢ je
przekazac¢ rowniez swojej Corce.

Dbatos¢ o wartosci powyzsze powinna by¢ w naszym S$rodowisku
zawodowym przekazywana z pokolenia na pokolenie, a zawod aptekarza
powinien by¢ wciaz postrzegany jako zawod zaufania publicznego.

Walter Pyka
Refleksja

Jezeli masz poczucie,

Ze za mato si¢ robi

dla ulzenia w cierpieniu,

dla ukazania pigkna,

dla poznania prawdy,

dla zbawienia $wiata,

zacznij od zdrapywania kurzu

Ze swego sumienia.



3/2018 FARMACJA REGIONU POENOCNO-WSCHODNIEGO 9

Mgr farm. Jarostaw Adam Mateuszuk

Konferencja V4 PHARMFORUM
w ramach obchodéw Ogédlnopolskiego Dnia Aptekarza.

W dniu 28 wrze$nia 2018 r. w ramach obchodow drugiej czgsci
Ogolnopolskiego Dnia Aptekarza w Warszawie, w Teatrze Palladium odbyta si¢
miedzynarodowa konferencja w ramach Grupy Wyszehradzkiej ( Polska, Czechy,
Stowacja i Wegry ) poswigcona funkcjonowaniu rynku lekow w wymienionych
krajach. Do wudzialu w konferencji oprocz Polski zostali zaproszeni
przedstawiciele organizacji — Prezesi Czeskiej, Stowackiej i Sekretarz
Wegierskiej Izby Aptekarskiej. Wyktadowca ze strony Naczelnej Izby
Aptekarskiej byt jej wiceprezes Michat Byliniak, jednocze$nie nowo wybrany
Prezydent PGEU ( Pharmaceutical Group of European Union ).

Konferencje otworzyla Prezes NRA Elzbieta Piotrowska-Rutkowska,
witajac zaproszonych prelegentéw, przybylych gosci i uczestnikow konferencji.
W swoim wystapieniu inaugurujagcym wyraznie podkreslita cel, jakiemu stuzy
miedzynarodowe spotkanie osob odpowiedzialnych za samorzady zawodowe w
poszczegolnych krajach Grupy Wyszehradzkiej tzn. wymianie do$wiadczen
dotyczacych dobrych praktyk dotyczacych sektora dystrybucji farmaceutycznej,
glownie aptecznej. Prezes NRA podkreslita, ze taka formuta wymiany informacji
o funkcjonowaniu rynku aptek stuzy zacie$nianiu wspotpracy i poglebianiu
relacji migdzy naszymi krajami .

Poszczegélni  prelegenci mowili o swoich doswiadczeniach i
wprowadzanych rozwigzaniach, a zarazem pozytywnych efektach w zakresie
dziatania detalicznego rynku dystrybucji lekow w ich krajach. Prezes Czeskiej
Izby Aptekarskiej Lubomir Chudoba przedstawil funkcjonowanie aptek w
Czechach z uwzglednieniem ich sytuacji ekonomicznej, Prezes Stowackiej Izby
Aptekarskiej Ondrej Sukel’ podjat si¢ prezentacji eliminacji problemu braku
lekow w stowackich aptekach w kontek$cie wprowadzonych rozwigzan do
dystrybucji. Sekretarz Wegierskiej Izby Aptekarskiej Atilla Horvath
zaprezentowata funkcjonowanie wegierskiego rynku aptek po wprowadzeniu
zmian w strukturze wiasnos$ciowej aptek, a takze funkcjonujace rozwigzania w
systemie kontroli farmaceutow pod katem wykonywania zawodu. Ostatnim
prelegentem byl Wiceprezes NRA Michat Byliniak, ktory przedstawit problemy i
przyszte wyzwania w funkcjonowaniu rynku aptek w Polsce dotyczace
wprowadzenia opieki farmaceutycznej oraz projektow informatycznych w
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ramach systemu E-Zdrowie ( e-recepta i ZSMOPL ) oraz unijnej dyrektywy

antyfalszywkowej.

Konferencje zakonczyta dyskusja

poswigcona

przedstawionym zagadnieniom, w ktorej wzigli udzial zaproszeni goscie i

uczestnicy konferenciji.

Walter Pyka

Pod ci¢zarem ,,nie wiem”

Nie wiem,

Czy ta sarenka bgdzie szybsza
od kuli mysliwego,

czy ten pies

naprawde lubi swego pana

czy ten bocian

wytrwa w budowaniu gniazda.

Nie wiem,

Czy ta $mier¢
krazaca nad glowa
jest latawcem

w reku Boga,
czy jastrzgbiem,
ktory juz kogo$
ma na oku.
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Kalendarium prac O. I. A. w Bialymstoku

11 kwartat 2018r.
25.07.2018 r.
posiedzenie Prezydium ORA w Biatymstoku (sprawozdanie w biuletynie)
29.08.2018 r.
spotkanie Prezesa ORA z Dziekanem Wydzialu Farmaceutycznego UMB
dotyczace problematyki przysztych szkolen oraz stanu prac nad ustawa o
zawodzie farmaceuty
29.08.2018 r.
posiedzenie Prezydium ORA w Bialymstoku (sprawozdanie w biuletynie)
6-7.09.2018 r.
udzial dwoch zalog farmaceutdw reprezentujacych OIA w Biatymstoku w
Ogolnopolskich Regatach Zeglarskich zorganizowanych przez OIA w Olsztynie
8.09.2018 r.
konferencja zorganizowana we wspélpracy ze Studium Ksztalcenia
Podyplomowego Wydziatu Farmaceutycznego UJ CM oraz Okrggowa Izba
Aptekarska w Biatymstoku ,,Farmakoterapia bolu”
10.09.2018 r.
konferencja ,,Zawoéd Zaufania Publicznego. Przeszlo$¢, terazniejszos¢ i
przyszto§¢” w Warszawie, z udzialem przedstawicieli Podlaskiego Forum
Zawodow Zaufania Publicznego
11.09.2018 r.
wywiad Prezesa ORA w Bialymstoku dla dziennikdéw prasy podlaskiej dotyczaca
zaplanowanego protestu technikow farmaceutycznych przed Sejmem RP
12.09.2018 r.
udzial Prezesa ORA w posiedzeniu NRA w Warszawie
12.09.2018 r.
udzial Prezesa ORA w Bialymstoku w spotkaniu z Podsekretarzem Stanu
odpowiedzialnym za informatyzacj¢ w Ministerstwie Zdrowia, dotyczace
wprowadzania projektow informatycznych w obszarze e-zdrowie, m.in. e-
recepty, ZSMOPL i tzw. dyrektywy ,,antyfatszywkowej ”
12.09.2018 r.
posiedzenie Rady Podlaskiego Oddziatu Wojewddzkiego NFZ w Biatymstoku
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14.09.2018 r.

posiedzenie naukowo-szkoleniowe OIA w Biatymstoku i PTFarm. w
Biatymstoku zorganizowane przy wspolpracy z firma Fagron, dotyczace
wspoélczesnych probleméw w recepturze aptecznej, z uwzglednieniem informacji
zawartych w monografii FP XI ,,Leki sporzadzane w aptece”.

20.09.2018 r.

wywiad Prezesa ORA w programie ,,Poranek w Obiektywie” dla TVP Biatystok
dotyczacy braku lekéw w aptekach

20.09.2018 r.

posiedzenie Okr¢gowej Rady Aptekarskiej w Biatlymstoku (sprawozdanie w
biuletynie)

21-22.09.2018 r.

udziat Prezesa ORA w Konferencji Farmaceutéw Szpitalnych zorganizowanych
przez OIA w Warszawie

22.09.2018 r.

III Mistrzostwa Polski Farmaceutéw w Maratonie MTB w Jozefowie
k/Warszawy

27.09.218 r.

udzial przedstawicieli ORA w Biatymstoku w centralnych obchodach Swigta
Aptekarza w Warszawie, wrgczenie odznaczen panstwowych i samorzgdowych
(relacja w Biuletynie)

28.09.2018.

konferencja V4 PharmForum w Warszawie z udzialem Prezesow Polskiej,
Czeskiej, Stowackiej i Wegierskiej Izby Aptekarskiej dotyczaca rynkéw
aptecznych w poszczegdlnych krajach

W imieniu ORA w Biatymstoku
Jarostaw Mateuszuk
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Z prac Okregowej Rady Aptekarskiej w Bialymstoku

Posiedzenie Prezydium Okregowej Rady Aptekarskiej - 25.07.2018r.

W posiedzeniu uczestniczyli cztonkowie Prezydium Okregowej Rady
Aptekarskiej w Bialymstoku .

Prezydium Okrggowej Rady Aptekarskiej w Biatymstoku wydato
zaswiadczenia osobom ubiegajacym si¢ o petienie funkcji kierownikow aptek
ogolnodostepnych:

e nowa apteka ogélnodostepna, mieszczaca si¢ w Warszawie przy
ul. Kruczej (teren dziatania OIA w Warszawie)

e przejeta apteka ogodlnodostepna, mieszczaca si¢ w Grajewie przy
ul. Koszarowej

e przejeta apteka ogdlnodostepna, mieszczaca si¢ w Lomzy przy Al

Legionow

e apteka ogdlnodostepna, mieszczaca sie¢ w Lapach przy ul.
Sikorskiego

e apteka ogdlnodostepna, mieszczaca sic w Augustowie przy ul.
Szpitalnej

e apteka ogolnodostgpna mieszczaca sie¢ w Goniadzu przy Placu 11-
go Listopada
e apteka ogodlnodostepna, mieszczaca sie w Stawiskach przy Placu
Wolnosci
Na tym posiedzenie zakonczono.

Posiedzenie Prezydium Okregowej Rady Aptekarskiej - 29.08.2018r.

W posiedzeniu uczestniczyli czlonkowie Prezydium Okrggowej Rady
Aptekarskiej w Bialymstoku .

Prezydium Okregowej Rady Aptekarskiej w Biatymstoku jednoglosnie
przyznalo Prawo Wykonywania Zawodu Farmaceuty nowemu cztonkowi
Okregowej Izby Aptekarskiej w Biatymstoku.

Prezydium Okrggowej Rady Aptekarskiej w Biatymstoku wydato
zaswiadczenia osobom ubiegajacym si¢ o petienie funkcji kierownikoéw aptek
ogolnodostepnych:

e apteka ogolnodostepna, mieszczaca si¢ w Monkach przy ul.
Tysiaclecia
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e apteka ogodlnodostgpna, mieszczaca si¢ w Biatymstoku przy ul.
Dubois

e apteka ogolnodostgpna, mieszczaca si¢ w Biatymstoku przy
Putaskiego

e apteka ogdlnodostgpna, mieszczaca si¢ w  Wysokiem
Mazowieckiem przy Szpitalnej

e apteka ogolnodostgpna, mieszczaca si¢ w Ostrowi Mazowieckiej
przy ul. 3-go Maja

Na tym posiedzenie zakonczono.

Posiedzenie Okregowej Rady Aptekarskiej - 20.09.2018r.

W posiedzeniu uczestniczyli cztonkowie Okregowej Rady Aptekarskiej w
Biatymstoku oraz Przewodniczaca Okregowego Sadu Aptekarskiego.

Okregowa Rada Aptekarska w Bialymstoku wydala zaswiadczenia
osobom ubiegajacym si¢ o pelnienie funkcji  kierownikow  aptek
ogolnodostepnych:

e przeniesienie zezwolenia na apteke ogdlnodostepng mieszczaca sig
w Suwatkach przy ul. Kosciuszki

e apteka ogolnodostepna mieszczaca si¢ w Biatymstoku przy ul.
Lipowej

e apteka ogolnodostepna mieszczaca si¢ w Suwalkach przy ul
Warynskiego

e apteka ogdlnodostepna mieszczaca si¢ w Bialymstoku przy
Zelaznej

e apteka ogodlnodostepna, mieszczaca si¢ w Suwatkach przy
Szpitalnej

o apteka ogoélnodostgpna mieszczaca sie w Lomzy przy AL
Legionow

Na tym posiedzenie zakonczono.

Sekretarze
ORA w Bialymstoku

mgr farm. Agnieszka Kita
dr Beata Kociecka
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Czlonkowie
Okregowej Izby Aptekarskiej
w Bialymstoku
KOMUNIKAT

Przypominamy, ze czlonkowie Izby powinni niezwlocznie informowac
organy Izby o kazdorazowej zmianie danych objetych rejestrem farmaceutow
prowadzonym przez Okregowa Izbe Aptekarska w Biatymstoku tj.: miejsca
zatrudnienia 1 zamieszkania, jak rowniez zmianie nazwiska, uzyskanych
stopniach naukowych i specjalizacjach.

Brak aktualnych danych spowoduje, Ze farmaceuta bedzie niewidoczny
w__ogolnodostepnej czeSci  Centralnego Rejestru Farmaceutow (status
Lnieaktywny”). Jego dane nie beda mogly by¢ zweryfikowane przez
Narodowy Fundusz Zdrowia, co moze skutkowaé brakiem mozliwos$ci
rozliczanie recept refundowanych.

Okregowa Izba Aptekarska w Bialymstoku przypomina réwniez o
konieczno$ci biezacego regulowania skladek czlonkowskich. Farmaceuci
posiadajacy zaleglosci w oplacaniu skladek nie beda réwniez widoczni w
ogélnodostepnej czesci rejestru farmaceutow (status ,,nieaktywny”).

Opédznienie w oplacaniu skladek czlonkowskich dluzsze niz 3 miesiace,
bedzie egzekwowane na drodze postepowania administracyjnego oraz
spowoduje skierowanie sprawy do OKkregowego Rzecznika
Odpowiedzialnosci Zawodowej.

Podstawa prawna: art.8 ust.2 i 3 ustawy z dnia 19 kwietnia 1991 r. o izbach
aptekarskich (t.j.Dz.U z 2016 r. poz.1496 )

W imieniu Okregowej Rady Aptekarskiej w Biatymstoku

Prezes ORA w Bialymstoku
mgr farm. Jarostaw Mateuszuk

Skarbnik ORA w Biatymstoku
mgr farm. Joanna Moroz
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Z Narodowego Funduszu Zdrowia

mgr farm. Dorota Bielonko

REALIZACJA RECEPT NA LEKI RECEPTUROWE

Z dniem 1 czerwca 2017 r. w wyniku zmian rozporzqdzenia Ministra Zdrowia z
dnia 23 grudnia 2011 r. w sprawie informacji gromadzonych przez apteki oraz
informacji przekazywanych Narodowemu Funduszowi Zdrowia (j.t. Dz.U. z 2017
r., poz. 547, z pézn. zm.), zwanego dalej rozporzadzeniem w/s informacji, zakres
przekazywanych informacji o sporzadzonych i wydanych lekach recepturowych
objat szereg szczegdtowych danych, w tym sktadniki leku, ich ilosci, wartosc,
ceng hurtowa, rodzaj taksy, identyfikator osob sporzadzajacych leki, posta¢ leku.
Kontrole przeprowadzone w ostatnim roku przez Podlaski OW NFZ wykazaty
nieprawidlowosci w zakresie przekazywanych numeréw kodowych lekow
recepturowych - te sprawozdane nie odpowiadaty sporzadzonym postaciom leku.
Blednie okre§lona postaé dotyczy najczgsciej lekow  recepturowych
wymienionych ponize;j.

Rp.

Neomycini 2,0

Sulfuricum p. 7,0

Talci veneti

Zinci oxydati aa 20,0

Glicerini 7,0

Aquae calcis ad 100,0

Posta¢ prawidlowa: ptynne leki do stosowania zewngtrznego do 500 gramoéw
Dane sprawozdawane: roztwory, mikstury, zawiesiny oraz emulsje do uzytku
wewnetrznego - do 250 gramow lub masci, kremy, mazidta, pasty oraz zele - do
100 gramow.

Rp.

Mentholi 0,5
Hydrocortisoni 1,0
Talci veneti

Zinci oxydati aa 50,0
Spir. Vini 95° 20,0
Glycerini 40,0

Agquae calcis ad 250,0
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Rp. Rp.

Zinci oxydati Zinci oxydati
Talci veneti aa 25,0 Talci veneti
Glicerini 10,0 Glicerini

Aquae destilate 20,0 Aquae calcis aa ad 200,0

Posta¢ prawidtowa: ptynne leki do stosowania zewngtrznego do 500 gramow
Dane sprawozdawane: masci, kremy, mazidla, pasty oraz zele - do 100 gramow.
Rp.

Aquae calcis

Oleum linii aa ad 100,0

Posta¢ prawidlowa: mazidto - do 100 gramow.

Dane sprawozdawane: pltynne leki do stosowania zewnetrznego do 500 gramow.
Rp.

Vit. A 100 000 j.m.

Gentamycini 0,03

Ephetonini 0,1

Vaselini albi

Lanolini aa ad 10,0

Posta¢ prawidtowa: ma$¢ do nosa sporzadzona w warunkach aseptycznych - do
10 gramow.

Dane sprawozdawane: masci, kremy, mazidta, pasty oraz zele - do 100 gramow.
Rp.

Detreomycini 2,0

Acidum salicylicum 2,0

Spir. Vini 70% ad 100,0

Posta¢ prawidlowa: ptynne leki do stosowania zewngtrznego do 500 graméw
Dane sprawozdawane: roztwory, mikstury, zawiesiny oraz emulsje do uzytku
wewngtrznego - do 250 gramow.

Rp.

Gentamycini 0,06

Ephetonini 0,2

0,9% Natrium Chloratum ad 20,0

Posta¢ prawidtowa: krople do nosa sporzadzane w warunkach aseptycznych - do
10 gramow.

Dane sprawozdawane: krople do uzytku wewnetrznego
1 zewngtrznego - do 40 gramow lub plynne leki do stosowania zewnetrznego do
500 gramow

Z dniem 18 kwietnia 2018 r. uchylono rozporzadzenie
w/s informacji. Obecnie zakres informacji gromadzonych przez apteki oraz
przekazywanych Narodowemu Funduszowi Zdrowia okre$lony jest w ustawie z
dnia 12 maja 2011 r. o refundacji lekéw, Srodkéw spozywcezych specjalnego
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przeznaczenia Zywieniowego oraz wyrobow medycznych
(Gt. DzU. z 2017 r., poz. 1844, z pdézn. zm.). Zgodnie z art.
45a pkt 8 lit. ¢ ww. ustawy numer kodowy leku recepturowego przyjmuje
warto$ci:

- 1 - dla proszkéw dzielonych - do 20 sztuk,

- 2 - dla proszkoéw niedzielonych (prostych i ztozonych) - do 80 gramow,

- 3 - dla czopkow, globulek oraz prgcikow - do 12 sztuk,

- 4 - dla roztwordw, mikstur, zawiesin oraz emulsji do uzytku wewnetrznego -
do 250 gramow,

- 5 - dla ptynnych lekéw do stosowania zewnetrznego (jezeli zawierajg spirytus,
ilo§¢ spirytusu w przeliczeniu na spirytus 95% nie moze przekroczy¢ 100
gramow) - do 500 gramow,

- 6 - dla masci, kremow, mazidet, past oraz zeli - do 100 gramow,

- 7 - dla kropli do uzytku wewngtrznego i zewnetrznego - do 40 gramow,

- 8 - dla mieszanek ziolowych - do 100 gramow,

- 9 - dla pigutek - do 30 sztuk,

- 10 - dla klein - do 500 graméw,

- 11 - dla kropli do oczu, uszu i nosa oraz masci do oczu, uszu i nosa,
sporzadzanych w warunkach aseptycznych - do 10 gramow.

Sprostowanie

W poprzednim numerze naszego czasopisma niestety wkradly si¢ pomytki
pisarskie:

str.1 pierwszy wers od gory jest wierze, powinno by¢ wiersze

str. 2 i 18 mylnie podano nazwisko autora artykutu ,,Trudne problemy dnia
codziennego aptekarzy polskich po odzyskaniu przez Polsk¢ niepodleglosci w
listopadzie 1918r.” Autorem tekstu jest oczywiscie doc. Aleksander Drygas.

Pana doc. Aleksandra Drygasa i Panstwa Czytelnikow
za pomytki serdecznie przepraszamy.
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Sport to zdrowie

VII Zeglarskie Mistrzostwa Polski Aptekarzy

VII Zeglarskie Mistrzostwa Polski Aptekarzy odbyly si¢ w dniach
7-9.09.2018 na jeziorze Kisajno w poblizu o$rodka Labedzi Ostrow w Pigknej
Gorze (okolice Gizycka).

Frekwencja jak zwykle dopisata, pogoda takze. Na starcie stawilo si¢ w
sumie 21 zalég reprezentujacych Okregowe Izby Aptekarskie a takze firmy
farmaceutyczne. Oprocz zaldg, jak co roku, pojawito si¢ liczne grono
sympatykow zeglarstwa w roli kibicow.

Startowali$my w sktadzie:
Sternik: Adam Filonowicz
zatoga: Karol Rotkowski, Marcin Wisniewski, Paulina Sawoska

Pierwszego dnia zaplanowano biegi po trojkacie. Pogoda byla pigkna -
stonecznie, ciepto, niestety sita i kierunek wiatru byly do§¢ zmienne, od stabych
podmuchéw do caltkiem przyjemnych, podnoszacych adrenaling szkwatow. W
efekcie, po kazdym biegu komisja sedziowska musiata korygowaé ustawienie
trasy. Dodatkowym utrudnieniem byt spory ruch na akwenie, gdyz jest to miejsce
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blisko gtownego szlaku prowadzacego przez Gizycko. Udalo si¢ rozegraé 4 biegi.
Po podsumowaniu pierwszego dnia znalezlismy si¢ na 3 miejscu w klasyfikacji.
Jak mawiatl jeden znajomy - Zeglarstwo to pigkny sport, tylko odlegtosci migdzy
portami meczace - dlatego wieczorem mogliSmy zregenerowac si¢ przy szantach
na zywo i grillowanym migsie.

Drugi dzienh nie nastrajal optymizmem je$li chodzi o pogodg.
Prognozowane byly opady deszczu od godziny 14.00, a w planach bylo
rozegranie dwoch biegéw po trojkacie i jednego biegu dlugodystansowego. Przed
wyjsciem z portu udato si¢ usunaé kilka drobnych usterek jachtu, ktore
zauwazylem poprzedniego dnia. WiedzieliSmy, ze mozemy powalczy¢ o lepsze
miejsce i z takg nadzieja przystapilismy do dziatania. Dwa biegi po trojkacie,

rozegrane przy dos¢ stabym wietrze, zakonczyli$my na drugim i trzecim miejscu.

Gdy wystartowaliSmy do biegu dlugodystansowego pogoda pokazata
pazury. Zza horyzontu wytonita si¢ catkiem spora chmura burzowa. Silnym
porywom wiatru towarzyszyt do$¢ intensywny, ale na szczeScie krotki opad
deszczu. Ciekawie zrobito si¢, gdy pedzac z wiatrem osiagneliSmy punkt zwrotny
i obraliSmy kurs powrotny na metg - cztery osoby na jednej burcie to chwilami
bylo za malo zeby walczy¢ z przechytem. W tych wymagajacych warunkach
zaloga spisata si¢ Swietnie. Pdzniej okazalo si¢, ze nie obylo si¢ bez strat w
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sprzecie, jeden z jachtow stracit maszt, inny porwat zagle. Nam udalo sig
szczesliwie ukonczy¢ ten bieg w jednym kawatku, w dodatku na pierwszym
miejscu.

Wieczorem odbyto si¢ oficjalne ogloszenie wynikow 1 rozdanie nagréd,
zdobylismy 3 puchary:

I Miejsce w biegu dlugodystansowym

I1 Miejsce w klasyfikacji generalnej

Najlepszy nawigator regat

Dodatkowo organizatorzy postanowili nagrodzi¢ siedmioletnie wysilki
naszego zaloganta - Karola. Otrzymal dyplom ,,Dla najbardziej towarzyskiej
osoby na regatach”

Z zeglarsko-farmaceutycznym pozdrowieniem
Adam Fitonowicz
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Z Uniwersytetu Medycznego

Milo nam poinformowaé, ze postanowieniem Prezydenta RP dwoje
nauczycieli akademickich Wydziatu Farmaceutycznego z Oddziatem Medycyny
Laboratoryjnej Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku otrzymato tytut
naukowy profesora.

Wojciech Miltyk, Dziekan Wydzialu Farmaceutycznego z OML UMB
otrzymat tytul profesora nauk farmaceutycznych
Katarzyna Winnicka, Prodziekan ds. Studenckich Wydzialu
Farmaceutycznego z OML, otrzymala tytul profesora nauk
farmaceutycznych
Serdeczne gratulacje nowo nominowanym PROFESOROM
sktadajq
czlonkowie OIA w Bialymstoku
i pracownicy biura.

Dzial Naukowy

Zebrania naukowo-szkoleniowe w I11-im kwartale 2018r.

Okregowa Izba Aptekarska w Bialymstoku zorganizowata nastgpujgce
szkolenia:
8 wrzesnia 2018r.
wyktad pt.: "Farmakoterapia bolu" wygtosity dr n. med. Magdalena Kocot-
Kepska Zaktad Badania i Leczenia Bolu Katedry Anestezjologii i Intensywnej
Terapii UJ CM oraz lek. med. Agnieszka Sekowska Poradnia Leczenia Bolu -
Samodzielny Publiczny Szpital Kliniczny im. prof. Witolda Orlowskiego
Centrum Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego w Warszawie

Okregowa Izba Aptekarska w Biatymstoku wraz Oddzialem Biatostockim
Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego zorganizowali nastepujgce szkolenia:
14 wrze$nia 2018r.
wyktad pt.: ,Dobra praktyka sporzadzania lekow w aptece." wyglosit: dr
Walentyn Pankiewicz
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Mgr farm. Jarostaw Adam Mateuszuk

Wprowadzenie do Dyrektywy ,.falszywkowej”
— podstawowe zasady funkcjonowania systemu.

1. Podstawa prawna:

- dyrektywa Parlamentu Europejskiego 2011/62/UE z 8 czerwca 2011 r.

- implementacja do prawa polskiego poprzez nowelizacj¢ ustawy z dnia
6 wrzesnia 2001 r. Prawo farmaceutyczne — w zakresie wytwarzania, przywozu,
wprowadzania do obrotu i dystrybucji hurtowej leku oraz wprowadzenia definicji
legalnej sfatszowanego produktu leczniczego

- akty delegowane — Rozporzadzenie Komisji Europejskiej 2016/161
opublikowano 9 lutego 2016 r. — wprowadza kwestie techniczne dotyczace
zabezpieczenia produktu leczniczego, sposobu weryfikacji tych zabezpieczen,
unijnego systemu baz danych dotyczacego zabezpieczen oraz tzw. ,, bialej listy ”
i,, czarnej listy ” tzn. listy lekdw na recept¢ nie wymagajacych zabezpieczen i
listy lekoéw bez recepty obowigzkowo objetych zabezpieczeniami oraz mozliwosé
rozszerzenia list na wniosek organu krajowego panstwa cztonkowskiego UE.

Biala lista (wylaczenie spod stosowania):

Homeopatyczne produkty lecznicze

Generatory izotopdw promieniotworczych

Zestawy

Prekursory nuklidow promieniotwdrczych

Produkty lecznicze terapii zaawansowanej, ktore zawieraja tkanki lub komorki
lub sktadaja si¢ z nich

Gazy medyczne

Roztwory do zywienia pozajelitowego o kodzie anatomiczno-terapeutyczno-
chemicznym (,,ATC”)

zaczynajacym si¢ od BOSBA

Roztwory wptywajace na rownowagg elektrolitowa o kodzie ATC zaczynajacym
si¢ od BOSBB

Roztwory wywotujace osmozg diuretyczng o kodzie ATC zaczynajacym si¢ od
BO5BC

Dozylne roztwory uzupetniajace o kodzie ATC zaczynaja cym si¢ od BO5X
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Rozpuszczalniki i rozcienczalniki, wlacznie z ptynami do irygacji, o kodzie ATC
zaczynajacym si¢ od VO7AB

Srodki cieniujace o kodzie ATC zaczynajacym si¢ od V08

Testy na choroby alergiczne o kodzie ATC zaczynajacym si¢ od VO4CL
Ekstrakty alergenow o kodzie ATC zaczynajacym si¢ od VO1AA

Czarna lista:

Produkty lecznicze wydawane bez recepty, ktore beda musialy zawierac
zabezpieczenia:

Omeprazol Kapsutka dojelitowa, twarda 20 mg

Omeprazol Kapsutka dojelitowa, twarda 40 mg

- termin wprowadzenia ( w ciaggu 3 lat ) tzn. 9 lutego 2019 r. ( kraje UE +
Islandia, Norwegia, Lichtenstein ), z wyjatkiem Grecji, Wtoch i Belgii ( w ciggu
6 lat ) ze wzgledu na dostosowanie funkcjonujacych juz krajowych systemow
weryfikacji autentycznos$ci do systemu europejskiego

2. Etapy organizacji funkcjonowania systemu:

- Podpisanie dokumentu ( MoU ) okre$lajacego zasady tworzenia lokalnej
(krajowej) organizacji NMVO oraz prawa i obowigzki stron wchodzacych w
sktad organizacji

- Utworzenie NMVO (MEDICINES VERIFICATION ORGANIZATION
NATIONAL) czyli krajowej, niekomercyjnej organizacji nadzorujgcej system, jej
rejestracja i umocowanie w systemie krajowym (w Polsce fundacja KOWAL —
Krajowa Organizacja Weryfikacji Lekow)

- Wybdr dostawcy ustugi Blueprint, czyli narzedzia informatycznego, ktore
potrafi rozbi¢ skomplikowane procesy na poszczegdlne etapy (firma
miedzynarodowa lub lokalna)

3. Zasady funkcjonowania systemu — zadania poszczegélnych uczestnikow
systemu:

1. Producenci, wytworcy, dystrybutorzy:
- oznaczenie kazdego opakowania leku ( wigkszo$¢ lekow RX i niektore OTC np.
omeprazol ) niepowtarzalnym identyfikatorem zawartym w specjalnym,
indywidualnym kodzie 2D Data Matrix ( dwuwymiarowy matrycowy kod
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kreskowy o zmiennej dtugosci, ztozony z kwadratowych modutéw utozonych
wewnatrz wzorca stanowiacego obwod symbolu ), sktadajacym si¢ z:
kodu umozliwiajacego rozpoznanie: nazwy, postaci farmaceutycznej, mocy,
wielkos$ci opakowania i rodzaju opakowania tzw ,,kod produktu”
20-czesciowego ciagu znakéw numerycznych lub alfanumerycznych

wygenerowanych przez algorytm randomizacyjny tzw. ,,numer seryjny”

krajowego  numeru  refundacyjnego  lub  innego  numeru

identyfikacyjnego, jezeli jest wymagany przez dane panstwo

cztonkowskie

numeru partii

terminu waznosci
- czg$¢ danych bedzie wydrukowana na opakowaniu jak dotychczas ( czytelna dla
czlowieka bez potrzeby skanowania )
- zabezpieczenie kazdego opakowania leku przed otwarciem, tak aby niemozliwa
stala si¢ podmiana leku bez widocznego naruszenia opakowania zewnetrznego
(folia, hologram, banderola, specjalna nakretka itp. )
- wprowadzenie danych dotyczacych zwalnianej serii leku do krajowego lub
ponadnarodowego systemu baz danych i synchronizacja z systemem centralnym,
tzw Hub-em, czyli europejskim repozytorium ( miejsce uporzadkowanego
przechowywania danych w postaci zasobow cyfrowych, zbioru pakietow czy
kodow zrodtowych, z ktorych wszystkie sg przeznaczone do udostepniania

2. Hurtownie:
- kontrola bedacych w obrocie produktow leczniczych w trakcie posiadania na
stanie hurtowni, w co najmniej nastepujacych przypadkach:
produktow leczniczych zwroconych do hurtowni przez osoby upowaznione
lub uprawnione do dostarczania pacjentom ( m.in. apteki ) lub innego hurtownika
produktow leczniczych otrzymanych od hurtownika, ktory nie jest
producentem lub hurtownikiem posiadajacym zezwolenie na dopuszczenie do
obrotu lub hurtownikiem dziatajgcym w imieniu podmiotu posiadajacego
zezwolenie na dopuszczenie do obrotu, a upowaznionego do dystrybucji
( weryfikacja nie bedzie wymagana, kiedy produkt leczniczy zmienia wtasciciela,
ale pozostaje w fizycznym posiadaniu tego samego hurtownika oraz kiedy
produkt leczniczy bgdzie dystrybuowany na terytorium jednego panstwa migdzy
dwoma magazynami tego samego hurtownika lub w obrgbie tego samego
podmiotu prawnego )
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- w przypadkach uwzgledniajacych szczegdlne cechy tancucha dystrybucji
danego panstwa czlonkowskiego moze by¢ konieczna weryfikacja zabezpieczen
i wycofanie niepowtarzalnego identyfikatora produktu leczniczego przed dostawa
m.in. do:

weterynarzy, lekarzy dentystow, optometrystow i optykoéw, sanitariuszy i
ratownikoéw medycznych oraz sit zbrojnych, policji i innych instytucji rzadowych
( rezerwy do ochrony ludnos$ci, opanowywania katastrof i klesk zywiotowych ),
uniwersytetow, szkot i jednostek naukowych ( do celow badan i edukacji ),
zaktadéw karnych, hospicjow i zaktadéw opiekunczo-leczniczych
- przepisy zalecaja weryfikacje autentycznosci produktéw leczniczych o
wyzszym ryzyku falszowania w dowolnym momencie migdzy odbiorem
produktu leczniczego przez hurtownika a jego dalsza dystrybucja.
3. Instytucje opieki zdrowotnej (szpitale, placowki lecznictwa zamknigtego,
ambulatoria, przychodnie, o$rodki zdrowia, obslugiwane przez apteki szpitalne i
dzialy farmacji szpitalne;j):
- kontrola produktéw leczniczych wprowadzanych na stan apteki i
przekazywanych na oddzialy podmiotu leczniczego w celu zastosowania u
pacjenta, w dowolnym czasie od momentu odbioru produktu leczniczego z hurtu
do dostarczenia go pacjentowi ( mozliwe jest zwolnienie z tego obowigzku z
zastrzezen pewnych warunkow okreslonych przez organy krajowe )
4. Apteki ogolnodostepne i punkty apteczne:

- kontrola produktéw leczniczych podczas ekspedycji aptecznej do

pacjenta — bedzie odbywa¢ si¢ dwuetapowo w czasie rzeczywistym (
250 ms):

| etap — weryfikacja autentycznos$ci produktu leczniczego poprzez poréwnanie w
systemie identyfikatora zawartego fizycznie w kodzie 2D na opakowaniu
produktu leczniczego ( skanowanie ) z niepowtarzalnym identyfikatorem tego
produktu przechowywanym w systemie baz

Il etap — wycofanie niepowtarzalnego identyfikatora produktu leczniczego z
systemu baz w momencie sprzedazy pacjentowi.

- weryfikacja zabezpieczenia, autentycznosci i wycofanie produktu
leczniczego podczas dostarczania czgsci opakowania leku pacjentowi ( produkty
lecznicze, ktéore mozna dzieli¢ ) odbywa si¢ przy pierwszym otwarciu
opakowania

- weryfikacja autentycznosci i wycofanie niepowtarzalnego
identyfikatora w przypadku problemu technicznego uniemozliwiajacego te
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czynnosci odbywa si¢ bezposrednio po usunigciu tego problemu, po uprzednim
odnotowaniu tego identyfikatora

4. Dyrektywa w liczbach:

Uczestnicy systemu:

1.MAH ( MARKETING AUTHORISATION HOLDER ) posiadacz
pozwolenia na dopuszczenie do obrotu, czyli producenci, dystrybutorzy,
podmioty odpowiedzialne - ok. 350

2.Podmioty hurtowe - ok. 200, ktore beda musiaty zeskanowac:

- ok. 60 mln opakowan lekoéw do szpitali,

- ok. 70 mln opakowan lekdw bedacych w obrocie mi¢dzy hurtowniami i
- ok. 3,5 mln opakowan lekow przeznaczonych na eksport

3. Importerzy i eksporterzy indywidualni - ok. 20, ktorzy beda musieli
zeskanowac
- - ok. 15 mIn opakowan lekow, ktore trzeba wyrejestrowac za granica i
wprowadzi¢ do systemu w Polsce ( import )

- - ok. 5 mln opakowan lekow, ktore trzeba wyrejestrowaé z systemu
polskiego, zeby wyeksportowac za grani

4. Apteki szpitalne i dziaty farmacji szpitalnej - ok. 900 i NZOZ-y ok. - 4 000,
ktore dokonujg obrotu lekami, bedg rowniez zobowigzane do skanowania
produktow leczniczych

5. Apteki ogodlnodostgpne i punkty apteczne - ok. 14 000, ktore beda musiaty
zeskanowac ok. 670 mln opakowan lekéw rocznie
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Mgr farm, Jarostaw Mateuszuk

Wybrane zagadnienia epidemiologiczne
w aspekcie stosowania profilaktyki szczepionkowej —
ogélna charakterystyka szczepionek.

Definicje:
Epidemiologia — badanie wystgpowania i rozmieszczenia stanow lub zdarzen
zwigzanych ze zdrowiem w okreslonych populacjach oraz roli czynnikow
wplywajacych na stan zdrowia, a takze zastosowanie tej wiedzy do kontroli
probleméw zdrowotnych.
Profilaktyka — jest to caloksztalt dzialan majacych na celu zapobieganie
chorobom przez ich wczesne wykrywanie i leczenie. Wyrdznia si¢ cztery
poziomy profilaktyki:
- wczesny - zapobiega powstawaniu niekorzystnych warunkow ( spotecznych,
ekonomicznych i kulturowych ) oraz wzoréw stylu zycia, ktéore powodujg
zwigkszone ryzyko zachorowalnos$ci
- pierwotny — zapobiega wystapieniu choroby poprzez kontrolowanie przyczyn i
czynnikoéw ryzyka poprzez stosowanie dwojakiej strategii: adresowanej do calej
populacji w celu obnizenia $redniego ryzyka tej populacji oraz adresowanej do
populacji 0s6b z podwyzszonym ryzykiem ( szczegdlne narazenie np.
pracownicy shuzby zdrowia )
- wtorny — zapobieganie konsekwencjom choroby przez jej wczesne wykrycie i
leczenie ( np. przesiewowe badania skriningowe - testy genetyczne,
mammografia itp. )
- trzeciej fazy — zahamowanie postepu choroby oraz ograniczenie jej powiktan (
niesprawnosci, inwalidztwa i dolegliwo$ci bedacych nastgpstwem odchylen od
stanu zdrowia )
Szczepionka - preparat pochodzenia biologicznego zawierajacy antygen
pobudzajacy uktad odpornosciowy do wytworzenia swoistej odpowiedzi
immunologicznej przeciw okreslonemu drobnoustrojowi. W sktad szczepionki
moze wchodzi¢ zywy, o oslabionej zjadliwosci lub zabity drobnoustrdj lub
fragmenty jego struktury czy metabolity. Stosowana w ramach profilaktyki
pierwotnej.

Mechanizm odpornosci poszczepiennej:

Po wprowadzeniu antygenu szczepionkowego w prawidtowo
funkcjonujagcym organizmie powstaje zjawisko pamigci immunologicznej jako
pierwotna odpowiedz immunologiczna. Polega ona na unieszkodliwieniu
antygenu w drodze fagocytozy, uwolnieniu zdezaktywowanego antygenu z
komorek zernych, polaczeniu z makrofagami i prezentacji limfocytom T.
Nastegpnie po ich pobudzeniu powstajg interleukiny, ktore aktywuja tym razem
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limfocyty B. Limfocyty B przeksztalcaja si¢ w komorki plazmatyczne
odpowiedzialne za produkcje swoistych przeciwcial.

W  wyniku zakazenia konkretnym drobnoustrojem dochodzi do wtornej
odpowiedzi immunologicznej, ktéra w porownaniu do odpowiedzi pierwotnej
jest szybsza 1 bardziej intensywna co przewaznie zapobiega chorobie i rozwdj
typowych objawow charakterystycznych dla danej choroby.

Ogolna charakterystyka poszczegélnych rodzajow szczepionek:
Szczepionki swoiste — uodparniaja organizm przeciw zdefiniowanym
jednostkom chorobowym, oraz
Szczepionki nieswoiste — stymulujace uktad odpornosciowy niespecyficznie i
zawierajace zinaktywowane drobnoustroje lub ich produkty
Szczepionki zawierajace zZywe antygeny — szczepy o znikomej zjadliwosci,
zachowujace zdolno$¢ namnazania si¢ w organizmie, bez wywolywania objawow
chorobowych. Sa wytwarzane w drodze atenuacji, czyli oslabienia zjadliwosci
poprzez poddawanie ich niekorzystnym czynnikom powodujagcym mutacje,
prowadzaca do selekcji szczepdw o pozadanych parametrach biologicznych.
Przyktadami takich szczepionek sa: BCG, przeciw ospie prawdziwej, wietrznej,
polio, NMR ( $winka, odra, r6zyczka ) rotawirusom i in.

Szczepionki inaktywowane — zawierajg martwe drobnoustroje, zniszczone pod
wplywem czynnikow fizycznych lub chemicznych, wywotuja reakcje
immunologiczng przy braku zdolno$ci chorobotworczych. Nie maja ryzyka
wywotania pelnoobjawowej choroby, przeciw ktorej sa skierowane. W celu
indukcji skutecznej odpowiedzi immunologicznej wymagaja stosowania wigkszej
ilosci dawek, niz szczepionki zawierajace zywe drobnoustroje. W zwiazku z
wykorzystaniem w produkcji takich szczepionek podlozy hodowlanych i
substancji chemicznych, moga one zawiera¢ ich pozostatosci. Przyktady to:
szczepionki IPV, przeciw WZW typu A, krztuscowi, cholerze, durowi
brzusznemu, dzumie czy waglikowi.

Szczepionki zawierajace pojedyncze i 0czyszczone antygeny — zamiast catych
drobnoustrojow, o budowie wielocukru lub biatka. Wymagaja zastosowania kilku
dawek przypominajacych, dodatku tzw. adiuwantu i nosnika. Szczepionki
skoniugowane z biatkiem no$nikowym, w poréwnaniu ze szczepionkami
polisacharydowymi sa immunogenne u dzieci ponizej 2 roku zycia, wywoluja
dlugotrwata pamig¢ immunologiczna, bez koniecznosci dawki przypominajacej,
indukuja odpowiedz T-zalezng. Mozemy wyr6znié:

szczepionki rekombinowane wytwarzane metodami rekombinacji
genetycznej co pozwala na uzyskanie wysokooczyszczonego preparatu, a tym
samym uzyskanie wysokiego profilu bezpieczenstwa. Przykladem jest
szczepionka przeciwko WZW typu B.

anatoksyny zawierajgce toksyny pozbawione zjadliwosci, a zachowujace
wiasciwos$ci antygenowe np. anatoksyna przeciw blonicy, tezcowy i krztuscowi (
acelularna)
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Szczepionki skojarzone ( wielowazne ) sktadajace si¢ z co najmniej antygenow
dwoch drobnoustrojow np. szczepionki DTP, DTwP, NMR, DTwP-HepB-Hib
Szczepionki monowalentne zawierajg jeden Szczep tego samego gatunku
drobnoustroju np. przeciwko odrze

Szczepionki poliwalentne, ktore zawieraja kilka szczepow tego samego gatunku
drobnoustroju np. szczepionka OPV

Szczepionki pelnokomorkowe ( DTWP w przypadku szczepionki Di-Te-Per czy
DTP ) zawieraja toksoid btoniczy, tezcowy i zabite pateczki krztusca, dajaca
dtuzszg 10-12 - letnig ochrong przeciwko krztuscowi

Szczepionki bezkomérkowe - acelularne ( DTaP w przypadku szczepionki Di-
Te-Per czy DTP ) zawierajg toksoid bloniczy, tezcowy oraz komponentg
krztuscowa zlozong z toksoidu, hemaglutyniny, pertaktyny i aglutynogenow
krztuscowych, dajaca 5-letni czas ochrony przeciwko krztu§cowi. ( réznica w
szczepionkach petnokomoérkowych i bezkomoérkowych dotyczy komponenty
skierowanej przeciw tezcowi )

Sklad szczepionek:

1. Antygeny stymulujace — podstawowe skladniki szczepionek
wywotujacy po podaniu do organizmu odpowiedZ immunologiczng o
réznym stopniu nasilenia, trwajaca przez rézny okres czasu w zaleznosci
od rodzaju antygenu

2. Adjuwanty -  substancje = pomocnicze w  szczepionkach
inaktywowanych, ktorych rola jest wzmocnienie odpowiedzi
immunologicznej oraz zmniejszenie ilosci antygenu w szczepionce przy
wywolaniu takiej samej odpowiedzi immunologicznej. Przyktadami sg:
wodorotlenek glinu, fofsforan glinu, monofosforydowy lipid A ( HPV )
lub pochodna skwalenu ( nowe szczepionki p/grypie )

3. Substancje konserwujace — zapobiegajace przedostaniu si¢ i
rozwojowi bakterii i grzybow w preparacie. Przykltadami sa zwigzki
fenolu, fenoksyetanolu, tiomersalu

4. Stabilizatory — biatkowe ( zelatyna ), aminokwasowe ( glutaminian
sodu ) lub weglowodanowe ( laktoza ) zwiazki niwelujace wptyw zmian
temperatury 1 przyleganie antygenu do $cianek bezposredniego
opakowania ( fiolki, amputki )

5. Pozostalo$ci substancji stosowanych w produkeji szczepionek —
$ladowe iloSci zwigzkéw stosowanych w réznych celach w procesie
produkcji  szczepionek: inaktywacji zywego  drobnoustroju  (
formaldehyd ), wyhodowania antygenu na tkankach lub podtozach (
biatko jaja kurzego z zarodkow kurzych — hodowla wirusa grypy i
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wscieklizny ), namnazania drobnoustrojow w procesie produkc;ji ( biatka
drozdzy ), zapobiegania zanieczyszczeniu szczepionki w procesie
produkcji ( gentamycyna, neomycyna )

Nalezy zauwazy¢, ze wszystkie substancje dodatkowe zawarte w
szczepionkach posiadajg sprawdzony profil bezpieczenstwa poprzez wielokrotne
badania i wieloletnie obserwacje, chociaz czasami mogg wywotywac miejscowg
reakcj¢ alergiczng w miejscu podania. Z tego powodu zaleca si¢ 30-minutowg
obserwacje pacjenta w placéwce, w ktorej dokonano szczepienia. Cigzkie
powiklania w postaci wstrzasu anafilaktycznego zdarzaja si¢ przecigtnie raz na
milion sczepien, rzadziej niz po podaniu produktéw leczniczych, spozywania
pokarméw czy ukaszen. Niejednokrotnie organizm ludzki przyswaja znacznie
wigksze dawki zwigzkow glinu czy rteci spozywajac np. ryby, owoce morza czy
uzywajac kosmetykow ( dezodoranty ).

Opracowano m.in. na podstawie:

-wykladu pt. ,,Szczepienia — fakty i mity” wygloszonego przez Krajowego
Konsultanta ds. Epidemiologii na posiedzeniu PTFarm. i OIA w Biatymstoku w
dniu 17 stycznia 2018 r. ,wykfadow pt. ,,Badania bezpieczenstwa i skutecznosci
szczepionek wygloszonego przez Kierownika Laboratorium Badania Surowic i
Szczepionek Panstwowego Zakiadu Higieny orvaz ,,Szczepionka — wrog czy
przyjaciel? ”’ wygloszonego przez Konsultanta Wojewodzkiego w dziedzinie
Immunologii Klinicznej na posiedzeniu PTFarm. i OIA w Bialymstoku w dniu 23
lutego 2018 r.

-portalu internetowego finansowanego z Narodowego Instytutu Zdrowia
Publicznego - Panistwowego Zaktadu Higieny i funduszy norweski:
szczepienia.info
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VARIA

Mgr farm. Zenon Wolniak

Aptekarze bialostocczyzny w strukturach
wladz samorzadowych na przestrzeni dziejow.

Tradycje aptekarstwa i organizacji samorzadowych farmaceutéw sa
animatorami przekazywanej od pokolen wizji aptekarza jako zawodu zaufania
publicznego, Etos zawodu aptekarza to olbrzymia wiedza fachowa i funkcje
prospoteczne cieszace si¢ szacunkiem i uznaniem nie tylko lokalnych
spoteczno$ci. Tak okreslona pozycja zawodu w hierarchii spotecznej, wskazuje
na zakres pozazawodowe]j pracy aptekarza i znaczenie warto$ci moralnych i
etycznych w codziennym dziataniu. To one stymulowaly aptekarzy do dziatania
na rzecz lokalnej spolecznodci, a takze do dziatan, ktore wynikaly z okreslonych
W czasie i przestrzeni uwarunkowan spotecznych, gospodarczych i politycznych.
Pierwsze apteki na terenach Bialostocczyzny, ktoére aktualnie sa w granicach
wojewodztwa podlaskiego, powstaty w Tykocinie i Lomzy w drugiej polowie
XVI wieku. Wiasciciele tych aptek angazowali si¢ w dziatalno$¢ spoteczng i
dziatalno$¢ w strukturach wladzy samorzadowej i panstwowych. W pdzniejszych
wiekach aptekarze z takich miejscowosci jak: Biatystok, Stawiski, Augustow,
Wysoko — Mazowieckie oprocz pracy zawodowej czynnie uczestniczyli w

dziatalnosci spotecznej i shuzbie w strukturach samorzadowych i panstwowych.
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TYKOCIN

W roku 1424 ksigze mazowiecki Janusz I nadat Tykocinowi prawa miejskie. Od
roku 1542 osrodek ten byl miastem krélewskim. Stanistaw Pron podaje, ze w
drugiej polowie
szesnastego wieku w
Tykocinie byla apteka® .
Wriascicielem apteki byt

Franciszek Wolski,
ktoremu krol Zygmunt
August powierzyt

zarzadzanie wojtostwem
miejskim tykocinskim z

odpowiednim
uposazeniem? .

Drugim miastem
krolewskim byt Knyszyn
potozony blisko

Tykocina. Kiedy w roku
1572 zmart w Knyszynie
krol  Zygmunt August
wezwano aptekarza
FranciszkaWols
k i e go aby przygotowat
zwloki krola do
przetransportowania ich
do Tykocina. W
Knyszynie zostato
pochowane serce krola®.

Fot. Pomnik Kréla Zygmunta na rynku w Knyszynie.

1. St. Pron, Musaeum Poloniae Farmaceuticum 1967, s, 542.

2 1. Kaltaur, St. Rostafifiski Ksztattowanie si¢ aptekarstwa w najstarszych miastach obecnego
wojewodztwa Podlaskiego, Pamietnik XIII Sympozjum Historii Farmacji, Horodyniec Zdréj 2004, s.
76.

® www.focus,pl/artykul/sesce-zygmunta-augusta 4 .St. Profi, op. cyt. s. 324.
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O tym przezyciu tak pisat Franciszek Wolski: ,,Otrzymatem trzy ztote za pracza
ktoram ozijnijl okoto zaprawijanija K. i j. M. ciata, za wijadomoscijg i jego
mijloszczij pana Stanistawa Czarnkowskiego, referendarza K. i j. M. ktéremu to
dzieracz od ijch mytopszczy panof rad koronich bito poruczono™

Orszak pogrzebowy z Tykocina do Krakowa wyruszyt 10 wrzesnia 1573 roku.
Na jego trasie, w wielu miastach organizowano koscielne uroczystosci zatobne.
Trumna ze zwlokami kréla Zygmunta Augusta zostata ztozona w sarkofagu na
Wawelu® .

LOMZA.

Dawna Lomza to rezydencja ksigzat mazowieckich. Byla stolica regionu i
waznym osrodkiem Pétnocno Wschodniego Mazowsza. Prawa miejskie uzyskata
w 1418 roku, a od 1526 roku miasto krolewskie, ktore taczyto funkcje polityczne,
spoteczno — gospodarcze, kulturalne i religijne. Franciszek Giedroy¢ w spisie
aptekarzy podaje, ze w koncu XVI i na poczatku XVII wieku wtascicielem apteki
w Lomzy byl Marcin Czerwinski. Poza praca zawodowsg pehit funkcje
burmistrza miasta. Posiadat liczng rodzing, siedmiu synow i corke. Synowie Jan i
Mateusz byli rowniez aptekarzami® . W pierwszej polowie XVII wieku
wiascicielem apteki byl Czerwinski Jan syn Marcina. Zmarl w czasie epidemii,
jaka opanowala te tereny w lata 1624 - 1625"% . Kolejny wiasciciel to
Mieczkowski Mikotaj, ktéry w strukturach administracyjnych miast petnit
funkcje tawnika. Na poczatku XIX wieku wlascicielem apteki przy ul. Stary
Rynek 2 w Lomzy byt aptekarz Gastell. W roku 1834 apteke ta odziedziczyt mgr
farm. Ludwik Tock.

4 St. Pron, op.cyt. 5.324.

® www.wilanow-palac.pl/pogrzeb_ostatniego_jagielona.html/

® Fr. Giedroy¢, Spis aptekarzy w XIV — XVII wiek, Warszawa 1908, s. 12.
" Ibidem s. 12.

81. Rzeczynswki, Dawna i Terazniejswza Lomza, Warszawa 1861, s. 25.
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LUDWIK TOCK pracowatl we wlasnej aptece przez 54 lata. Jego apteka stynegta z
profesjonalizmu i zyczliwosci dla pacjentow , cieszyla si¢ powszechnym
uznaniem. W latach 1888 — 1892 witascicielem apteki byt aptekarz A. Ziemski.
Na sygnaturach, ktére dolgczano do ekspediowanych lekarstw umiescit
informacje¢ ,dawna apteka mgr Ludwika Tocka”. Mgr Tock poza praca
zawodowa angazowat si¢ w dzialalno$¢ spoteczng na rzecz lokalnej spotecznosci.
Byl jednym z organizatoréw i pierwszym prezesem Strazy Ogniowej, a w
strukturach samorzadowych miasta petit funkcje tawnika. W dowdd uznania
jego zastug na tym polu przyznano mu tytut ,honorowego tawnika”.
Organizowal pomoc powstancom powstania styczniowego. Za tg dziatalno$é
spotkaly go represj¢ ze strony zaborcy rosyjskiego. W okreslonym czasie musiat
meldowa¢ si¢ na posterunku policji® , W latach 1902 — 1939 wiascicielem apteki
byt prowizor Komornicki Stanistaw.

STANISLAW KOMORNICKI byt wthascicielem apteki w latach 1901 — 1939.
Prace zawodowa taczyl z obowigzkami asesora farmacji przy wydziale lekarskim
tomzynskiego Rzadu Gubernialnego. Interesowat si¢ zyciem spotecznym i
samorzadowym nie tylko lokalnej spotecznosci. Byl czlonkiem towarzystw
dziatajacych w sferze kultury, o$wiaty czy pomocy charytatywnej. W czasie
pierwszej wojny $wiatowej byt jednym 2z przewodniczacych Komitetu
Obywatelskiego'® . Juz w wolnej Polsce w 1919 roku zostal wybrany w wolnych
wyborach do rady miejskiej miasta Lomzy.

BIALYSTOK

W koncu dwudziestolecia migdzywojennego w Bialymstoku byto 10
aptek. Potowa aptek byla wlasnoscia aptekarzy polskich, a druga potowa
wilasno$cia aptekarz zydowskich Dwoch wiascicieli aptek, prowizor farmacji
Feliks Filipowicz i prowizor farmacji Wincenty Hermanowski byli czynnie
zaangazowani w  dzialalno$¢  spoteczno—polityczna na rzecz wiadz
samorzadowych i wladz panstwowych.

o . Z. Wolniak, Historia osiemnastowiecznej apteki w Lomzy, Farmacja Regionu Pétnocno —
Wschodniego, Biuletyn Informacyjny Okregowej Izby Aptekarskiej w Bialymstoku, s. 44 — 46. Dalej
- Biuletyn O.I.A. w Biatymstoku.

% Ibidem.
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FELIKS FILIPOWICZ /1869 — 1941/ whascicielem apteki byt od 1915 roku. W
czasie pierwszej wojny swiatowej Bialystok byt pod okupacjg niemiecka. W tym
czasie Filipowicz aktywnie dziatal w stowarzyszeniach spotecznych i
organizacjach politycznych, ktérych celem byto wyzwolenie Podlasia, od
okupantow, najpierw rosyjskiego, a potem niemieckiego.

@jr’l,r-} 1 \j. 7
7 %S FFIl ’PUMQ
|(',/’—_"‘

Feliks Filipowicz foto. z 1919 roku.

Uczestniczyt czynnie w towarzystwie pomocy szkotom polskim w Bialymstoku,
byt prezesem kola przyjaciot organizacji wojskowej /POW/, wiceprezesem
centralnego komitetu narodowego na obwdd biatostocki, a po wycofaniu si¢ 19
lutego 1919 r. wojsk niemieckich zostat wiceprezesem Tymczasowego Komitetu
Miejskiego.
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W II Rzeczypospolitej Polskiej wolne wybory do Rady Miejskiej w Biatymstoku
odbyly si¢ w koncu 1919 roku. Pierwszym prezesem tej Rady zostal wybrany
Feliks Filipowicz'* . W roku 1930 sprzedat apteke i poswiecit sie dziatalnosci
spotecznej i samorzadowej. W 1932 wiladz¢ w miescie przejal Komisarz
Rzadowy, Rada Miejska zostala rozwigzana, a kolejne wybory wyznaczono na
maj 1934 roku. Filipowicz przeszedt do pracy w Okregowym Urzedzie
Likwidacyjnym w Biatymstoku. Dziatat rowniez w klubie sportowym ,,Ognisko”
i organizacji YMCA" | czyli Zwigzku Mlodziezy Chrze$cijanskiej Polska. O
dziatalnosci zawodowej, spotecznej i politycznej prowizora farmacji Feliksa
Filipowicza przypomina tablica pamiatkowa, ktora ufundowata Okrggowa Izba
Aptekarska w Biatymstoku™® .

™ 7. Wolniak, Dawne apteki w Biatymstoku, Biuletyn OIA w Biatymstoku. Nr 3, 2009, s. 42.
12 . Rostafinski, Feliks Filipowicz, Biuletyn OIB w Biatymstoku nr, 2, 2009

¥ M. Tomezyk, St. Rostafinski, Uroczystoéé odstoniecia tablicy upamietniajacej Feliksa Filipowicza
w 70 Rocznicg $mierci, Biuletyn OIB w Biatymstoku nr 3,2011, ss. 4- 8.
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Uroczyste odstonigcie tablicy odbyto si¢ w dniu 7 pazdziernika 20011 w 70 - ta
rocznicg $mierci. Tablica zostala umieszczona na budynku u zbiegu ul.
Sienkiewicza i Rynku Kosciuszki w Bialymstoku. W tym budynku byta apteka
od konca XVIII wieku, a latach 1915 - 1930 jej wspotwlascicielem byl Feliks
Filipowicz. Dziatalno$¢ zawodowa, spoteczna i polityczna przypada na okres
dwudziestolecia migdzywojennego. Filipowicz byl sympatykiem Bezpartyjnego
Bloku Wspierania Rzadu. Za swa dzialalno$¢ prospoteczng i propanstwowsa
zostat odznaczony Ztotym Krzyzem Zastugi.

Fot. Poczet sztandarowy i warta przed tablicg ku czci Feliksa Filipowicza.
Od lewej stojq: mgr farm. Joanna Moroz, mgr farm. Tomasz Sawicki,
mgr farm. Agnieszka Kita.
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WINCENTY HERMANOWSKI /1875 — 1947/ byt wtascicielem apteki ,,pod
Labedziem” przy ul. Warszawskiej r6g Patacowej od 1913 roku. W latach 1934 —
1939 wspotwlascicielem apteki byt prowizor farmacji Marian Lutostanski.

Wincenty Hermanowski foto. 1919 r.

Hermanowski umiejetnie godzil prace zawodowa z dziatalnos$cia spoteczng i
polityczng. Byt we wtadzach powstatego w 1915 roku Biatostockiego oddzialu
Polskiego Towarzystwa Pomocy Ofiarom Wojny. W tym czasie dziatat rowniez
w gronie osob, ktore zajmowato sie organizacja szkolnictwa polskiego. W
wolnych wyborach, ktore byty przeprowadzone w 1919 roku zostat wybrany do
Rady Miejskiej. W latach 1928 — 1931 pehit funkcj¢ prezydenta miasta. Byt
inicjatorem utworzenia w Biatymstoku Okrggu Polskiego Towarzystwa
Farmaceutycznego. Towarzystwo to nie rozwingto szerszej dziatalnosci na rzecz
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Srodowiska aptekarskiego. Dopiero w 1936 roku powstaje w Biatymstoku Okreg
Polskiego Powszechnego Towarzystwa Farmaceutycznego ze wszystkimi
strukturami organizacyjnymi**.

AUGUSTOW

Apteke w Augustowie uruchomit w 1804 roku aptekarz Adam Wolinin.
W latach 1908 — 1939 mgr farm. Stanistaw Stankiewicz byla wiascicielem tej
apteki.

STANISELAW STANKIEWICZ nalezat do grona aptekarzy ktorzy potrafig
laczy¢ prace zawodowa z dziatalnoscia na rzecz lokalnej spotecznosci i lokalnych
struktur samorzadowych. Byt cztonkiem podkomisji podatkowej, brat udziat w
dzialalnosci Augustowskiego

Towarzystwa Rolniczego i Augustowskiego Towarzystwa Spozywcoéw. Byl
prezesem Stronnictwa Narodowego na powiat augustowski. W listopadzie 1918
roku zostat wybrany do Rady Miejskiej. Petnit funkcje burmistrza miasta® .

STAWISKI

Apteke w Stawiskach uruchomit w 1871 roku Mac Donald. W latach
1890 — 1939 wtascicielem apteki byt prowizor farmacji Feliks Rostafinski. Byt
znanym i cenionym aptekarzem. Dziatal spolecznie na rzecz lokalnej
spoteczno$ci w takich jednostkach jak Straz Pozarna czy Kasa Drobnego
Kredytu. W latach 1920 — 1922 pelnit urzad burmistrza miasta Stawisk™.

WYSOKIE MAZOWIECKIE
HENRYK AFTEL /1855 — 1938/ kupit aptek¢ w Wysokim Mazowieckim w 1889

roku, ktora zarzadzat prawie 50 lat. Poza praca zawodowa angazowal sie w
dziatalno$¢ spoteczng. Byl czlonkiem komisji podatkowej do podatku

1 7. Wolniak, Dawne apteki w Biatymstoku op. cyt. ss 45 — 46.

15 7. Romaniuk, Farmaceuci Podlasia — samorzadowcy do roku 1939,Biuletyn OIA w Biatymstoku nr
3/2011, s. 45.

7 Wolniak, St. Rostafinski, Przyczynek do historii aptekarstwa na biatostocczyznie Apteka w
Stawiskach, Farm. Pol. Nr 2, 1972. Ss. 191 — 193.



42 3/2018 FARMACJA REGIONU POENOCNO-WSCHODNIEGO

dochodowego. W roku 1920 pehit funkcje zastepcy burmistrza miasta'’ . Po
$mierci Henryka Aftela w 1938 roku apteke przejeta jego corka Helena Aftel,
magister farmacji*®. W czasie okupacji niemieckiej zostala zabrana z apteki i
prawdopodobnie  podzielita los wielu wspotbraci zydéw. W okresie
dwudziestolecia migdzywojennego dziatalno§¢ spoteczna w organizacjach
charytatywnych i spoleczno-gospodarczych na rzecz miejscowej spotecznosci i
poszczegolnych osob jawi si¢ jako doktryna wpisana w zawod aptekarza.

Walter Pyka

Zapach wolnosci

Wtedy pachniato wszystko
i cierpienie,

i marzenie,

i zycie,

i $mier¢,

i stowa,

i papier.

A ludzie

- zdzierajac palce do krwi -
ubierali swoj kraj

w biato-czerwona przysztos¢.

Y Wiad. Farm. Nr 3, 1939, s. 41.
%8 L.P.N. oddziat Biatystok, Ko/5/1974.
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Wspomnienia

Prof. dr hab. Zbigniew Bela (1949-2018)

Prof. dr hab. Zbigniew Bela urodzit si¢ 10
wrzesnia 1949 roku w Przemyslu.

Studia polonistyczne UJ ukonczyt w 1976
roku.

Po studiach 15 lat pracowal w
Wydawnictwie Literackim jako redaktor. W
tym tez czasie publikowal ksigzki prozatorskie.

Debiutowat tomem Przygotowania do
wystepu (opowiadania, 1979). Nastepnie wydat
mikropowies¢ Kapitulacja (1983), tomik prozy
poetyckiej Jeden obrot storica (1984), za ktory
otrzymat Nagrode Artystyczng Mlodych im.
Stanistawa Wyspianskiego, oraz Ni¢ Ariadny i
inne opowiadania (1988). Z pracy w
Wydawnictwie zrezygnowal w pazdzierniku 1991 roku na rzecz pracy w
krakowskim Muzeum Farmacji. W 1994 roku ukonczyt dwuletnie Studium
Muzeologiczne UJ, w tym samym roku awansowal na stanowisko starszego
kustosza dyplomowanego.

W 1998 roku uzyskat stopien doktora w dziedzinie historii farmacji na

podstawie pracy o szesnastowiecznym zbiorze przepisOw m.in. na leki,
kosmetyki i wina lecznicze zatytutlowanym Aleksego Pedemontana Tajemnice. W
listopadzie 2002 roku objat stanowisko p.o. dyrektora Muzeum Farmacji.
Podstawg otwartego w 2005 roku przewodu habilitacyjnego byta ksigzka pt.
Poglgdy na temat leczniczych wlasciwosci ztota od czasow najdawniejszych po
czasy wspoiczesne. Za ksiazke t¢ Zbigniew Bela otrzymal w 2006 roku Nagrode
Indywidualng Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego.

W styczniu 2007 roku Rada Wydzialu Farmaceutycznego UJ CM
powotata go na stanowisko dyrektora Muzeum Farmacji. Funkcj¢ te¢ petnit do 6
wrzesnia 2018 roku. W 2009 roku otrzymat nominacj¢ na stanowisko profesora
nadzwyczajnego, natomiast w styczniu 2015 z rak Prezydenta RP odebrat
nominacj¢ na profesora tytularnego. Podstawa jego dorobku w tym kontekscie
byla opublikowana pod koniec 2013 roku tzw. ksigzka profesorska pt. O
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starozytnych antidotach, zlotych pigutkach i innych sprawach zwigzanych z
historig farmacji.

Prof. dr hab. Zbigniew Bela prowadzit migdzy innymi wyktady dla
studentéw i doktorantow z historii farmacji na Wydziale Farmaceutycznym UJ,
z historii ziololecznictwa na Wydziale Ogrodniczym Uniwersytetu Rolniczego
w Krakowie i wyklady w tzw. Akademii Artes Liberales (wyktady otwarte dla
studentow UJ).

Swoim zainteresowaniom naukowym Zbigniew dawal wyraz w
artykutach (ponad 50), wspomnianych ksiazkach, rozdziatach w ksigzkach (16
rozdziatéw), redakcjach monografii i referatach zjazdowych. Warto réwniez
wspomnie¢ o zredagowanych przez prof. Bele ksigzkach: 60 lat krakowskiego
Muzeum Farmacji (Krakow 2007) oraz 225 lat nauczania farmacji na
Uniwersytecie Jagiellonskim ( Krakow 2008).

Ostatnia ksiazka prof. Beli Od magii przez alchemie do chemioterapii.
Wykiady z cyklu Artes Liberales (Krakow 2018). Jest to zbior wyktadow, jakie
Autor  prowadzit na  Uniwersytecie  Jagiellonskim w  ramach
miedzywydzialowego cyklu Artes Liberales. Zawiera ona najwazniejsze fakty z
historii lekoznawstwa, od starozytnosci poczawszy, na pierwszych latach XX
wiek konczac.

Od 2006 roku Zbigniew Bela wchodzit w sktad komitetu naukowego
czasopisma ,,Opuscula Musealia”, w 2009 zostat cztonkiem Migdzynarodowej
Akademii Historii Farmacji, a w 2016 cztonkiem Komisji Historii Nauki PAU.
Od 2002 roku byt przewodniczacym Sekcji Historii Farmacji Krakowskiego
Oddzialu Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego.

Prof. Zbigniew Bela zmarl 6 wrzesnia 2018 roku. Pochowany zostat na
Cmentarzu Rakowickim w Krakowie.

mgr Katarzyna Jaworska
Muzeum Farmacji
Collegium Medicum
Uniwersytet Jagiellonski
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Komunikaty

XXV Sympozjum Historii Farmacji

,»NIE MASZ TAKIEJ CHOROBY NA SWIECIE, KTORA BY

SWEGO LEKARSTWA NIE MIALA”
. [Ignacy Krasicki]
KRASNOBROD 23-26 MAJA 2019

KOMITET NAUKOWY

PRZEWODNICZACY:

Prof. dr hab. n. farm. Ewa Poleszak (Lublin)
CZLONKOWIE:

prof. dr hab. n. farm. Anna Malm (Lublin)

prof. dr hab. n. farm. Monika Wujec (Lublin)

dr hab. n. farm. lwona Arabas, prof. PAN (Warszawa)
dr hab. n. farm. Aleksander Drygas (Gdansk)

dr n. o zdr. Lidia Czyz (Rzeszow)

dr n. farm. Jan Majewski (Poznan)

dr n. farm. Andrzej Wrébel (Lublin)

KOMITET ORGANIZACYJNY

dr Agnieszka Polak
dr Andrzej Wrdbel
mgr Marek Gryciak

PATRONAT EDUKACYINY

Czasopismo Aptekarskie, Redaktor Wiktor Szukiel
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ORGANIZATORZY SYMPOZIUM

Zaktad Historii Nauk Medycznych
Uniwersytetu Medycznego w Lublinie

Sekcja Historii Farmacji Oddziatu Lubelskiego
Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego

Zespot Sekcji Historii Farmaciji
Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego

KOMUNIKAT WSTEPNY

TEMATYKA SYMPOZJUM:
1. Nie masz takiej choroby na Swiecie, ktora by swego
lekarstwa nie miala
2. Varia

OPLATA ZJAZDOWA: 100 PLN

Optate prosimy wptaca¢ na konto:

Polskie Towarzystwo Farmaceutyczne ul. Diuga 16. 00-238 Warszawa
Bank Pekao S. A.

58 1240 1138 1111 0000 0209 5949

Tytutem: ,,Sympozjum Krasnobrod 2019 [prosimy o podanie nazwiska]

Optata zjazdowa pokryje cze$ciowo koszt materiatdéw konferencyjnych, przerw
kawowych i obiadowych, publikacje pamietnika i wydanie monografii
zawierajacej zrecenzowane referaty.

WAZNE TERMINY:

Termin Sympozjum: 23-26 maja 2019;

Przestanie formularza zgloszeniowego: 31.12.2018;
Whiesienie oplaty zjazdowej: 31.01.2018




3/2018 FARMACJA REGIONU POENOCNO-WSCHODNIEGO 47

MIEJSCE SYMPOZJUM:

Centrum Szkolenia i Rekreacji Krasnobrod
ul. Kosciuszki 73

22-440 Krasnobrod

MIEJSCA ZAKWATEROWANIA:

Centrum Szkolenia i Rekreacji Krasnobrod
ul. Kosciuszki 73

22-440 Krasnobrod

KONTAKT:

AGNIESZKA POLAK: tel. 81 448 72 90, mail:

ANDRZEJ WROBEL: tel. 81 448 72 91, mail:

MAREK GRYCIAK: tel. 81 448 72 93,

agnieszka.polak@umlub.pl
agn.polak79@gmail.com
wand@bg.umlub.pl
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